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L3I NOI PAU

Sdch gido vién Dao dic 1 |a tai liéu truc tiép chia sé, goi y, hudng dan gido vién
cach thuc to chic qua trinh day hoc khi st dung quyén sach gido khoa Pao dic 1
thuéc bd séch gido khoa Chan trdi sdng tao cia Nha xuat ban Gido duc Viét Nam;
dong thai cing a tai liéu tham khao hiu ich gitp gido vién ¢é thém nhiing phuong
an day hoc khi str dung cac quyén sach gido khoa Bao dtic 1 khéc theo chuang trinh
giao duc phé théng mdi.

Do phuong phap day hoc va cach thiic t6 chiic qua trinh day hoc theo dinh hudng
phét trién phdm chat, nang luc ngudi hoc trong chuong trinh gido duc phé théng di
vdi gido vién hién nay con nhiéu mdi mé nén khi bién soan tai liéu nay, nhém tac
gid chi truong: ¢é gang két hgp mét cach hai hoa nhing hudng dan thuéc yéu cau
day hoc theo dinh huéng phat trién pham chat, ning luc ngudi hoc va quy dinh cla
chugng trinh mén hoc véi nhitng chia sé, dé xudt mang tinh ggi y dé vita dam bao yéu
cau day hoc chung, vifa tao diéu kién cho gido vién phat huy tinh than tich cuc, chi
déng, sang tao, van dung cac bién phap, thao tac day hoc phi hop vdi kha nang, diéu
kién, hoan canh cu thé clia co sé gido duc va ctia ban than.

Sdch gido vién Pao dic 1 gom hai phan:

Phan mot - Nhitng van dé chung gidi thiéu khai quat mot s6 noi dung thiét yéu
ctia chuong trinh mén Bao diic, cau tric va ndi dung cla sach gido khoa Bao diic 1,
phuong phap day hoc va cach thic té chirc qua trinh day hoc mén Dao dic theo dinh
huéng phét trién pham chat, ndng luc ngudi hoc, huéng dan dénh gid nang luc hoc
sinh qua mon Paoc dic, v.v.

Phan hai - Té chiic hoat déng day hoc mén Pao diic Iép 1 trinh bay nhing gai y,
chia sé, dé xuat vé qua trinh td chiic hoat déng day hoc lién quan truc tiép dén cac bai
hoc trong sach gido khoa Bao dire 1 thubc bé sach gido khoa Chén tréi séng tao cla
Nha xudt ban Gido duc Viét Nam.

Hi vong tai liéu nay sé 1a mét trong nhifng co sd can thiét gilp gido vién hiéu ro,
nam viing ndi dung, cau tric sach gido khoa Pao duc 1 va van dung linh hoat, sang
tao céc phuong phap, ki thuat day hoc dac thu vao thuc tién day hoc cta minh. Rét
mong nhan duogc su gbp y cla cac cd sd gido duc va quy thay, cd gido dé tai liéu ngay
cang dugc hoan thién han.
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Phan moét
NHUNG VAN DPE CHUNG

1. VI TRI VA MUC TIEU DAY HOC MON DAO BUC

Trong Chuong trinh giao duc phd thong” (gém Chuong trinh tong thé va Chuong
trinh cac mon hoc), mén Giao duc céng dan duoe hop thanh tir 3 mén hoe & 3 cap hoe:
Pao duc (cap Tiéuhoc), Gido duc cong dan (cap THCS) va Gido duc Kinh té — Phap luat
(cap THPT).

G cap Tiéu hoc, mén Pao ditc giit vai tro chi dao trong viée gitp HS tiép can hai
muc tiéu nham hinh thanh, phat trién v thic va cac chuan mre thai d9, hanh vi ctia ngudi
cong dan:

1. Budc dau hinh thanh, phat trién & HS nhitng hiéu biet ban dau vé chuan mue hanh
vi dao dire, phap luat va su can thiet thue luén theo cac chuan muc do; ¢6 trach nluém voi
thai do, hanh vi cua ban than.

2 _Bu('}c dau nhan biét vitﬁiéu cl}inh duc;c cam xuc, thai do, h:ét;lh V1 img X1 cua ban
than do1 vén gia dinh, cong dong; biét lap ke hoach va thue hién ké hoach ca nhan, hinh
thanh thol quen, nén nép co ban, can thiét trong hoc tap, sinh hoat.

2.YEU CAU CAN DAT CUA VIEC DAY HOC MON DAO BUC

Theo Chuong trinh gidao duc pho théng, mén Giao duc e¢ong dan néi chung va mén
Pao direc no1 néng mot mat cing cac moén hoc, hoat dong grao duc khac gop phﬁn giup HS
hinh thanh, phét trién cac pham chat chi yéu (yéu nude, nhan ai, cham chi, trung thirc,
trach nluém) va cac nang lye chung (tyy chu va tir hoc, giao tiép va hop tac, giai quyét van
dé va sang tao); méit khéc tip trung gitp HS hinh thanh, phét trién cac ning hre dic thi
ctia mon hoe (ning lue diéu chinh hanh vi, ndng le phat trién ban thin, nang luc tim hiéu
va tham gia hoat dng kinh té — x& héi).

O c:ﬁp Tiéu hoe, yéu cau can dat vé cac nang hre dac thu duge chwrong trinh mon hoe
quy dinh nhar saw

2.1. Ning lwe didu chinh hanh vi

a. Nhan thire chudan mure héanh vi

— Nhin biét dwoe mét s6 chuan mue hanh vi dao dic va phap Iunat thwong gap phu hop
vol hia tuol va sur can thiet cua viéc thae hién theo cac chuan mre do.

* Ban hinh kém theo Théng tr 56 32/201 3 TT-BGDDT ngay 26/12/2018 cia Bé trudmg B Gido duc va
Bao tao.
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- —C6 kién thire can thiét, phi hop dé nhén thire, quan li, tu bao vé ban than va duy tri
moi quan hé hoa hop voi ban bé.

— Nhén biét duoc sy can thiét cia giao tiép va hop tac, trach nhidm ctia ban thin va
ciia nhom trong hop tac.

b. Banh gia hanh vi cua ban than va ngwoi khac

— Nhan xét dwoc tinh chat ding/sai, tov/xau, thién/ac ciia mot so thai dé, hanh vi dao
dirc va phap luat cua ban than va ban be.

~Thé hién duoe thai do dong tinh voi cai thién, cai ding, céi tot; khong dong tinh voi
cal ac, cal sal, cal Xau.

~ Nhin xét duoc thai d6 ciia doi tuong giao tiép; nhan biet duge dac diém noi bat ciia
cac thanh vién trong nhom dé phan cong cong viéc va hop tac.

e. Diéu chinh hanh vi

— Tur lam duge nhitng viée phil hop, vira sirc ¢ nha va & truong; khong dua dam vao
nguoi khac.

— Bude dau biét dicu chinh va nhic nhd ban bé diéu chinh cam xuc, thai do, hanh vi,
thoi quen ctia ban than phit hop véi chuan mue hanh vi dao dire, phap luat va lita tudi; biét
sira chita sai sot, khuyet diém.

—Thye hién dirge mot s6 hoat dong can thiet, phithop dé nhén thire, phat trién, t bao
vé ban than va thiét lap, duy tri moi quan hé hoa hop vol ban be.

— Bude dau biét thue hanh tiét kiém va sit dung tién bac hop li.

2.2. Ning lurc phit trién bdn théin

¢t. Tur vihdin thite bean thin

Nhén biét duge mot s6 diém manh, diém }r’éu ctia ban than.
b. Ldp ké hoach phat trien ban thin

— Néu duoc cac loai ké hoach ¢4 nhan, sir can thiét phan lap ké hoach ca nhan, cach
lap ke hoach ca nhan.

— Lap duoc ké hoach ca nhdn cia ban thin.
¢. Thire hién ké hoach phat trién ban thén
— Thue hién duoe cac cong viée theo ké hoach da dé ra.

~ C6 v thnte hoc héi. 1am theo nhitng guong t6t dé hoan thién, phat trién ban than.

2.3. Ndng lwrc tim hiéu va tham gia hoat déng kinh té — xa hoi
a. Tim hiéu cde hién twong kinh té —xd hoi

— Bude dau nhan biét dwoe mot so6 khai niém co ban ve x3 hoi va quan sat xi hoi.
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— Buoc dau biet quan sat, tim hidu vé gia dinh, que hwong, dét nude, cac hanh vi timg
X trong don scmg hang ngay.

= Nhan biét duoc vai tro cua tien bac: su can thigt phai bao quan, tiét kiem. sit dung
tien bac hop L.

b. Tham gia hoat dong kinh té — xé hoi

— Budce dau néu dwoce cach giai quyét va tham gia giai quyét duge cac van dé don
gian, phi hop vé dao dive, phap luat, ki nang song.

— C6 cach cur xr, thoi quen, nén nép co ban, can thiét trong hoc tip, sinh hoat.

— P& xuat duge phuong an phan cong cong viec phi hop; thue hién duoge nluém v
ctia ban than; biét trao doi, giup dé thanh vién khac dé cung nhau hoan thanh nhiém v
trong nhom.

—Tham gia cac hoat déng phii hop véi Iira tudi do nha tnrong, dia phrong t6 chite.

Trén co 56 nay, chwong trinh mon hoc s& xac dinh cac mc do6 can dat doi vai timg
ning lwe cho timg lop: dong thal cac SGK cling can cur vao co s¢ nay de lwa chon, thist
ké nhimg néi dung day hoe thich hop.

3.NOIDUNG GIAO DUC MON PAO DUC

O cap Tiéu hoe, clurong trinh mén Pao dite quy dinh néi dung gido duc gom:

— Giao duc dao dire: trong tim la cac pham chat yéu nude, nhan i, chim chi, trung
thue, trach nhiém;

— Giao duc ki nang sfmg.' trong tam la cac ki nang nhan thire, quan li ban than va tir
bao vé;

— Gilao due kinh té: chu }féu 1a hoat dong tiéu dimg;

— Giao duc phap luat chii yéu la chuan mue hanh vi phap luat.

Trén co s6 nay, néi dung day hoc mén Pao dire 1op 1 duge quy dinh qua 8 chi dé cu
thé: 1) Yéu thuong gia dinh; 2) Ouan tam, chéiim soc ngudi thin trong gia dinh; 3) Tie gidce
lem viée ena minh: 4) Thét tha: 5) Sinh hoat nén né;u.' 6) Thiee hién noi quy trirong, lop;
7) Ty cham soc ban than; 8) Phong, tranh tai nan, thirong tich.

4, CAU TRUC VA NOI DUNG SACH GIAO KHOA PAO PUC 1

Dé qua trinh to chite cac hoat déng day hoc dwge thuan Lo, phu hop vor kha ning nhan
thire, dac diém tam sinh li ciia HS va thoi heong tiét hoc & Tiéu h::m dmlg thot c‘iam bao thé
hién chinh xac, day di, 16 rang noi dung va mue do dap ung yéu cau can dat vé pham chat,
nang lire HS ctia chuong trinh, tir 8 chm dé trong chwong trinh, SGK Dao dire 1 duge chia
thanh 14 bai hoc. Cu thé:
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— Bai 1. Mdi dm gia dinh (2 tiét).

—Bai 2. Quan tam, chéim soc éng ba, chame (2 T_iéi];

—Bai 3. Anh chi em quan tim, gitip do nhau (2 tiét),

— B 4. T gidic lam viée & triromg (2 tiét};

—Ba1 5. T gicic lam viée o nha (2 ﬁét).

— Bai 6. Khéng néi doi va biét nhén 16i (2 tiet);

—Bai 7. Khéng tir ¥ ldy va siv dung dé ciia ngieéi khae (2 tiét);

— Bai 8. Trd lai ctia roi (2 tiét).

— Bai 9. Sinh hoat nén nép (2 tiet).

~ Bai 10. Citng thiee hién néi quy trudmng, 16p (2 tiét),

— Bai 11. T chéim séc ban thén (3 tiét).

— Béi 12. Phong, trdanh duéi mirde (3 tiet),

— Bai 13. Phong, tranh tai nan trong sinh hoat (3 tiét);

— Bai 14. Phong, tranh tai nan giao théng (3 tiet).

Nhur vay:

—Thoi lwong gigo duc dao dire: 10 bai x 2 tiet = 20 tiét (khoang 60% tong thoi luong);
—Thei Iwong gido duc ki ning song: 4 bai x 3 tiet= 12 tiet (khoang 30% tong thoi luong);
—Thoi lwong danh gia dinh ki: 3 tiet (khoang 10% tong thoi lwong).

Theo cach thiét ké trén, cau tric ndi dung va phan bo thoi lwong day hoc trong SGK
Pao dire 1 dap vimg quy dinh ctia chwong triinh. Tuy nhién, déy chi 1a cau tric va phan bo
mang tinh dinh huong. Khi thyre hién, GV ¢o the c¢an cit vao yéu cau can dat da quy dinh
trong chwrong trinh va thire té day hoc ¢ maéi 1op dé clni dong thiét ké giao an. sip xép noi
dung va phan bo thoi luong mét cach thich hop (xem thém ma tran Miie d6 véu cau can
dat cac ndng e déce thit trong SGK Dao dire 1 & Phu luc cudi sach).

5.CAU TRUC BAI HOC VA CAC HOAT PONG DAY HOC PAO BUC 1
5.1. Cédu triie béi hoe

Dura trén co s0 Quy dinh tiéu c!mri}f, quy trinh bién soan, chinh sira sach gido khoa;
tiéu chudn to chire, cd nhén bién soan sach gido khoa; to chite va hoat dong ciia Héi dong
quoc gia tham dinh sach gido khoa' (sau day viet gon 1a Quy dinh tiéu chudn, quy trinh

* Ban hinh kem theo Théng tur 6 33/201 /TT-BGDDT ngay 22/12/2017 cia Bé trudmg B Gido duc va
Bao tao.
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bién soan, chinh sita SGK): “Cau tric bai hoc trong SGK bao gom cac thanh phan co ban
sau; mo dau, kien thire maéi, luyén tap, van dung™ (muc 2, Biéu 7), bai hoc trong SGK
Hao dire 1 bao gom 4 thanh phan co ban: khei dong, kham pha, huvén tap, e hanh.

Khéi déng: 1a hoat dong nham kich hoat von kién thnie, ki nang dé 6 cua HS, tao tam
thé, Iimg thu dé chudn bi bude vao bai hoc, uep nhan kién thire va ki NANE moi.

Vé ban chat, phan khdi déng nay twong tmg véi thanh phan mé déu trong cau trie bai
hoc theo Quy dinh tiéu clhuén, quy trinh bién soan, chinh sira SGK.

Khdm phd: 12 hoat dong gitp HS tu nhan thnte, tir chiem linh kién thite méi hode hinh
thanh nhan thitc méi diing hon, tot hon, chinh xac hon vé mot van dé théng qua hé thong
cac cau héi/giai phap/tinh hudéng phithop véi nédi dung va mire d6 véu cau can dat da duoc
quy dinh trong chuong trinh.

Vé ban chat, phan khdm phd nay tuong g voi thanh phan kién thire méi trong cau
tric bai hoc theo Ouy dinh tiéu chudn, quy trinh bién soan, chinh sira SGK.

Luvén tdp: 1a hoat ddng gitip HS ciing ¢6, mad réng, phat trién kién thire, nhan thire
vira kham pha va ren luyén ki ning xar li tinh huong phi hop voi néi dung va mmre do yen
cau can dat d4 duoc quy dinh trong chuong trinh.

Ve ban chat, phan luyén tap trong SGK Pao dire 1 tuong tmg véi thanh phan huyén
tp trong ciu tric bai hoc theo Ouy dinh tiéu chudn, quy trinh bién soan, chinh sira SGK.

Thure hanh: 1a hoat dong gitp HS bude dau biét van dung kién thire, ki ning da kham
pha va luyén tap dé gial quyet mot so van dé trong thue té gia dinh, nha truong va xd hoi
phi hop véi ndi dung va mmie do yéu cau can dat di dwoe quy dinh trong churong trinh.

Ve ban chat, phan thure hanh trong SGK Dao dire 1 twong g vai thanh phan vén
dung (& mmie do thap nhat) trong cau tric bai hoe theo Ouy dinh tiéu ehudn, quy trinh bién
soan, chinh sira SGE.

5.2. Cac hoat déng day hoc

Khai dong

Trong SGK Dao diic 1, céc tac gia ¢ dua ra néi dung khoi dong nhumg can hiéu do
chi 1a mot goi y mang tinh dinh huong gitp GV két noi hoat dong tao tam the, Ining thi
cia HS vai hoat dong dan dat HS vao bai hoc.

Kham phe

Trong SGK Dao dike 1, cac hoat dong khdm phd bao gom:

Hoat dong 1: Xem hinh va tra 161 cau ha

Hoat dong 2: Thao luan

Hoat dong 3: Chia sé
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Luvén tap

Trong SGK Pao die 1, cac hoat déng fuvén tdp bao guf'im:
Hoat déng 1: Xt li tinh huong

Hoat dong 2: Lién hé ban than

Thire hanh

Trong SGK Pao dire 1, cac hoat ddng thiee hénh bao gom:
Hoat dong 1: Nhimg thire hanh trén lop

Hoat déng 2: Nhimg thwe hanh trong thue tién cude song.

6. PHUONG PHAP DAY HOC DAO PUC 1
6.1. Dinh hnrdng chung

Chuong trinh moén Giao duc cong dan (trong do ¢6 moén Pao die) da gioi thiéu mot
cach khai quat 4 nguyén tac giao duc phu hop vai dic trung mon hoe, do la:

“]. Chn trong to chirc, huong dan cac hoat dong dé HS kham pha, phan tich, khai
thac théng fin, xit li tinh hudng thue tién, truong hop dién hinh; ting cuong sir dung cac
thong tin, tinh hudng, tr m:mg hn:;p ctia thyre té cude song xung quanh, gan gm véi doi song
HS trong viéc phan tich, déi chiéu, minh hoa dé cac bai hoc vira ¢6 sitc hap dan, vira nhe
nhang, hidu qua; coi trong t6 chitc cac hoat déng trai nghiém dé HS tu phat hién va chiém
linh kién thitc mai, phat trién ki ning va thai do tich cure, trén co so dé hinh thanh, phat
trién pham chat va ning luc ctia nguoi céng din trong lai.

2. Két hop sit dung cac phuong phap day hoe truyen thong vai cac phirong phép day
hoc hién dai theo hwdng tich cuc hoa hoat dong cua nguoi hoc; ting cuong sir dung cac
phuong phap day hoc dic thi etia mén hoe nhur: giai quyét van dé, phéan tich tnrong hop
dién hinh ket hop néu nhing tam guong cong dan tiéu bieu: xit i tinh huong ¢6 tinh thoi
su ve dao dite, phap luat va kinh té trong cude song hang ngay; thao luin nhém; déng vai;
chr an....

3. Két hop cac hinh tinte day hoe theo hwréng linh hoat, phit hop, hidu qua: day hoc
theo 1op, theo nhom va ca nhan; day hoc ¢ frong lop va ¢ ngoai lop, ngoai khuon vien
nha tnrong; ting cuong thire hanh, rén luyén ki ning trong eac tinh huong cu thé ena doi
suf“mg; tich cure sur dung cac phwong tien day hoc hién dai nham da dang. cap nhat thong
tin, tao mimg thn cho HS.

4. Phoi hop giao duc trong nha truong vai giao duc & gia dinh va xa héi”.

Tir nhitg nguyén tic trén, GV c¢6 thé nhan thic 16 hon vé PPDH theo dinh hudng
phat trién pham chat, ning Iwe nguoi hoe qua nhimg ma rong sau day;

Thir nhat, thay cho cach tiép can “HS biét cai gi tir nhig diéu da hoc?”, chuong
trinh giao duc pho thong hién nay chit trong den mue tiéu “HS biét lam gi tir nhiing dieu
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dd hoc?”; do vay, tinh than ctia day hoc theo dinh hudng phat trién pham chat, ning luc
la phat huy toi da tiém nang ctia méi ¢ nhan HS, giup HS tir tim toi, kham pha tri thire
dura trén kha nang, so thich va moi quan tam rnéng cua minh, giip HS lam chu tn thare va
van dung tri thire vao thure té cude song, thic day tu duy sang tao, phan bién va kha ning
giai quyet van dé, nhan manh dén cac tinh huong thue té cude song va théng qua ki ning
gidi quyét cac tinh hudng dé. tao dieu kién d& HS co thé mt ra kinh nghiém va kién tao tri
thire cho riéng minh. ..

Thit hai, nhitng yéu cau co ban doi véi PPDH theo dinh hudng phat trién pham chat,
nang Iye la:

— Qua trinh day hoc duge t6 chite thanh cac hoat dong hoc tap trén co so phat huy tinh
tich cuc, fur giac, chu dong cua nguon hoc, tir do giup HS tir kham pha nhimg diéu clura
biét chit khong phai thu déng tiép thu nhimg tri thire duge sap dat san;

—Trong qua trinh day hoe, GV t6 chire, hudng dan dé HS biét huy dong tong hop kien
thnre, ki nang thuoc nhigu linh vire khac nhau chir khong phai chi biét kien thire, ki nang
chuyén biét cia mon hoc;

— Muc tiéu day hoc 1a nham giai quyét cac nhiém vu hoc tap; tao diéu kién dé HS biét
van dung sang tao, linh hoat nhimg kién thite, ki ning méi, qua dé phat trién duge nhiing
ning e can thiét trong hoc tap va trong thue tién cudc song.

Thit ba, & dap vmg nhiing yéu cau co ban trén, ban chat ciia d6i méi PPDH gio day
khong phai duge thé hién & ché GV ¢ y thire, kha nang, dién kién van dung cac phuong
phap, plurong tién, bién phap day hoc hién dai hay khong ma la & cho cac phwong phép,
phuong tign, bién phap day hoc d6 ¢6 wu tién cho viéc tich hop, thure hanh van dung kien
tlure, gi;m cac no1 dung hoc tap vaoi trai nghiém cua HS, dit ngudi hoe vao cae tinh huffmg
ctia thre tién doi song dé yéu cau phat biéu suy nghi va dé xuat cac giai phap hanh dong...
hay khong.

Noi cach khac, @i méi PPDH khong phai 14 danh gia xem phuong phap do la 1:111yén
ﬂlﬁng hay hién dai ma la s van dung linh hoat, phu hop voi dicu kién day hoc va hiéu qua
ctia no déi voi muc tiéu phat trién pham chat, ning lue nguoi hoe theo céc yéu cau can dat
do chuong trinh dé ra. Khi GV t6 chiic cac hoat dong hoe tap cho HS theo tinh than chi
¥ dén viée rén luyén phuong phap tu duy, kha nang tir hoc, nhu cau hanh déng va thai do
tw tin: co su két hop giira hoc tap ca thé (hinh thire hoc ¢a nhan) voi hoc tap hop tac (hinh
thnre hoc theo nhom, theo lop); chn trong két hop hoc val hanh, nang cao ti1 thirc vai ren
luyén cac ki ning, gfm véi thue tién cude song; phat huy thé manh ctia cac PPDH tién tién,
hién dai, cac phirong tién, thiét bi day hoc va nhimg tmg dung ctia céng nghé thong tin
nhung van két hop hai hoa véi cac PPDH truyén thong ... thi khi dé méi ¢o thé noi duoc
la GV da thae swr d6i méi PPDH.
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6.2. Dinh lneong day hoc theo SGK Dao dirc 1

Khi stt dung SGK Pao dire I, trong qua trinh to chire hoat dong day hoe, GV can chi
v thém mot so diém sau:

~ SGK Pao dire 1han ché t6i da kénh chit va sir dung t6i da kénh hinh véi nhiéu tinh
chat, ndi dung, chire ning khéc nhau (minh hoa néi dung, dién ta tinh huéng, yéu cau HS
miéu ta ndi dung hinh hodc lién két cac hinh dé ké thanh cau chuyén, v.v.). GV can hiéu
drge tinh chat, ndi dung, chire nang ctia timg hinh anh d ¢6 hudng khai thac mét cach
chinh x4c va hidu qua nhat.

— SGK Pao dire 1 it dung cau héi ¢ cac mmie d6 khac nhau (nhan biet, lna chon ding/sai,
dong tinh/khong dong tinh, phan biét 1oi ich/tac hai ctia img xir theo chuan nre hanh vi/
khong theo chuan mire hanh vi, v.v.). GV can phan bigt tinh chat, do kho cia cau hoi va
chii dong quan sat 16p hoc dé kip théi goi v, ho tro HS tra 16i, khéng dé HS bi ap lue khi
kham pha néi dung bai hoe va khong dé 16p roi vao nhitmg khoang trong nang né.

— SGK Pao dirc 1 dwa vao mét s6 hoat dong sim vai d& ginp HS luyén tip, thuc
hanh mét cach sinh déng, hap din. GV can ¢6 sy chuan bi (hodc hudng dan HS chudn
bi) vé dao cu, trang phuc, khong gian. .. dé hoat dong co thé dién ra nhanh, gon, an toan
va hap dan

— 8GK Pao dire 1 co mot sd hoat dong thao luan, clua sé. GV can chit v dén viée linh
hoat trong cach chia nhém (nhém 16n. nhém nhé; nhém o6 dinh, nhém ngau nhién; nhom
theo gidi tinh; nhom theo sé thich.. . ). theo déi va phat trién cac quan hé giao tiép, hop tac
ciing nhur cac dhte tinh nhwong nhin, hoa nhi; khuyén khich HS dé xuat va trao doi, hua
chon cach xir li d6i véi mét s6 tinh hudng sinh dong, gan gfii voi doi song va phit hop voi
HS... dé qua trinh day hoc dong thoi dat duge nhiéu muc tidu.

Ngoai ra, vi chuong trinh mon Bao dire, ciing nhw chuong trinh cac mon hoc khac,
déu duge xdy dung theo hudng mé (chi quy dinh nhitg yéu cau can dat va nhimg néi
dung day hoc co ban, cot 161 nham dap img yéu cau can dat) cho nén trong qua trinh sir
dung qu}fén SGK Pao dire 1 nay, can cir vao yéu cau can dat cia chuong trinh, GV hoan
toan co thé chu dong, sang tao trong viéc ma rong, thay thé mét s6 hinh anh, tinh lmérxlg,
cau hoi, hoat dong SAIM val. . mien sao phu hop va dat lnéu qua day hoc cao nhat.

7.DANH GIA KET QUA HOCTAP PAO BUC 1

Trong Chwong trinh giao due 2018, yvéu cau doi méi cin ban phwong phap danh gia
chat lrong gido duc theo huong ho tro phat trién pham chat va ning luc HS; phan anh
mire do dat chuan quy dinh trong churong trinh: cung cap thong tin chinh xae, khach quan,
kip thoi cho viée dieu chinh hoat dong day, hudng dan hoat dong hoe nhiam nang cao dan
nang luc HS da thue sir tro thanh diém nhan ctia day hoc theo dinh lnrong phat trien phﬁm
chat, nang lue nguoi hoe néi chung,

timdapan.com



Nhin clumg, danh gia theo phat trién pham chat, nang e la danh gla mre do dat duoge
ciia HS vé pham chat va ning I so véi cac yéu cau can dat cia mdi lop hoc, cap hoc
nhim ghi nhan sir tien bo va nhimg diém con han ché ctia mai HS tai thoi diém nhat dinh
trong qua trinh phat trién ctia ban than; dong thoi cung cap thong tin dé GV dieu chinh
viéc day hoc va co quan quan li giao duc thue hién phat trién chuwong trinh,

Panh gia cac phﬁm chat véu mece, nhan ai, cham chi, trung thwre va trach nhiém cua
HS chi veu la bing dinh tinh, thong qua quan sat, ghi chep, nhan xet vé hanh vi, cach
mg x1t, cac biéu hién vé thai do, tinh cam ciia HS khi tham gia, thae hién cac hoat dong
hoe tap.

banh gia cac ndng lire chung v néing lee dée thidla danh gia két hop ca ba yéu té kién
thire, ki nang. thai d6 trong qua trinh hoc tap theo yéu cau can dat vé nang luc thng qua
cac san pham dau ra nhw: cac cau tra loi, cac bai tap, bal nghién ciny, bai viet, cac tu ligu
HS thu thap dwuoce, cac tranh vE, kich ban, clip... ma HS thire hién duge va thai do, hanh vi
umg xir cua HS trong qua tnnh tham gia cac hoat dong hoc tap tren 1op, hoat dong nhorm,
tap thé hay céng dong cling nhr trong sinh hoat va giao tiép hing ngay.

Pé danh gia chinh xac, khach quan két qua hoc tap mén Pao ditc cia HS 1op 1 ndi
riéng, GV can lwu v mét s6 yéu cau sau;

— Kl danh gia thong qua cac nhiem vu hoe tap, cong cu danh gia cla nén la nhimg bai
trac nghiém vira sire, chu yeu dé HS lua chon 1 trong 2 phuong an ding/sai, nén/khong
nén, co loi/co hai, v.v.

— Panh gia théng qua cac nhiém vy hoe tap can két hop voi danh gia théng qua quan
sat biéu hién vé thai do, hanh vi img xit ctia HS trong qua trinh tham gia cac hoat dong
hoc tap dirge to chite trén 1op hoe, hoat dong nhom, hoat dong tap the.

— Panh gia qua frinh hoc tap trén 16p can ket hop véi danh gia théng qua quan sat
bicu hién vé thai do, hanh vi tmg x1r ctia HS trong qua trinh sinh hoat ¢ nha va tham gia
cac hoat dong cong dong.

— Két qua danh gia toan dién HS phai la sw két hop ctia cac loai hinh danh gia: GV
danh gia, HS ty danh gid ban thin, ban bé danh gi4 lan nhaw, phu huynh danh gia con
m...; trong do danh gia cia GV la quan trong nhat.

* Hién nay, viée to clnre day hoc néi chung, danh gia két qua giao duc, day hoc noi
riéng & bac Tiéu hoc van dang thwe hién theo Thong tw so 3866/BGDDT-GDTH ngay
26/8/2019 cia Bo Giao duc va Dao tao Hudng dian chudn b 16 chire day hoc déi voi lop
1 ném hoe 2020 — 2021, Khi chinh thire thue hién chuong trinh gido duc pho théng mai,
B Giao duc va Dao tao sé& ban hanh nhimg van ban hudng dan can thiét vé t& chrc day
hoc nai chung, danh gia két qua giao duc, day hoc ndi rieng de giap GV thue hién tot
nhiém vu cua minh
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8. TAINGUYEN DAY HOC PAO DUC 1

HO trg tre tiép cho viée sit dung SGK Pao dite 1 trong suot qua trinh day hoc 1a Ve
bai tip Pao dire 1 va Ké chuyven Pao dire 1.

Vo bai tap Pao dire 114 tai lidu bo tro (’ﬂmc thiét ké bam sat nhimg nmmre dﬁ) yéu cau
can dat ctia 14 bai hoc trong SGK Pao duc | nhim giup HS luyan tap, cing ¢0, md 1ong
kién thite trong gié hoe théng qua cac dang bai tap chu yéu: lwa chon cac phuong én
ding/sai, nén/khéng nén, dong tinhvkhéng dong tinh; giai cac bai tap néi chir — hinh, dién
khuyét, trac nghiem; x1t li tinh hufzung,. -

Ké chuyén Pao dire 1 14 tai lidu tham khao thiét yéu, gém mét so cau chuyén ngan
gon, sinh dong, hap dan, ¢6 ndi dung gan giii voi cac bai hoc trong SGK Pao dire 1, ¢o
hinh minh hoa va hé thong cau héi sau méi van ban dé mét mét giup GV mé rong bai
hoe, xdy dung hoat canh. thiét ke tinh hudng trong day hoc; mat khac dé HS tur doc hoac
phu huynh sir dung d& doc, ké cho con em ¢ nha, qua d6 gitip HS tiép nhan céc gia tri dao
dire mot cach nhe nhang, tu nhién, gop phﬁn hinh thanh & cac em niém say me doc sach.

Ngoai ra, vi SGK DPao duc 1 la san phﬁm cia Nha xuat ban Giao duc Viét Nam
(NXBGDVN), duoc bién soan dudt su chi dao tnre Liép cua NXBGDVN cho nén kla siy
dung san pham nay, GV s& nhan duoc sirhd trg cure ki to 1on ciia NXBGDVN.

Trude hét, NXBGDVN dam bao GV s& c6 diéu kién tigp can véi mot nguon tai
nguyen do 50, da dang, phong phu (g&")m sach tham khao, tranh anh, d6 dung day hoc...)
va nhiéu hoe liéu dién tit do cac don vi thanh vién ciia NXBGDVN té clute bién soan,
thiét ké.

Trong qua trinh day hoc, GV hoan toan co thé, trén co sd ctia SGK DPao dire 1, khai thac
va sit dung nguon tai nguyén ctia NXBGDVN dé xiy dung cac tinh huong, sit dung cac
tranh anh, video clip, mo rong hodc lam mai noi dung bai hoc bé'mg nhimg cau chuyén dao
dhie, thiét ké cac hoat dong trai nghiém, v.v. phit hop voi mue tiéu timg bai hoe dé qua trinh
day hoc thire su la qua trinh tich hop, huy dong kién thire tir nhicu ngué:-n khac nhau; dﬁng
thoi qua trinh day hoe ciing 14 qua trinh phat trién nang lue, nghiép vu su pham cho GV

Thut hai, khi chuyén tir cach day truyén thu kién thnrc sang cach day phat trién
pham chat, ning lue, GV sé rat can duge tap huan, boi dudng dé nam bét dwoe nhitng cai
méi vé mue tiéu, yéu cau can dat, ndi dung day hoe, phuong phap day hoe, phrong phap
kiém tra danh gia. .. theo chuong trinh mai.

Dé gitip GV sit dung SGK ciia NXBGDVN mét cach hidu qua nhat, cimg véi cac
hoat déng tip huan truc tiép, NXBGDVN con phat trién hé thong tap huan qua mang
(taphuan.nxbgd.vn) dé dam béo cho tit ca GV, can bo quan li giao due dwoe tiép cin
tire t:iép bai giang, giai dap ctia chinh Tong Chui bién, Chni bién, tac gia SGK, qua do tiep
nhan day di va co thé van dung sang tao v tuong, ndi dung, phwong phap, cach té chire
day hoc ctia SGK mai vao day hoe, quan li day hoc tai dia phuong.
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Thnt ba, ciing véi viée xuat ban SGK gidy, NXBGDVN con té chire xuat ban SGK
dién tir (hanhtrangse.nxbgd.vn) trén co s ing dung nhiing thanh tuu méi nhat cna
cong nghe thong tin, giup “dong hoa™ cac thong tin t kenh hinh, cac co ché, qua trinh;
ket hop durge hinh anh, am thanh, chit viét frong viéc thé hién néi dung kién thire; linh
hoat trong viéc bd sung, hoan thién kién thiic.

Theo do, SGK dién tir Pao dire 1 la phién ban dién fit cuia SGK Pao duc 1, duoc thie
hién tich hop truyén thong da phuong tién, lién thong néi dung SGK véi cae nguon thong
tin dién tir ¢6 lién quan nhw cac tép am thanh, hinh anh, clip, video,...; nhiing hudng dan
sir dung thiét bi day hoc can thiét; nhitng hwdng dan tra 161 cau hoi, bai tap, dé kiém tra
va dap an; nhimg giao an, bal giang mau, v.v.
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; Phan hai
TO CHUC HOAT DONG DAY HOC
MON DPAO DUC LOP 1

Bai 1 T 2
MAI AM GIA DINH
MUC TIEU
Sau bai hoc, HS biét:
— Néu dugc mot s6 biéu hién cta tinh yéu thuong gia dinh;
— Nhdn biét dugc suredn thiét cla tinh yéu thuang gia dinh;
— Béng tinh v6i thdi d6, hanh vi thé hién tinh yéu thuong; khéng déng tinh véi thdi do,
hénh vi khéng thé hién tinh yéu thuong gia dinh;
— Thuc hién dugc nhitng viéc lam thé hién tinh yéu thuong d6i véi ngudi thén trong gia dinh.
KHOI DONG

HS 16p 1 da biét kha nhien bai hat ngan, vui, dé hat vé gia dinh. Bai hat Ba ngon nén
Iung linh (sang tac: Ngoc L&) ma SGK gidi thiéu chi la mot goi v. GV ¢6 thé chon mot bai
hat khac co cung chu de (vi du: Niem vui gia dinh ctia Hoang Van, Ca nha thirong nhau
ctia Pham Vin Minh, Gia dinh nho, hanh phiie to ctia Nguyén Vin Chung, v.v)) va cho ca
16p hat dé vira tao tam théj himg tha, vira két néi HS véi noi dung bai hoc.

KHAM PHA

Hoat dgng 1: Xem hinh va trd loi cdu hoi

Khi xem hinh, HS ¢6 thé tra 161 cau héi theo nhiéu cach hiéu khac nhau. Vi dy, hinh
1: thé hién tinh cam yéu thiwong; bo méi linh lwong; bo thudng cho hai chi em... Hinh 2:
con chua biet chal toc:, me cham soc con; con lam niing me. ..

GV can déng vién, khich 1é nhitmg v ding trong cac cau tra 10i cia HS dé tir 46 dan
dat HS tiép cin noi dung chinh ctia bai hoc: tinh yéu thuong gia dinh,

Hoat dgng 2: Thio ludn

Tuy theo hoan canh, GV ¢o thé chia 1op thanh 4 nhom, méi nhém thao luan ve viéc
lam thé hién tinh yéu thiong gia dinh trong mét hinh hofic cho ca 16p phat biéu, thao luan
ve timg viéc lam thé hién trong mdi hinh.

~ Hinh 1: Dai gia dinh gdm éng, ba, cha, me, cic con quiy quin bén nhau trong ngay Tét,

— Hinh 2: Me quang khan am cho con trude khi con dén truong,.
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— Hinh 3: B6 lam viée miét mai trén may tinh; con trai 1ot mrde mang dén moi bo uong.
— Hinh 4: Con tra1 vé chan dung tang me; mac di nét vé con chira dep nhumg nguo
me van xuc dong don nhin mén qua ctia con,

Sau khi HS da thao luan vé tung viee lam, GV buoc dau ¢6 thé dua ra y khai quat:
Tinh yéu thiong gia dinh luén diroc moi nguoi thé hién mei Iie, moi noi, khong phan biét
viing mién, dan toc; khong chi 1a éng ba, cha me yéu thuong con chau ma con chau ciling
phai biét yéu thuong éng ba, cha me.

Hoat dong 3: Chia sé

Dé bude chuyén tiép tir hoat dong 2 sang hoat dong 3 duge ty nhién, lién mach, GV
can ¢o nhimg 101 dan phi hop.

Goi y: Tinh yéu thirong dem lai niém vui, hanh phiic cho gia dinh. Tuy nhién, do tudi
con nho, ciing ¢o6 nhimg khi cac em quén hodc chira v flnte dwge diéu nay. Hiy xem cac
hinh & muc Chia sé va cho biét v kién ctia minh nhé.

a. Em dong tinh hay khéng done tinh véi vige lam nao? Vi sao?

— Hinh 1: Ca nha quiy quan quanh mam com; bo me gép thic an cho con.

— Hinh 2: B6 can thén cai quai mii bao hiém cho con tnréc khi chd con di hoc.

— Hinh 3: Anh mai mé choi d6 choi mat minh, dé méac em dimg phung phiu, budn ba.
— Hinh 4: Me gitip con chuan b bai cho ngay mai di hoc.

Sau khi quan sat cac hinh, HS ¢6 thé d& dang dong tinh v&i viéc lam & cac hinh 1, 2,
4 va khong dong tinh véi viéc lam & hinh 3. Tuy nhién, dé phat trién toan dién nhan thirc
cho HS, GV nén t6 chirc cho HS thao luan sau hon vé tinh huf)ng o hinh 3.

Goi v

~ Neéu cac cau hoi nhar;

+ Vi sao em khong df“mg tinh voil viéc lam cua ban?

+ Em s& khuyén ban thé nao trong tinh hudng nay?, v.v,

— C6 thé khi thao ludn ve cach xit li tinh huong nay, HS sé& dia ra nhiing y kién khac
nhau (phai nhwong nhin em; cho em choi cing; khong cho em choi ciing vi s¢ em lam
héng do chot; khéong cho em choi ciing vi em khong biét choi do choi d6...); vi vay, GV
can chuin bi cac phurong én déi thoai sao cho vira ton trong suy nghi cia cac em, vira dam
bao dinh lnrong giao duc cua bai hoc.

Vi du: GV ¢6 the hudng dan HS tra loi tiép nhimg cau hoi nhar;
+ Em cam thay thé nao khi dé em gai dimg mot minh, khéng ¢6 gi choi?

+ Néu s¢ em gai lam hong do choi cia minh, em can lam g1?
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+ Néu em gai chura biét choi do choi d6, em s& lam gi?, v.v.

Muc tidu cudi ciing & day la gitip cac em nhan biet duge dién co ban: can dong tinh
véi thai d6, hanh vi thé hién tinh yéu thirong;, khong dong tinh vai thai 6, hanh vi khong
thé hién tinh yéu thuong trong gia dinh.

b. Ké thém mot s6 viée laan thé hién tinh véu thirong gia dinh.

SGK chi néu mét s6 biéu hién vé tinh yeu thuong gia dinh. Vi thé, trong hoat dong
nay, GV can goi v, dong vién, khuyén khich dé HS, xuat phat tir thnre té ctia gia dinh minh,
néu lén nhimg biéu hién phong phi, da dang khac vé tinh yéu thuong.

Vi die bé me mua quﬁn ao, sach vo, banh keo... cho con; b6, me dua doén con di hoe:
ong ba ké chuyén cho chau nghe; con ci ngoan ngodn, ving 16i éng ba, cha me, gitip bo
me nhimg viéc nho trong nha, v.v.

¢. Vi HS 16p 1, nhiimg ciu héi dang “vi sao...” thuong 1a cau hoi kho. Bé gitp HS
tra 101 cau hoi Vi sao trong gia dinh, moi nguoi phai véu thirong nhau? duoe dé dang hon,
GV can chuan bl mot so cau hoi goi v, giup HS ¢6 thé nhin nhan van dé tir nhieu khia
canh cu thé. Vi du:

— Klu mo1 nguoi yéu thueng nhau, khong khi gia dinh sé nhur thé nao?

— Néu bd me khong véu thwong em ma chi danh don, la méng, trach phat..., em sé
cam thay the nao?

— Khi em biét yeu thuong ong ba, cha me thi dng ba, cha me s& don nhan tinh cam
clia em ra sao?, v.v.

Trén co 56 nhimg cau tra 161 ctia HS, GV ¢ thé két luan dé HS nhan biét duge: Trong
gia dinh, moi nguai déu la rudt thit, cing song chung dirdi mét mai nha, vi thé moi nguoi
phai yéu thuong nhau dé gia dinh duge yén am, hanh phic, vui vé.

LUYEN TAP
Hoat dgng 1

Vvé thure chét, day cting la hoat dong Xem hinh va tra léi edu hei nhnr hoat dong 1 6
phan Khdm pha nhung ¢6 yéu cau cao hon,

GV phai lnrong dan HS lién két 4 hinh dé hinh dung diroe cau chuyén: Gia dinh ban Quéan
g6m bo, me va Quéan. Mot budi chicu, troi mura to khién bo Quén chura vé nha duge. Me Quan
dhing tnrde cira nha, nhin ra troi mua, lo ling cho bé. Tuy con nho nhung Quén ciing biét chia
sé noi lo voi me va quyet dinh doi bo vé dé ca nha ciing in com t6i cho déng vui.

Sau khi HS hinh dung duge cau chuyén, GV huéng dan dé HS phat hién va xac dinh
v nghia ctia nhimg 161 noi, viéc lam thé hién tinh yéu thuong ctia nhimg ngudi trong gia
dinh Quan. Vi du:
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— Ctr chi cia me: dimg doi bo vé (yéu thuong bo); xoa dau con (yéu thuong con).
— Cir chi ctia Quan: dén bén me (chia sé néi lo lang voi me).

— Lot néi ctia me: Chura thay bé vé, con a. (véu thuong bd); Con €6 doi khéng? (quan
tam dén con).

— Loi néi ctia Quan: Sao me lo ling the a? (quan tim dén me); Minh doi bé vé cimg
an, me whe! (quan tam den bo).

Hoat dong 2

Ve thue chat, day la hoat dong cting ¢o cho hoat dong hwra chon dong tinh/khéng dong
tinh & muc Chia sé nhimg ¢6 yéu cau cao hon.

Tinh hudng ma SGK gidi thiéu kha don gian. HS dé dang khéng dong tinh vai viéc
tréu choc em cia ban Hai; nhiumg ¢ v thar ha: Néu la ban Hai, em sé lam gi?, cau tra loi
ctia HS ¢o thé rat khac nhan (khéng tréu choc em; nhuong do choi cho emy; ciing choi voi
em, v.v.). GV nén déng vién, khuyén khich HS ty dit minh vao vi tri ctia nhan vat Hai
trong tinh huéng dé dua ra cach xar li ciia riéng minh. khong rap khuén, may moc.

Pé lam duge diéu nay, GV can chuan bi mét s6 cau héi goi v dé HS c6 thé tiép tuc
dhira ra cach xar i cia minh sau khi ban da dra ra cach xarli cia ban.

Vi du:

—Ngoai v kién ctia ban. .., em nao c6 v kien khac?

— Céc em thich ¥ kién ciia ban. .. hay y kién ciia ban...?
—Cac em !:héy ¢6 the lam the nay duge khong?, v.v.

Muc tiéu cudi cimg & day la givip cac em ciing ¢6 dwoc yéu cau co ban: can dong tinh
vol thai do, hanh vi thé hién tinh yeu thirong: khong dﬁmg tinh voi thai do, hanh vi khong
thé hién tinh yéu thuong trong gia dinh.

Hoat dong 3

Pé HS c¢6 thé ké lai mét viée da lam thé hién tinh yéu thwong doi véi ng ba, cha me
ctia minh, GV ¢6 thé: a) Cho HS chuan bi trude ¢ nha dé phat biéu trong gio hoe; hodc
b) Xem day nhu mot bai tap, HS ve nha chuan bi va vao budi hoc san, GV cho mot vai
HS phat biéu trude 16p.

THUCHANH
Hoat dong 1: Sdm vai

SGK chi gidn thiéu 2 tinh Ilué:ung: 1) Khi bé, me di lam veé, 2) Khi ang, ba o qué lén
théim. Tuy theo dieu kién, hoan canh, GV ¢6 thé lwa chon, xdy dung cac tinh huong twong
t khac nhar: khi em di hoc vé; khi bo, me di lam vé muén; khi em vé qué tham ong ba, v.v.
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Dé dam bao thoi lugng, GV chi nén dat ra nhing yéu cau don gian vé 1oi néi, dong
tac, thai do can the hién trong méi tinh huong; méi tinh huong chi nén yéu cau 2, 3 HS
tham gia.

Sau khi HS thye hién xong hoat dong sam vai, GV co thé cho ca 16p nhan xét, danh
gia dé biéu dwong, rit kinh nghiém.

Hoat dgng 2

SGK chi gidi thidu 3 tinh huong. Pé mé rong pham vi thue hanh, GV can nhac lai
nhiing kien thitc dé hoc trong bai (vi du: cau b ctia muic Chia sé; Ké thém mét so viée lam
thé hién tinh yéu thwong gia dinh), ginp HS co thém co s& van dung hiéu qua bai hoc vao
thure té cude song.

GHI NHO

K&t thiic bai hoc, GV cho HS hoc thude long cau: Gia dinh la noi bét diu ciia moi
véu thirong.
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Bai 2
QUAN TAM, CHAM SOC ONG BA, CHA ME

MUC TIEU
Sau bai hoc, HS biét:

- Néu duoc mét sé biéu hién ctia quan tam, chdm séc 6ng ba, cha me (1€ phép, ving Idi, hiéu
thdo);

— Nhdn biét duc su cdn thiét cia quan tam, chdm soc 6ng ba, cha me;

- Béng tinh vdi thdi d6, hanh vi quan tam, chdm séc; khéng dong tinh véi thdi dg, hanh vi
chua quan tam, cham soc 6ng ba, cha me;

— Thuc hién dugec nhimg I8i noi, viéc lam thé hién su quan tadm, chdm séc 6ng bd, cha me
trong gia dinh em.

KHO1 DONG

HS 16p 1 d4 bict kha nhieu bai hat ngan, vui, dé hat vé sur quan tam, chim séc nguoi
than trong gia dinh. Bai hat Chau véu ba (sang tac: Xuan (iao) ma SGK gidi thiéu chi la
mot goi v. GV ¢o thé chon mot bai hat khac co cimg chi dé (vi dw Miia cho me xem cuia
Xudn Giao, Ca nha thirong nhau cia Pham Van Minh, Gia dinh nhé, hanh phiic to cia
Nguyén Van Chung, v.v.) hode doe cho ca 1op nghe mét bai tho ngén (vi du: Lay tam cho
ba cia Pinh Hai, Thiong éng cia T M3, Yéu me ciia Nguyén Bao, Vé qué ciia Nguyén
Lam Thﬁng, v.v.) dé vira tao tAm thé. lumg tha, vita két noi HS véi noi dung bai hoc.

KHAM PHA

Hoat déng 1: Xem hinh va trd loi cdau hoi

Khi xem hinh, HS ¢o thé dé dang tra 161 cac cau hoi:

—Hinh 1; Minh I€ phép, khoanh tay chao me.

— Hinh 2: Mai 1€ phép vang 101 dng.

— Hinh 3: Lan do tay giap ong di ding.

— Hinh 4: Hai ban tang hoa va qua cho me nhan ngay Quoc té Phu nit 8/3.

GV can déng vién, khich 1é nhitng v ding trong cac cau tra 16i cia HS dé tir d6 dan
dit HS tiép cdn nd1 dung chinh cia bai hoc: Trong gia dinh, cac em phai biét quan tam,
cham soc ong ba, cha me.
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Hoaqt déng 2: Thdo ludn
a. Ban Thao c6 ving loi bé va 1é phép véi ba khéng?

Hoat dong nay cé yéu cau cao hon hoat déng 1 & chd: HS phai biét lién két ni dung
2 hinh va chii v dén béng noi & timg hinh dé xac dinh cau tra 1oi:

— Hinh 1: B4 dua dién thoai cho Thao va néi Thao héi thim ba ngoai.

— Hinh 2: Thao néi chuyén voi ba ngoai nhung bong néi cho thay 16i néi eia Thao
chua 18 phép.

Pé khai thac tinh huong trén, GV khong nén dimg lai & viéc chi yéu cau HS lya chon
cau tra 101 ed/khéng ma nén goi y dé HS tra 161 thém cac cdu héi nhr:

— Khi bo dwa dién thoai va noi Thao héi tham ba, Thao ¢ vang 1oi bo khong?
~ Khi néi chuyén vai ba, 101 noi etia Thao ¢o 1€ phép khong? Vi sao?
— Néu em la Thao, trong tinh hudng nay, em s& néi véi ba nhur thé nao?, v.v.

b. Cdc ban da thé hién sir hiéu thao doi véi ong ba, cha me qua nhimg 161 noi, viéc
lam nao?

Tuy theo hoan canh, GV ¢6 thé chia 16p thanh 4 nhém, méi nhém thao luan vé viée
lam ctia cac ban thé hién sit quan tam, cham soc éng ba, cha me trong mot hinh hodc cho
ca 16p phat biéu, thao luan vé timg viéc lam thé hién trong méi hinh:

— Hinh 1: Nhé va muon vé qué thim éng ba.

— Hinh 2: Nhé va dang vé tranh ting bo.

— Hinh 3; Piu ngo giup me.

— Hinh 4: Gap thte n cho ba.

Sau khi HS da thao ludn vé timg vigc lam, GV buaoc dau c6 the dua ra v khai quat:
Trong gia dinh, cac em cé thé lam dwoc nhiéu viéc phit hop, vira sitc d& quan tam, cham
soc ong ba, cha me.

Hoat déng 3: Chia sé

Pé bude clmyén tiép tir hoat dong 2 sang hoat dong 3 duoc tir nluén, lién mach, GV
can ¢o nhiing 1o dan phn hop.

Goi v Trong gia dinh, céc em c¢6 the lam duoce nhiéu viée phtt hop, vira stre dé quan
tam, cham soc ong ba, cha me. Tuy nhién, cfing co nhitmg khi cac em quén hoéc chua y
thire duge dieu nay. Hay xem cac hinh o mue Chia sé va cho biét y kién cua minh nhé.

a. Em dong tinh hay khéng dong tinh véi viée lam nao? Vi sao?

— Hinh 1: L& phép khi nhin qui ctia ba.
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— Hinh 2: Thai dé, 16i néi chra 12 phép khi di cing éng ba.
— Hinh 3: Thai d6, cit chi khong 1€ phép khi bo phé binh, nhac nhé.
— Hinh 4: Thai dd, 11 noi 18 phép tnrée khi an com.

Sau khi quan sat tranh, HS c6 thé dé dang dong tinh vdi viéc lam & cac hinh 1 va 4,
khéng dong tinh véi vide lam & cac hinh 2 va 3. Tuy nhién, dé phat trién toan dién nhin
thirc ciia HS, GV nén t6 clire cho HS thiao luan thém vé tinh hudng & hinh 2 va 3 bing
cach néu cac cau hoil nhr;

— Vi sao em khong dﬁng tinh vai viée lam cua ban?
— Em s& khuyén ban thé nao trong tinh huéng nay?
— Em s& lam gi trong cac tinh huong dé?, v.v.

Co the khi tra lon, HS sé dua ra nhimg v kién khac nhau (Hinh 1: phai d1 ben canh ong
ba; phai biét ong ba dd 16n tudi nén di cham...; Hinh 2: phai ¢o thai do 1& phép véi bo;
khéng duge nhin bo véi vé thach thie, bire tirc...); vi vy, GV can chuin bj cac phuong
an d6i thoai sao cho vira ton trong suy nghi cia cic em, vira dam bao dinh huéng giao
duc cua bai hoc.

Muc tidu cudi ciing ¢ day la gitip cac em nhan biet duoe diéu co ban: can dong tinh
véi thai do, hanh vi thé hién hieu thao, 1 phép, vang loi; khéng dong tinh vai thai do,
hanh vi khéng hiéu thao, 1€ phép, ving 101 6ng ba, cha me.

b. Ké thém mot s6 viée lam thé hién su hiéu thao, 18 phép, ving 16i éng ba, cha me.

SGK chi néu mét s6 biéu hién vé hidu thio, 18 phép, ving 161 éng ba, cha me. Vi thé,
trong hoat dong nay, GV can goi v, dong vién, khuyén khich d2 HS, chii yéu xuat phat tir
thwe te cua gia dinh minh, néu thém nhiing bieu hién phong phu, da dang, gan giii khac.

Vi du cra kinh cho ong doc bao; d@ ba 1én, xuﬁng cau thang; hoi tham klu bn me di
lam vé, v.v.

¢. Vi sao phai quan tam, cham soc éng ba, cha me?

Dé gitp HS tra 161 cau hoi duge dé dang hon, GV can chuan bi mot s6 g0l y, tao diéu
kién cho HS ¢6 thé nhin nhan van dé tir nhiéu khia canh cu thé. Vi du: vi ong ba da gia; vi
bo me di lam nudi gia dinh; vi ong ba, cha me day bao em nén nguoi, v.v.

Trén co so nhimg cau tra 161 chia HS, GV ¢o thé duc két dé HS bude dau nhin biét
dw;;c van dé 1én hon: Quan tam, chiam :,oc dng ba, cha me chinh 14 biéu hién co ban ciia

tlu}ren thong dao li “Udng nude nhd nguon “An qua nhé nguoi troﬂg cay” cua dan toc
Viét Nam.
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LUYEN TAP
Hoat déng: Xir li tinh huing
SGK dura ra 4 tinh huéng:
—Hinh 1: Ba na chén bat mot minh.
— Hinh 2: Ong om nam trén giudong.
— Hinh 3: Me dang tap trung suy nghi.
— Hinh 4: Bo khong déi mii, non, dang twdéi rau dudi troi ning gt

Sau khi HS hinh dung dwoc cac tinh hudng, GV hudng dan dé HS suy nghi va d& xuat
nhimg cach xit i mang tinh tich cue, thich hop. Vi du:

— Hinh 1: Gitip ba sap xép chén bat dé nira; cing ba nita chén bat; lay khan cho ba lau
tay sau khi rira chen bat, v.v.

— Hinh 2: Lay nude cho éng uéng thude; dip khin wét 1én tran cho éng; héi thiim ste
khoe ciia ong, v.v.

— Hinh 3: Trét tu cho me lam viéc; lay mrdc cho me uong; khéng quay ray me, v.v.
— Hinh 4: Nhac bo déi mii, norn; lay mii, nén cho bo; yéu thwong, kinh trong bé hon. ..

Khi HS dua ra nhiing cach xir li tinh huong, GV nén rén luyén thém ki néng cho cac
em bang nhitng cau héi goi mé nhr:

—Ngoai y kién ciia ban..., em nao ¢6 i kién khac?
— Cac em thich y kien ctia ban. .. hay v kién cuia ban...?

— Cac em thay c6 thé lam thé nay diroc khong? v.v.

THUCHANH
Hoat déng 1: Sdam vai

SGK chi gidi thiéu 2 tinh huéng: @) Ldy nude cho ba udng thude; b) Xdch dé giip
me khi me di chg vé. Tuy theo hoan canh, GV co thé lua chon, xay dumg cac tinh huong
tuong tu khac lay tir cac hoat déng day hoc & trén.

Pé dam bao thoi lugng, GV chi nén dit ra nhilng yéu cau don gian ve 1oi néi, dong
tac, thai d6 can thé hién trong méi tinh huong; méi tinh huong chi nén yéu cau 2, 3 HS
tham gia.

Sau khi HS thre hign xong hoat dong sAm vai, GV ¢o thé cho ca lop nhan xét, danh
gia dé bidu dwong, nit kinh nghiém.
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Hoat déng 2

SGK chi da ra yéu cau vé sit dung mot so tir ngit ket hop véi mot s6 dong tac thé
hién su 1 phép, vang 1oi. Dé viée thwe hanh thiét thue, sat ding vaéi thue t&, GV can
Inréng dan thém cho HS veé nhimg thai do. ctr chi can thiét khac nhur: anh mét, giong ndi,
tr the e dau, v.v. gitip HS van dung hiéu qua bai hoc vao thue té cude séng.

GHI NHG

Két thiic bai hoc, GV cho HS hoe thude long cau tue ngit: Usng nirde nhé nguon.
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Bai 3 " e
ANH CHI EM QUAN TAM, GIUP PO NHAU

MUC TIEU
Sau bai hoe, HS biét:

— Néu duac biéu hién cia si quan tdm, cham séc anh chi em trong gia dinh;

— Nhdn biét dugc su cdn thiét clia viéc quan tdm, gitp d& nhau gidra anh chi em trong
giadinh;

- Cd thdi d6 dong tinh vdi su quan tam, gitip da nhau; khéng déng tinh véi nhing viéc lam
khéng thé hién surquan tém, gitip d6 nhau cua anh chj em trong gia dinh;

— The hién duoc suquan tam, gidp d6 anh chiem trong gia dinh bang mot s6 viéc lam cu the,
phii hop véi la tudi.

KHO1DONG

Noi dung khoi dong SGK goi v 1a bai hat Lam anh khé day (Nhac: Nguyén Dinh
Khiém; tho: Phan Thi Thanh Nhan). Day von 1a bai tho Lam anh néi tiéng, duge dua vao
SGK Tiéng Viét 1op 1 (hoc ki 2), chwong trinh gido duc tiéu hoc niam 2006. Du rat quen
thuge, song GV ciing can lwu y dén viée HS 16p 1 thude 1oi bai hat (tho). Bai hat nay trén
Youtube ¢ nhigu video clip kha sinh déng, GV ¢6 thé tham khao dé lya chon t6 cluie
kho déng.

KHAM PHA
Hoat ding 1: Xem hinh va trd loi cdu hoi

Hoat ddng nay ¢6 2 hinh, néi dung di lap nhau. Muc tidu (va ciing 1a cau hai) cia
hoat dong nay la HS nhan xét viéc lam ctia cac ban trong hinh, vi vay GV can to clnie cho
HS quan sat ki hinh @& nhan dién duge tinh chat ctia viée lam qua cac biéu hién:

Hinh 1: Chi dang hudng dan em choi (hodc ciing em choi) lap rap robot. Tinh chat
ctia d6 choi (thuwong pho bien vai cac bé trai); khnén mét vui cua chi, su chim chi co phan
thich thu ciia em trai cho phép GV goi dan dé HS nhan ra day la hanh dong yéu thuong,
ginp d& cua chi d6i vdi em trai.

Hinh 2: Anh va em trai dang giang nhau hép mau. Khuén mat nhin nho, img do ctia
em trai cho thay em dang c6 giang, tranh hdp mau ctia anh. Trong khi d6, kluon mat anh
to vé ngac nhién va ciing khong nhuong em. Nhu vay, hinh 2 1a s tranh gianh cta hai anh
em, khong a1 nhurong nhin ai.

T chite cho HS quan sat 2 hinh nay, GV can i y va goi dan HS dén biéu cam khuén
mit cua cac nhan vat, giup cac em nhan ra ding ndéi dung ctia hinh dé tir do dua ra nhan
xet cua minh.
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Hoat dong 2: Thao ludn

Hoat déng nay co 4 hinh, voi cau héi: Viée lam nao thé hién sir quan tam, gitip do
nhau cria anh chi em trong gia dinh?

Trong 4 hinh thi 3 hinh thé lién sur quan tam, giip d& nhau cia anh chi em trong gia
dinh, HS co the d& dang nhan ra dicu nay. Tuy vay, GV can to chure khai thac cac tinh
huong trong moi hinh cu thé dé hoan thanh mue tiéu hoat dong:

Hinh 1: Anh dang lnrong dan em doc sach. Tinh chat ctia hinh kha mé. GV can cho
HS nhiéu hon mét su lua chon vé ndi dung ctia hinh, ching han:

— Anh hudng dan em doc sach;
— Anh doc sach cho em nghe;

— Anh ke chuyén tranh cho em;

Hinh 2: Chi dang diu em trén vai. Hinh anh nay rat quen thude véi tré em dong bao
dan tc it nguoi nhung ¢o the kha la lam doi véi HS thanh pho, nén GV can c6 nhimg goi
v, huong dan dé HS nam ré: Chi din em trén lung, em bé ngi ngon lanh, tay chi vong ra
sau om em... la nhimg chi tiet the h1¢n hanh vi yéu thwong ctia chi doi voi em, giup em
ngu ngon, khong giat minh thirc glac.

Hinh 4: Em dang dwra chai mrde cho chi. Pay la viée lam thé hién su quan tam, giip
6 ctia em doi voi chi, cu thé 14 khi chi (di hoc) quén chai nude, em di gitp d& chi.

Riéng hinh 3: Anh khong nhuong dén trung thu cho em gai, 1a mét hanh dong thé hién
sur thieu nhwomg nhin va yéu thirong em nho. Day 1a tinh huong gy nhigu nham ginp HS
xac dinh ding hon cac biéu hién, viée lam, hanh déng nhuong nhin, quan tim, gitp do
giita anh chi em trong gia dinh. Biéu cam & khuon mét 1a tin hiéu tin cay dé GV to chire
cho HS nhin ra didu nay.

GV can liru ¥, sw quan fam, giup d6 nhau cia anh chi em trong gia dinh luén o tinh
chit hai chiéu: tiranh/chi di véi em va nguoc lai. N6i dung hoat déng nay can khai thac yéu
t6 trén, tranh mic dinh trong gia dinh thi chi lnén Inén 1a anh/chi quan tim, cham soc em.

Hoat dong 3: Chia sé

Mue a clia hoat ddng nay yéu cau HS bay té quan diém dong tinh hay khong dong
tinh voi cac viéc lam, tinh huong trong 4 hinh

Hinh 1: Clu dang dwa néi cho em ngi.

Hinh 2: Em dang doi lon mroc ngot cia anh nhumg anh khong nhwong, khong cho em
(khai thac chi tiet em dang khoc, anh gio lon nwoc 1én cao, tay chong nanh nlnr thach em
lay dwoc...).

Hinh 3: Anh dang ngai hoc bai, em hat ho inh o1, lam 611, anh khong hoc dirge.
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Hinh 4: Chi dang hardng dan em hoc bai.

Mot lan nita, GV can luu v dén tinh chat hai chiéu cia viée quan tam, giup dd nhau
ctia anh chi em trong gia dinh. Can to chitc cho HS quan sat, phan tich néi dung hinh trude
khi dwa ra quan diém cia cac em dong tinh hay khong dong tinh.

Dol vé yéu cau cla muc b. Ké thém mét s6 viée lam the hién sir quan tdam, gitip do
nhau ciia anh chi em trong gia dinh, GV ¢6 thé mo rong thém cac tinh huéng nhr. gitp
em nhé in com (chao); lau mat, tay chan cho em khi em bi vay ban; ginp anh chi lay do/
quan éo... d& HS co thé lua chon va tw it ra duoe mat so vide lam phi hop véi hoan canh
gia dinh minh.

Can i v dén thire tién gia dinh ctia HS trong op, dac biét 1a doi véi cac em HS conmét,

Muc ¢ 1a mot cau hoi kha kho va co tinh chat mé: ¢é nhiéu phurong an tra loi cho cau
hoi Vi sao anh chi em trong gia dinh phai quan tam, gitip dé whau?

Tuy vao hoan canh, nhan thitc va cach hiéu ciia timg em, HS c6 thé dua ra nhiéu
phuong an tré 16i khong giéng nhau. GV can linh hoat d xit li trong cac tinh huéng. Co
thé can co mdt dinh nrémg chung, ching han: quan tim, giip d& nhau la sy thé hién tinh
yéu thuong cia nhitng nguol than trong gia dinh.

LUYEN TAP
Hoat déng 1: Xie li tinh huong
Noi dung hoat déng nay dira ra 4 tinh huéng khac nhau:
Hinh 1: Anh trai di hoc nhumg dé quén hop but trén ban.
Hinh 2: Em bé bo choi mét minh gilta nha, gio tay ve phia chiéc quat may dang quay.
Hinh 3: Chy gai ding trén ghe thap dé lay sach & tang trén ctia gia sach cao.
Hinh 4: Anh trai di da bong vé b chan thuong, tray xudc chan.

Ca 4 tinh hudng déu can dén sw quan tam, gitp d&. GV can to chire d& HS tim ra cach
thire quan tim, gitp d& nguoi than trong nhimg tinh huong nay. Noéi cach khac, HS phai
tra 10i duoc: phai quan tim, gitp d& nhur thé nao? Vi véy, té chite hoat déng nhém nhoé
ciing la mot Iyra chon kha di d6i voi noi dung nay.

Hoat dpng 2: Lién hé bdn thdan

GV ¢6 thé cho HS ké vé anh chi hodc em gai, em trai cia minh, qua do khoi day long
yéu throng, biét quan tam cta anh chi em trong gia dinh (can luu v dén cac HS ¢6 hoan
canh dic biét) dé tiép ndi hoat dong yéu cau HS cho biét minh dé quan tam, gitp d& anh
chi em trong gia dinh chwa. Néu chua thi can phai lam gi? Pay la hoat dong vira c6 tinh
lién hé vira ¢6 tinh ty nhac nhé doi véi ca nhan HS, vi vay GV can khich 18 v thire tu giac
ctia cac em, sao cho viée em can lam sip téi khong phai la su bt bude ma 1a ty nhén thire,
dé thé hién s quan tam, yéu thuong déi voi anh chi em clia minh.
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THUCHANH
Hoat déng 1: VE tranh hodc trang tri thiép dé tiing anh, chi hodc em ciia em.

Pé to churc hoat dong nay, GV can ¢o su chuan bi trude va can phan bo thoi gian hop
li. Khong nhat thiét to chire cho HS vé tranh theo mét chii d2 nhat dinh, ma ¢ thé ca nhan
hoa hoat dong nay bang s¢ thich, hoan canh gia dinh cua timg em cho phu hop.

Luuy, can dam bao bite tranh dirge hoan thanh va dwoc tang diung ngum em muén.
GV ecting nén quan tam den phan hoi cia viéc ting tranh nay vao tiét hoc hom sau qua lot
ké cua cac em.

Hoat dpng 2: Thre hién nhitng léi néi, déng tdc phit hop khi:

Buge div giay gitip em; Chai dau, tét tée cho em; Hoi thim khi anh, ehi bi om; Chia
vui voi thanh tich hoe tap cua anh, chy

Pé ting cuong hiéu qua ciia hoat dong nay, sit dung phuong phap sam vai la mot la
chon co thé. Hoat dong sdm vai vira mang tinh trire quan cao vira cho cac em duge trai
nghigm thae té cong vige.

Klu HS wira thue luén, vira noi (két hop hanh dong va 101 noi), GV ¢o the diéu chinh,
uon nin tnre tiep de dat duge hnéu qua cao hon.

GHI NHO
Két thue bai hoc, GV cho HS cing doc to, hoe thude long céu ca dao:

Anh em nhur the chan tay
Rdch lanh dimm boc, do hay do dan.
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Bai 4 >
TU GIAC LAM VIEC O TRUONG

MUC TIEU
Sau bai hoc, HS biét:

— Néu dugc mét s6 biéu hién ctia tu gide trong hoc tap, sinh hogt & truong;

— Hiéu duge su cdn thiét cda tu gide; dong tinh vai thai do, hanh vi tu gide;
khéng déng tinh vai thdi dé, hanh vi chua tu gide trong hoc tap, sinh hoat &trudng;

— Thuc hién dugc va nhdc nhd, gidp da ban bé tu gidc trong hoc tap, sinh hogat & trudng.

KHOI DONG

Vieon trirgng 1a mét bai tho nho, phit hop véi HS trong nhimg tuan dau tién ctia nim
hoc 16p 1. GV ¢6 thé doc cho HS nghe va cho HS doc theo.

Ngoai bai tho, GV ¢o thé goi v cho HS mét s6 cau ca dao, tuc ngit, truyén ké vé tinh
tir gidc. Sau hoat dong nay, GV co the giai thich cho HS nghia cua tir “tw giac™ (tw minh

thue hién cac cong viéc, hoat dong theo ding thoi gian, k& hoach ma khong can phai nhic
nhé, thie giue), ciing HS néu ra mot $6 vi du hodc vige lam ma em nghi 1a thé hién sw t

giac.

D61 voi HS mai vao 16p 1, vide lam quen voi nén nép, thire hién néi quy, quy dinh cia
tnrong tiéu hoe chwa tot. Vi the, bai hoe nay hwong cac em dén vige sinh hoat co y thire,
chap hanh néi quy, yéu cau, hidng dan cna thay, ¢o giao.

KHAM PHA

Hoat dong 1: Xem hinh va trd loi cdu hoi

GV dit cau héi cho HS tim hiéu ndi dung cac hinh bang cach mé ta hinh, sau do tra
I cau hai:

Hinh 1: Cac ban HS dang quyén gop sich va d2 ho tro cac ban ving L,

Hinh 2: Cac ban HS ti giac ngoi hoc nghiém tic va gio tay xin tra 1oi.

Hoat dgng 2: Thdo ludn

HS mai lam quen véi hoat dong thao ludn. Vi the, GV can huéng dan 16 hon cach
thnrc hoat dong nhom:

— Ctr nhom truong;

— Giao nhiém vu cu thé:

— Crr dai dién phat biéu.
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a. Cde ban di tw gide trong hoe tdp, sinh hoat & trirong nhnr thé nao?
GV cho HS nhan dién nd1 dung cac hinh:

Hinh 1: Hai ban HS dang twoi nwde cho bon hoa ¢ san tnrong.

Hinh 2: Ba ban HS dang cing nhau thao luan.

Hinh 3: Mot ban HS dang bo rac vao thing rac o truong.

Hinh 4: Hai ban HS dang ¢ tha vién truong, mat ban doc sach, mot ban chon sach
trén ké.

HS c6 thé tra 161 vé viée cac ban HS da tu giac trong cac cong viéc nhir:
— T grac chim soc cay canh trong vuron truong.

— T gide phat biéu y kien, tham gia cac hoat dong chung.

—Tw grac bo rac vao thung.

—Tu gac doc sach, wzep sach dung quy dinh

b. Ké thém nhiing biéu hién tr gide trong hoc tdp, sinh hoat & trieong.

GV can nhan manh lai cho HS hidu nlur the nao 1a tu giac. GV ciing can goi v vé cac
phuong dién:

—Tu giac vé trang phuc, vé sinh.

~Tu giac ve gio giac.

— T giac trong gio hoc.

—Tu giac trong gio choi.

—Tw giac trong gio ngn (nén hoc ban tru).

— T gi4e trong gio an (néu hoe ban tni).

Sau d6, GV cho cac nhom tra 16i va nhan xét, bo sung. Viée nhin xét, bé sung nay can
Ki ludng vi HS co thé hif:u chua ding ve tu gidc nén néu vi du chwa chinh xac. GV can
gitp cac em hieu ding de cac em thire hanh, rén luyén trong thure te.

Hoat déng 3: Chia sé

a. Em dong tinh hay khéng dong tinh véi viée lam nao? Vi sao?

D6i véi hoat déng nay, hinh thire thich hop nhat van la thao ludn nhom 4 HS. Tuy
nhién, GV ciing c6 thé ap dung cach khac nhu: phat biéu y kién ca nhan, thao ludn nhom
doi, phan nhom theo luong y kien (nhom dong tinh, nhom khong dong tinhy), . ..

Trude khi HS phat biéu y kien, GV can cho HS nhén ra noi dung ctia timg hinh:
Hinh 1: Mot ban nam dang hai hoa & san tnrong.
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Hinh 2: Nhom cac HS dang vé sinh truong lop.

Hinh 3: Cac ban HS dang tap thé due.

Hinh 4: Cac ban HS dang sinh hoat tap the.

Tir viée tim hiéu hinh, HS ¢6 thé tra 1oi:

= Khong d&zlg tinh voi ban nam ¢ hinh 1, vi ban da ty v hai hoa trong san truong, lam

mat canh dep cua truong.

— Ddng tinh voi:

+ Cac ban quét san, lau cira lam sach dep trirong 1op.

+ Cac ban tap the duc rén luyén sirc khoé.

+ Cac ban hoat déng tap thé dé rén luyén ki ning, tao niem vui,...

b. Vi sao phai tir giac lam viéc o tricong?

Cau hai nay kha kho voi HS mai vao lop 1, GV can dan dat d& HS tra loi va ginp céc
em luén duoe:

~ Céac ban 16p 1 dd 6 tudi, khong con bé nita, can phai tu minh lam mot s6 viée phi
hop voi kha nang,

— Trwomg hoc ¢6 néi quy nén HS can phai chap hanh.

—Tu giac lam viée c6 thé gitp rén luyén sirc khoé, tinh than, y thire, thar do sé-ng fich
cire, co trach nhiém vai chinh minh va nguot khac.

— T gidc lam viée ginp viéc hoc tip trd nén tot hon.

LUYENTAP
Hoat dgng 1: Xar lf tinh fméﬁg
Em sé tie gidc lam gi dé tham gia gié chao co déu tuan?

Pay la hoat déng c6 vé rat binh thuong nhung lai méi mé déi véi HS 1op 1, nhét la
viéc cac em co the lam gi dé the hién s tir giac cua minh,

Phan nay, cach to chuc day hoc linh dong, néu ¢é diéu kién va kha nang, GV o thé
cho cac nhém tién hanh sam vai nhu mét vé kich nho nho, khong chi trong dién xuat ma
chi y vao cach lam cua cac em.

HS ¢6 thé ¢o nhiéu cau tra loi nhung GV can chot lai cac v;
— Pén tnrong dimg gio quy dinh dé du 18 chao co;

~ Mic trang phuc quy dinh;

— Sép ghé, chd ngdi;
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— Tham gia céc hoat dong trong nghi 18 chao c&: hat Ouée ca, tu thé nghiém, hoat
dong tap the;

~ Lang nghe phat biéu y kién, dan do cua cac thay, ¢ gido...

Hoat dpng 2: Lién hé ban than
a. Ké lai mot viec em dé tur giac lam o truong va cho biét lgi ich ciia viée lam do.
b. O trieomg, em con chiea tie gidc lam viée gi? Em sé phan déau thue hién nhie thé nao?

D6i vai hoat dong nay, GV mai mot so HS keé lai viéc that cia minh khi cac em biét
tir giac hodic chua tir giac lam viéc ciia minh

GV ¢o thé cho HS doi chiéu vai nhitng viée can lam dé the hién su ty gidc & cac bai
tép trnrde, gip HS lwa chon xem cac em dd lam duge hay chira lam duiroe nhimg gi. Pic
het, GV can yeu cau HS lap ké hoach dé phﬁn dau thue hitn. GV huu v HS cham chi ren
luyén dé thanh cong.

THUC HANH
Hoat dgng 1: Tdp hdt bai Quffc ca, tw thé dimg nghiém
GV 16 clnre cho HS hoe hat Quéc ca, tap luyén fur thé chao co.

— Tap hat Quée ea: Day la bai hat ma moi cong dan Viét Nam déu phai thude. Boi
voi HS, Quée ca duge hat hing tuan, trong méi gio chao co. Pén tuan thi ba, cac em da
duge nghe it nhat 4 1an trong cac budi chao ¢ nén it nhieu quen thude. Hoat déng hoc hat
Quée ca co thé tién hanh nhu sau:

+ GV cho HS nghe hode xem video clip vé hoat dong chao ¢ va hat Quée ca.

+ GV ¢o thé ndi ngan gon vé ndi dung, v ngliia cia bai hat dé cac em hiéu va ghi nhd
sau hon.

+ GV chia bai hat thanh timg phan, hat mau va cho cac em luyén tap hat timg cau.
+ GV c¢d thé t6 chire hoat ddng nhém dé tap hat va thi dua gifta cac nhom.

Lai bai hat kha dai, HS 16p 1 chua thé thude ngay. GV ¢6 thé nho thém su gitp 4
cia phu huynh dé gitp cac em luyén tap & nha.

—Tap tu thé chao co:

+ Trude khi hoe bai hoc nay, & cac budi chao ¢d, GV din HS chuy quan sat tw thé
chao co ctia cac anh clu 1op trén.

+ GV cho HS xem video clip huéng dan tu thé chao co.
+ GV lam mau.

+ GV 16 chite cho cac nhém luyén tip va thi dua gita cac nhom.
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+ Khi HS luyén tip, GV can quan sat ki dé dieu chinh sao cho cac em luyén tip ding
tur the, tac phong nhanh nhen, nghiem tue.

Trong 2 hoat dong nay, GV ciing co thé moi cac HS 16p trén @én huong dan va lam
mau cho cac em HS 1op 1, gitp cic em vira ¢6 trie quan vira tao moi lign hé, hoc héi giita
cac khoa HS trong truong.

GV lruy HS: Chao ¢o T6 quoe va hat Oude ca la hoat dong thiéng liéng, duge to
chire thuomg ki hang h}éﬂ va trong cac dip quan trong. Cac em can ghi nho va fur giac
luyén tap ngluém tic dé the hién trach nhigm cta mot HS, mot cong dan.

Hoat dgng 2: Tim hiéu cdc hoat dong cita Sao Nhi Jﬁng va fe gide tham gia

Pa6i voi hoat dang tim hiéu théng tin, GV co thé moi mét s6 HS 1op lon dén ginp cac
em tim hiéw, luwrong dan hoat dong, clua sé kinh nghiém.

GV ¢o thé gitip HS tim hiéu cac néi dung nhwr;

— Sao Nhi dong la gi? Tai sao can ¢6 Sao Nhi dong?

— Sao Nhu dé-ng co nhimg hoat dong gi?

— Lop ciia cac em s& 10 chire hoat dong ciia Sao Nhi dong nhu thé nao?

— Kl tham gia Sao Nhi dong, em nghi minh s& tr giac tham gia cac hoat dong niur
thé nao?

~ Em muén etng cac ban tham gia nhimg hoat déng nao?

Sau khi tim liéu vé Sao Nhi dong va méi HS ¢6 Sao etia minh, GV ¢6 thé cho HS tir
gio1 thidu vé Sao ctia minh (tén Sao, cac thanh vién, khau hiéu hodc mong muon ctia Sao
minh....).

Sau 2 hoat ddng & phan Thue hanh, GV Ivu y HS ¢b gang rén luyén dé hinh thanh thoi
quen tir giac khi ¢ tnrong va trong cac hoat dong khac.

GHI NHO
Két thuc bai hoe, GV cho HS hoc thude bon cau tho:

MGéi ngay minh dén lop
Hoe tap va vui choi
Phai chuven can, tir gide
MGéi tien bé ban o,
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Bai s TU GIAC LAM VIEC G NHA

MUC TIEU
Sau bai hoc, HS biét:

— Néu dugc nhiing viéc cdn tu gidc lam & nha;

— Biét vi sao phdi tu gidc lam viéc cia minh;

— Béng tinh véi hanh vi, thdi dé tu gidc va khéng déng tinh véi thdi dg, hanh vikhéng tu gidc
fam viéc & nha;

- Thue hién mot 56 viéc cia minh & nha mét cdch tu gidc.

KHO1 DONG

Vai mue dich “lam nong™ va gay himg thu, tao khong khi thoai mai cho HS bude vao
bai hoc, néi dung khoi dong SGK goi y 1a bai hat Bé guét nha (Nhac va loi: Ha Pire Hau).
pé phat huy hiéu qua ctia hoat dong, khi to chire, GV can hm v dén su tap trung cua HS,
S dcmg déukhi hat. Kha néang thude 161 bai hat ctia HS trong lop ciing can duoce tinh dén
trirde ki to chire hoat dong nay.

GV ¢6 thé chon phwong an khae nhir mét bai hat co noi dung tirong tir hodic mét bai
tho, ké mot cau chuyén ngan huong vao chu dé tw giac lam viéc nha. . dé to chure khoi
dong bai hoc,

KHAM PHA

Hoat dong 1: Xem hinh va trd 1éi cdu hoi, co 2 nhiém vu hoc tap:

a. Cac ban dang lam gi? Do co phai la nhimg viéc em thirong lam khong?

Hoat dong nay c6 4 hinh, GV can t6 chnte cho HS quan sat that ki cac hinh, luuy dén
khong gian, bai canh cua tung lunh:

Hinh 1: Bé gai dang gap chin (khéng gian phong ngt, chi tiét chiéc dong ho).

Hinh 2: Bé trai dang dé dép 1én ké (clu tiét mang ba 16 khi di hoc vé, khéng gian gan
cira can duroc khar thac).

Hinh 3: Bé frai dang lau ban (khéng gian nha bép).

Hinh 4: Bé gai dang lau nha (khong gian phong khach).

Diy la nhitng khéng gian va cong viée quen thude clia moi gia dinh, vi vay khi da
khai thac dwoe cac khong gian nhar vira néu, HS co thé dé dang lién hé dirge v ban than:
do ¢o phai la nhiing viéc em thwong lam khong?

D6i voi cau b. Khi lam viée khéng can ai nhic nhe, cde ban da thé hién diéu gi?, GV
can goi v thém dé HS tw nhin ra dwoc: tat ca cac ban nho trong 4 hinh trén déu lam viée
mot cach thoai mai, vai tac phong nhanh nhen va tam trang vu ve. Khi lam viéc khong
can ai nhic nhd 1a Iie khi em thé luén tinh tur grac cua minh
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Hoat dong 2: Thdo ludn, co 2 nhiém vu hoc tap:

a. Cac ban da tie giac lam nhimg vige gi?

Nhiém vu nay ¢6 4 hinh, tiép tue khai thac cac khong gian va cong viée quen thude
trong gia dinl:

Hinhrl : Saurbl"ra coIm gla dﬁﬂ; ca nha déu chung tay don dep. GV can luu v khai thac
cac chi tiet ca bo me va hai con déu cting nhau don dep.

Hinh 2: Hai chi em dang tir gap quan 4o trong phong.

Hinh 3: Bé gai dang ginp me nhit rau trong nha bép.

Hinh 4: Bé trai dang thu don do choi & phong khach.

bay la nluém vu khong kho, tuy theo diéu kién cuia lop, GV ¢6 thé chia 1op thanh 4
nhom, moi nhom thao luén vé mét viée lién quan dén mdt hinh hodc cho ca 1op phat bieu,
thio Iudn vé timg viéce lam thé hién trong moi hinh.

b. Ké thém nhimg viec em tir gicc lam o nha.

~ Nhigm vu hoc tap nay rat phit hop véi tinh chat thao luan nhom. GV can hréng dan,
to chure de HS khong lip lai cac cong viée vira duoe néw, dong thoi gitp cac em xac dinh
diing nhimg viéc tir giac lam ¢ nha.

Sau khi HS thao luan va trinh bay theo yéu cau ctia nhiém vu hoc tap, GV can ¢co
nhiing nhén xét, khai quat lai va goi v thém nhimg viéc khac ma em co the tw giac lam o
nha. GV ciing can luu y khich 1& nhimg tnrong hop HS tra lai dung/chua ding, tranh chi
trich hodc phé binh.

Hoat ding 3: Chia sé

Hoat dong nay co 2 hinh kha quen thuge:

Hinh 1: Bé dang choi dién thoai ngay canh bon rira chén bat (v chi la khong tw giac
lam viéc nha).

Hinh 2: Hai anh em ciing nhau riva chén bat gitip bo me.

Vi cau hoi Em dong tinh hay khong dong tinh véi viée lam ciia nhitmg ban nao? Vi
sao?, GV khong nen ap dat HS vao ngay hinh 2, ma can lf:mg nghe cac em phat biéu, chia
sé roi dinh huong: O nha, em ciing anh/chi hodc ctng bo me lam viée luén mang den niém
vui, cu thé 1a hai ban trong hinh t6 ra himg khoi, vui vé khi cing gitip bo me rita chén bat.

Tir sw dinh hudng nay, HS s& nhin ra va bay t6 quan diém: dong tinh hay khéng dmlg
tinh vo1 hinh nao. Trong truomg hop, HS chon phuong an -:iong tinh vor lunh 1, GV can
kién nhan hon dé lang nghe HS trinh bay vi sao em chon nhwr vay. Viéc em choi ﬂlen thoai
khong héan la xau, nhung choi trong boi canh em c6 thé 1am viée nha nhung em van khong
tir giac lam; trong liic nguoi than cén su gitp do cta em ma em khong tu giac thi do la
vide clura tot.
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Tir day, GV can ¢o loi dan dé két ndi giai quyét can hoi b. T i sao phdai fir gidc lam
viéc ¢ nha? Vol yeu cau nay, co thé ¢o nhiéu céu tra 161 khong glcmg nhau, GV can luong
trrde nhitng tinh huong tra 161 ctia HS @2 cé hwong giai quyét, sao cho HS s& tw nhén thie
duge: viee tw gide lam vige 0 nha khong chi la hoat déng giup do b6 me, nguoi than, qua
d6 tang cuong s giao tiép, tinh cam giita cac thanh vién trong gia dinh, ma con ginp em
ren luyen tinh tu giae, rén luyén cac ki nang can thiét trong cude song (nhur riva chén bat,
lau ban ghe, gap chanman. ).

LUYEN TAP
Hoat d@éng 1: Xir li tinh huéng

Hoat dong nay doi hot nang lwe quan sat hinh cua HS nén c6 tinh chat luyén tép la1
hoat déng ¢ phan Kham pha. Nhin qua, HS kho nhéan ra duge no1 dung, dung v eua hinh,
do vay GV can to chire, goi v dé HS quan sat va nhén thie dwoe. Nhitng diém can luu v

— Me dang méc ao cho ban nit.
—Bé dang la}r ba 16 dé chuan bi deo vao vai cho ban nir.
— Anh dang mang giay tan chan ban nit.

bay la mot budi sang chuan bi di hoc, ban nit khong tir chuan bi hay tw giac lam bat
ki mét viée gi ctia minh ma phai nhé dén ca nha ho trg.

Cauhéi: Em sé néi gi véi ban nit... 1a mot can héi ma, ¢o tinh néu van dé cao, vi vy
HS s& c6 nhiéu phwong an tra 161, Néu té chire tot, day la tinh huong rat sinh déng va c6
tinh thire tién, sw nhén thire sau sac doi voi HS.

Goi v GV co thé to chite cho HS sim vai dé dién ta lai n6i dung tinh huong nay, co
thé vao vai ngudi me dé dan dit nham lam sang t6 noi dung, v do t6 chnre ciia hoat dong.

Sau khi sz'i;n vai xong, HS s& trinh bay cac phwrong an ctia minh: Thong digp vai ban
nit. GV ciing can du doan tnrde cac thong diép, 1oi khuyén cia HS co thé da ra voi ban
nit, ching han:

— Ban nit nén ty mang gay,

— Ban khong nén dé ca nha lam giup ban.

— Ban nit can tu giac lam viéc cua minh

Hoat déng 2: Lién hé ban thin

Tirmue 1, GV két néi néi véi mue lién hé ban thin dé HS tra 161 cac cau hoi:
—Emco gifmg ban nir khong?

— Ké thém nhimg viec em da tir glac lam o nha va lot ich cua viéc lam do.

— Em chua ti giac lam viée gi? Em phén dau thue hién nhu thé nao?
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Viée xac dinh loi ich cua tu giac lam viée ¢ nha co thé gay ling ting cho HS hodc
cau fra 101 tring 1ap nhauw, vi vay GV can dinh Inrong vé loi ich cua viée tur glac mot cach
nhe nhang, khong ap dit.

Déi véi nhimg viée cac em chua tu giac lam duge o nha, GV cling can khich 18 HS tur
giac. Co thé nhiéu em chura y thire duge nhimg viée minh nén tir giac lam ¢ nha, GV can
goi v sat vai thuce 1é ciia gia dinh HS @ cac em nhén ra.

Dol voi nhiém v Em sé phf‘fn déa thare hién nlur thé nao? khong veu cau cao vé ké
hoach ma chi_ cian néu dige huong thye luén cu the, chfmg han: Em hay quén gap chan
(hodc chura gap chan) ki ngu day. Em nén:

— Ty nhic minh vao buoi toi trude khi di ngu.

— Viét giay nhic dé trén ban hoe, gan cip sach.

THUC HANH

Néi dung thue hanh cia bai nay kha don gian, yéu cau néu trong SGK chi la tu giac
lam nhimg viéc nha vira sire, phi hop. GV ¢o the cho HS sam vai de thue hién cac viée
nha thong thuong, cu the nhar:

~ Sam vai ciing anh/chi lau nha;
— Sim vai dé lau ban ghé, tudi cay.

GHI NHO
Két thue bai hoc, GV cho HS hoc thudc long cau tho ctia Hé Chi Minh:

Tudi nho e viée nho
Ty theo sirc ciia minh.

Luu ¥

— Y thie t giac la mot }-’éll to kho dinh luong trong mot thon gian llgf:lIL vi no thuoc
yéu t6 bén trong va dugc biéu hién ra bang nhimg hoat déng, hanh vi bén ngoai. Hinh
thanh v thite tw gidc cho HS 14 mét qua trinh, can co sw phoi hop gitta GV va phn huynh,
dac biét la viée tyr giac lam viée nha cang can co st phoi hop ctia phu huynh. GV can
nghién cim I3 chuwong trinh, két hop val bai Tir gicde lam viée & trirong va Cimg thire hién
not quy trirong, lop; lap ké hoach theo déi vé sit tién Lo cua cac em trong cac hoat dong,
qua do danh gia dung vy thire fir giac.

— Véi cac mue tiéu nhur da néu, GV ¢6 thé linh hoat trong hoat dong to chnte day hoe
dé 210 hqc duoce sinh dong. GV hoan toan ¢6 thé dua ra nhiéu hon cac tinh hucmg sat vol
cuge song, pho bién trong nhiéu gia dinh; lua chon cac céng viéc phit hop, vira sire dé cho
HS sam vai hodc tir thare luén ngay tai lop.
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Bai 6
KHONG NOI DOI VA BIET NHAN LOI

MUC TIEU
Sau bai hoc, HS biét:

- Néu durge mét sé biéu hién ctia khéng ndi déi va biét nhdn 16i;

— Hiéu dugc tdc dung cua ndi thét va biét nhan 16i, tdc hai cia noi déi va khéng biét nhan 16i
trong sinh hoat;

- Déng tinh v6i ndi that va biét nhan 16], khdng déng tinh véi ndi déi va khéng biét nhan 16i;

— Thuc hién dugc va nhdc nhd ban bé khéng ndi déi va biét nhan 16i.

KHOI DONG

GV ¢6 thé t6 chnte cho timg nhom HS hat bai Néim ngén tay ngoan (Nhac va 16i: Tran
Vian Thy). Bai hat nay mo ta theo nfm ngon tay nén GV cé thé sap xép HS theo kidu mo
ta niur trong bai hat va cho HS vira hat vira biéu di2n dé tang su sinh déng, hap dén. Trong
cac chwrong trinh vin nghe, lién hoan, hoat dong ngoai khoa, trai nghiém, ¢o thé dan dung
thanh mot tiéu pham vui nhon, v nghia.

Ngoal bai Nam ngén tay ngoan, GV co thé 201 v cho HS mét s6 bai hat khac phit hop
vol chi dé nhar: Ba Cong di cho troi mira (dong dao), Néam canhi sao vui (nhac: Hal Ha,
loi the: Phong Thu), . ..

KHAM PHA
Hoat dong 1: Xem hinh va trd loi cau hoi
a. Céac hinh trong hoat déng nay tao thanh mét mau chuyén nho:
Hinh 1: Ban Lan dang cam mét cudn len va vé tinh lam roi binh hoa trén ban.
Hinh 2: Pung luc d6 ¢ mot con méo phong tir ghé ra ciia so.
Hinh 3: Me xuat hién va héi vé viéc ai di lam roi, v& binh hoa.

Hinh 4; Ban Lan chi vao con méo, v néi con méo nhay ra cia so va lam roi va binh
hoa chir khong phai do em ay.

Khi xem hinh. HS ¢o thé twong twong theo cach riéng cua cac em. GV co thé dat cac
cau hoi dé go1 vy cho cac em nhan ra no1 dung bai hoc theo timg lunh. Tir do, HS co thé tra
101 cau hoi: Lan da noi that hay noi doi me?

b. GV ¢6 thé t6 clnre cho HS tra 161 theo ca nhén (cting ¢6 the thio luan nhém doi
hodc nhom 4 HS) dé tra 1o cau hoi: Fide ban Lan néi déi cé thé dan den diéu gi?
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HS ¢ thé tra 16i theo nhidu hwong khic nhau, ¢6 khi rat hon nhién. Tuy nhién, cac em
con nho, nén nhiéu em chua v y thie duqc mot cach 16 rang hau qua xan, nghiém trong, lau
dai cua viec khong thanh that hay néi dbi. Cac em thuong tim cach dé khong bi me méng,
bi phat. Hon nira, trong tinh hu{mg nay, ngau nhién ¢é con méo phong qua diing Iic cai
binh hoa roi :-méang. Vi thé, GV can phan tich cho HS hiéu:

— Néi doi. néi khong ding sur that la mét hanh vi khong tot.

— Néi déi, néi khong dung s that trong nhiéu trwong hop s& dé lai hiu qua nghiém
trong (vi du cau chuyeén Cau bé chén cimi).

— Cac em phai ludn luén noi vo1 nguci lon dung s that dé duoce chi bao, hudng daﬂ,
hé tro kip thoi; trong mét s6 truong hop can co hudng sta chita, khic phue, giai quyét.

~Néi doi, noi khong dung sir that nhiéu lan sé tac}‘tlﬁuﬂl thor quen xﬁu, fir d(':f dan dén
nhimg hanh 1 sai trai ma chinh ban than cac em co6 the khong nhan thire diroc néu khong
dirge diéu chinh diung dan.

Hoat dong 2: Thdo ludn

Hoat dong thao ludn thuéng duge to chite theo nhém. Tuy tinh hinh 16p hoc, GV ¢6
thé cho cac nhom thio ludn 1an luot cac hoat dong a, b hodc cho cac nhom thao luan dong
thot ca hai hoat dong.

a. Viée lam cua ban Himg la diing hay sai? Vi sao?

GV cho HS nhan dién ng1 dung 2 hunh:

Hinh 1: Ban Hing xin tién bo d& mua but.

Hinh 2: Ban Hing di mua nudc uong ¢ cira hang.

HS co thé tra 16i theo nhiéu phwong an;

— Ban Hiing noi dai, ban xin tién mua bt nhimg la1 dimg tien dé mua nudc.

— Hodc la ban Hung khong noi d6i, tién mua nudce khong phai la khoan tién bé cho
d& mua but.

Vi thé, GV can linh dong gop ¥ cho mai cau tra 161 ciia HS, khong nenap dat rang ban
Himg chiic chin da khong that tha, xin tién bo mua but nhung thire téla laj,r tién mua mrde.

Tuy nhién, GV cing lvu v HS: em can néi 16 véi b me vide minh dung tién d& lam
gi. Viéc em muon mua mroc do khat cling la mot viée can thiét nhung em khong nén mua
cac loal muroe ngot, nude co gas, ...

b. O hoat dong nay, HS co thé nhanh chong nhan ra néi dung cac hinh;
Hinh 1: Cac ban nam da bong lam vo cira kinh nha bén duong.
Hinh 2: Cac ban vong tay nhan 161 vai bac chii nha.

Vi thé, HS dé xac dinh ring cac ban trong hinh lam sai va biét nhan 16i.
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GV can dan HS: mdi nguoi déu ¢o the lam sai nhnmg can biét nhan 161, biét sia sai,
khong lap la1 nhimg hanh dong sa1 ay.

GV ¢o the luu y thém viéc lya chon tro choi, dia diém choi dé bao dam an toan cho
minh va moi nguaol.

Hoat ding 3: Chia sé
a. Em dong tinh va khéng dong tinh voi ban Nga dieu gi? Vi sao?

Déi voi hoat dong nay, hinh thnre thich hop nhat van la thao luén nhom 4 HS. Tuy
nhién, GV ciing co the ap dung cach khac nhur; phat bieu y kién ca nhan, thao luan nhom
doi, phian nhom theo luong v kién (nhom dong tinh, nhom khong dong tinh), . ..

Trude khi HS phat biéu v kién, GV can cho HS nhén ra néi dung ctia timg hinh:
Hinh 1: B6 dang phac thao mét bire tranh phong canh, ¢6 hinh séng, .
Hinh 2: B6 khong co o do, ban Nga cam biit v& véao bite tranh hinh mét con méo.

Hinh 3: Co thé bo dang khién trach anh trai ctia Nga dd v& vao tranh ctia bo (vi thay
net mat anh trai hoang hot, net miat Nga thi ngac nhien).

Hinh 4: Nga nhan 161 va vong tay xin 161 bo, anh trai vo vai déng vién Nga, nét mit
bo v ve.

Tir viée tim hiéu néi dung hinh, HS ¢6 thé tra loi:

— Khéng dong tinh: ban Nga tir y vé 1én birc tranh ctia bo.

— Pong tinh: Nga biét nhan 16i va xin 16i; anh trai vo vé dong vién em gai.

Trong tinh hubng nay, GV ¢6 thé goi nang cao: Nga co co hdi nao dé khéng nhan
16i hodic d6 161 cho nguéi khac khong? Mét so HS kha, giéi ¢6 the nhan ra mét chi tiét ma
Nga ¢6 thé do 161 cho anh trai. D6 la trong hinh 3, bo hiéu nham va trach anh trai. Béi vi
thuong cac anh trai hay nghich ngom nén moi nguo dé cho rang anh trai di vé 1én tranh
cuia bo. Tuy nluén, Nga da khong lam niar the, ehnmg to ban v thure 16 hanh déng ctia minh
14 sai, nhan 16i va xin 18i bo, khéng d6 161 cho ngudi khac (nhur ban Lan d6 18i cho con
meo lam v& binh hoa), cling khong d4 nguoi khac nhan 1681 thay minh. Do 14 maét thai dé
song rat trung thire, thing thin, tich cuc, cac em HS nén hoc tap.

b. Ké thém mot so bieu hién ciia néi doi va khong biét nhén 161,

Doi vai hoat dong nay, GV ¢6 thé tiép tuc to chire cho cac nhom tim va néu ra cac
bicu hién cuia khong noi doi va biét nhan 16i. GV ciing ¢o thé cho cac nhom thi dua l_‘aang
cach: moi nhom dimg lén no1 mot biéu hién cua khong na doi va biét nhan 16i; nhom
nao néi dwge nhieu hon s& chién thing. Luuy: khi HS phat biéu, GV cho lan lugt cac HS
trong nhom dimg lén chir khong chi nhom truong hofic mot ban ¢6 dinh nao dé. Piéu nay
¢o thé gitp cac em rén luyén s manh dan, fir tin trude tap thé, thay minh ¢o thé dong goép
vao két qua ctia tap thé.
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Vé mot so bidu hién ciia khong noi doi va biét nhan 161, néu HS gip kho khin, GV
can go1 v cho cac em tun biéu hién trong cac linh vuc nlar: trong sinh hoat; trong hoc tap;
trong mdi quan hé ban bé; trong mai quan hé gia dinh; khi di mua hang & cho, siéu thi;
khi tham quan du lich; khi tham gia cac hoat déng tap thé;. ..

e. Vi sao khéng diroe néi doi va phai biét nhéin 16i?

Trong hoat déng 75, GV dé phan tich cho HS moét s6 1i do cac em khéng duge néi doi
va biét nhan 16i. O day, GV yéu cau cac em ty phét biéu v kién ciia minh. Hoat déng nay
mang tinh ning cao va phan hoé nén ngoai viéc to chite hoat dong nhom, GV ¢d thé hoi
v kién ca nhan HS. Cac em kha, gidi, nhanh nhen, ti duy nhay bén ¢o thé lam tot. Mot so
em co thé tra 161 sai. nham 1an hoic chira duoc chinh xac, GV can giup HS dinh hudng va
diéu chinh nhan thirc, hanh vi.

LUYEN TAP
Hoat ding 1: Xir li tinh .-'mr.?;ng

Hai tinh hudng trong hoat dong nay duge thé hién bang hinh anh. GV cho HS tim hiéu
néi dung timg cap hinh d& d& xuat cach khuyén nhi ban bé cuia cac em. Phin nay, cach
to chire day hoe linh dong, néu ¢ diéu kién, GV ¢6 thé cho cac nhdm tién hanh sam vai
nhu mét vé kich nho nhé, khéng chi trong dién xuat ma chi ¥ vao cach khuyén nhi ban.

a. Tinh huéng 1

GV ¢6 thé giup HS hiéu bai bang cach dan dit cac em theo timg phan:

— Tim hiéu ndi dung cac hinh:

Hinh 1: Ban nam no1 vol me la “Con di hoc nhom™,

Hinh 2: Ban nam trong hinh 1 va mot ban nira dang da bong.

— Phan tich nd1 dung tinh huéng: Ban nam noi voi me la di hoc nhom nhung thue ra
ban ay di da bong. Pay la mot hanh dong sai trai vi ban ay noi doi me di hoc dé di choi.

— Khi dwra ra lm khuyén, HS co thé noi b%"mg nhigu cach nhung can thé hién duoc cac
noi dung:

+ Ban khong nen nlnr thé vi noi khong ding su that voi me chinh la noi ddi.

+ Néu muon di da béng ciing ban be, ban ¢6 thé néi ding su viée, me s& dong v vi da
bong ciing la mot hoat déng thé thao lanh manh, ¢é ich cho sire khoé.

~ GV ¢o thé Iru y thém véi HS:

+ Khi cac em muon di dau, lam gi deu phai xin phép bo me, théng bao cu thé thoi
gian, dia diem. nguoi di cung cho bo me, nguoi than bigt 16 dé giam sat. dam bao su
an toan.
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+ Hoe nhom la mot hoat dong tot, co nlueu loi ich. Tuy nhién, HS 16p 1 thuong khong
c6 nhidu bai tap nhom mang vé nha nén néu cac ban muén cé mét hoat dong nhom ngoai

bai hoc trén 16p, cac ban can c6 st dong v, hwdng dan, ginp d6 ciia ngudi 1on.

+ Pa béng 1a mon thé thao rén luyén sire khoé. Nlhung ban cling can luu v phai dam
bao cac yeéu to vé: san bai, tho tiet, thot gian, tinh trang sie khoé cia ban,. ..

b. Tinh huéng 2

GV hudng dan HS theo cac budc nhr trén.

— Tim hiéu ndi dung hinh:

Hinh 1: Trong lop hoc, mot ban nam no1 vol co grao: “Thua co, em khong thuoe bai a™.

Hinh 2: Ban nam & hinh 1 néi véi b me: “Cé khen con cham hoe, bo a.™.

— Phan tich né1 dung tinh huémg: Trong 1op hoc, ban nam khong thude bai, ban nhan
161 vl ¢o gi1ao. Nlung ban ay lai no1 doi vor bo me la ¢o giao khen minh cham hoc.

— L&i khuyén ctia HS danh cho ban nam trong hinh can thé hién duoc néi dung:

+ Ban khéng nén néi doi bo me vi sir thit 1a ban khong chim hoe nén dé khéng thude
bai, c¢6 giao khong he khen ban.

+ Ban nén cham chi hon dé hoc bai, thude bai, lam bai tap dﬁ}r .

+ Ban can ndi that véi bé me 1‘:éng minh khéng thude bai dé bé me biét tinh trang hoc
tédp cua ban, ¢6 cach gitp ban cham chi va hoe tot hon

—Luuy d6i voi HS:

+ Hoe tap la nhiém vu va quyen loi ctia moi HS, céc ban can phai hoe bai, lam bai
ding quy dinh.

+ Ludn néi ding sur thit vai b me (ngudi nuéi dudng, chiam séc minh) vé két qua hay
tinh trang thue sur ctia minh dé ho c6 cach ho tro, gitip d6 ban kip thai, can thiet, tranh dé
tinh trang tram trong hon.

Hoat ding 2: Lién hé ban thin

Pay la hoat dong lién hé thue té ctia ban than HS. GV nhic HS manh dan phat biéu
va néu ding su that.

GV moi mét so HS ké lai tinh huong that ciia minh khi cac em méc 16i va biét nhan
161 ciing nhu nhitng 161 ndi ctia bo me déi vor em trong tinh huong do.

Tuy nhién, thie té doi séng luén c6 nhiéu tinh huéng xay ra va khéng phai b6 me lic
nao ciing ¢o6 nhimg 161 néi, hanh déng phit hop khi con cai méc 16i. GV can dac biét chia
¥ néu HS néu nhig biéu hién ctia bé me nhur la ming ning 161, danh dép,... Ciing c6 thé
mét 6 em c6 nhimg bidu hién tam 1i nhur xau ho, hoi han, budn bi, khéce, ... Tai 16p hoc,
GV can dong vién, on dinh tim li cac em. Sau do, nhanh chong dan dat cac em vao hoat
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dong Thye hanh dé tranh cac em géip phai van dé vé tam li. Sau do, néu c6 thé, GV ding
mot s6 phirong phap dé givi gam mong muan ctia cac em dén bo me.

THUC HANH
Hoat déng 1: Sdm vai dé thé hién viée biét nhén 16i

bay la bai thi 6, hoat dong sam vai da kha quen thude vor HS, GV clu can nhic HS
cac noi dung nlar.

— Thao luan kich ban, 161 thoai, cach xt i tinh huong.
— Phan va1 cho cac thanh vién.
— Chn v an toan khi luyén tap va thé hién.

— Néu cach khac phuc, han ché (néu c6 thé).

Hoat dpng 2: Tdp ndi nhitng cau xin 16i phit hop

Trong nhimg tinh hudng nay, néu c6 théi gian, GV tiép tuc t6 chire sam vai nhwr hoat
dong trén. GV ciing co thé t6 chiic hoat dong nhanh bang cach cho HS tra 16i theo v kién
ca nhan dé phat huy tr duy va cach thé hién ctiia minh mét cach doc 1ap.

Sau 2 hoat déng & phan Thire hanh, GV lwu ¥ HS ¢6 gang rén luyén dé khéng vap
phat hode lap lai nhitng 161 trén.

GHI NHO
Két thie bai hoe, GV néundi dung y nghia va cho HS hoe thude hai cau ca dao:

Nhimg ngweoi tinh nét that tha,
D dau ciing duge ngioi ta tin dimge.
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Bai 7 o e S ey 5
KHONG TU' Y LAY VA SU DUNG PO DUNG

CUA NGUOI KHAC

MUC TIEU
Sau bai hoc, HS biét:

— Biét dugc hanh vi tuy Idy va sir dung d6 diing cda ngudi khdc la khéng ding. Néu duge mét
56 tdc hai cta viéc tuy Idy dé ngudi khdc;

- Déng tinh vdi viéc khdng tu'y Idy va sirdung dé ding cua ngudi khdc; khéng déng tinh vai
hanh vi tu'y Idy va st dung dé ding cda ngudi khdc;

— Thuc hién va nhdc nhd ban bé, nguidi xung quanh cing thuc hién khéng tu y ldy dé ding
cla nguii khdc, day la hanh vivi pham phdp ludt.

KHO1 DONG
GV suu tam va ké cho HS nghe mot ciu chuyén vé guong sang that tha ctiia HS. Goi v
— GV suu tam cac man chuyén vé guong sang ¢ 1op/trrong hoic trén bao Nhi Déng,
Rita Vang, Khan quang do, ...

— Tham khao cac video clip tir cac chwong trinh truyén hinh Qua ting cude song,
Khoanh khac ki dién,..

KHAM PHA
Hoat dong 1: Xem hinh va trd léi cdu hoi

~ GV t6 chitc cho HS xem hinh va HS tra loi bang thé tric nghiém ca nhan (béng hoa
Nén — Khéng nén), néu cau tra loi vi sao Nén lam hoic Khéne nén lam viéc do.

Hinh 1: Ban Binh noi muen but v& mau cam cua ban Minh.
GV ¢o thé goi v bang cac cau hoi:

— Cac ban trong hinh dang lam gi?

— Em thich ban Binh hay ban Minh? Vi sao?

Sau do GV giai thich cho HS hiéu I?mg muron clhur khong tur y lfiy do dung cua nguol
khac 1a thé hién su thét tha va lich su.

Vo1 hinh 2: Nga disiéuthi voimevafuy lé}' banh & siéu thi d2 an, cac cau hai goi
v ¢o the la:

—Trong hinh ¢é may nhén vat?

— Cac nhan vat dang lam gi?
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— Em thay hanh dong cta ai la khong nén lam? Vi sao?

GV hwong dan va phan tich ki cho HS ﬂlﬁ}r hanh dong cia nhan vat ban nho la khong
nén. O hinh nay, GV can khai thac hinh anh ban nhé dang cam banh trén tay (Jéy & quay
hang) trong khi me di thanh toan day di sau khi mua hang & siéu thi; ¢ thu ngan twoi
cudi chao tam biét hai me con

Hinh 3: Me dang nau an, Lam tir y mo fiu xach cua me.

Viéc Lam tu ¥ md ti xach trong khi me ban nau an 1a khéng nén, 18 ra em phai xin
pheép me va phai duge me cho phép. Hon nita, Lam can phu me chuan bi bita an.

GV ¢6 thé md rong thém: viéc 1én lat lue loi do ciia nguoi khac 1a hanh vi gian doi
ctia ké trom (Lam vira lay do vira nhin 1én me), néu xay ra ngoai xa hdi thi co thé bi xr li
trude phap luat.

Hinh 4: Tt dra lai d6 ma Thanh dé quén.

Cau hoi go1 v

— Em ngli thé nao vé hanh déng cta ban Tu?

— Ban Thanh phai lam gi tiép theo?

Hinh ¢6 thé phat sinh nhiéu tinh huong tra loi:

— Tinh huéng 1: Ban T da nhic ban Thanh lay do d& quén.

—Tinh hudng 2: Thanh cho T mmeon do ma quén lay lai nhumg T vén tra lai cho Thanh,

— Tinh huéng 3: C6 thé ban T da muwon do cia ban Thanh ma khéng héi v kién nén
bay gio tra lai (Thanh ngo ngac vi tuong da mat).

GV chot theo huong tich cuc nhat dé giao duc HS: Hanh dong va cach xit li ctia ban
Tu van dang khen va nen lam.

Hoat dong 2: Thao ludn

a. Ban Loan di lam diéu gi sai? Nhe me khuyvén bao, Loan dé siva sai nhir the nao?

— HS xem néi dung trong timg hinh. GV t6 chitc cho 3 HS thé hién tiéu pham:

Hinh 1: Loan dwa cho me xem con gau béng dé lay ctia ban.

Hinh 2: Me day Loan phai tra lai cho ban vé xin 161 ban.

Hinh 3: Loan dem gﬁu bong tra lai cho ban va xin 161 ban.

Hinh 4: Hai ban vui vé cing choi gau bong véi nhau.

— HS thao luan theo nhém va trinh bay v kien.

— GV dé cao va phan tich ki hinh 4: ¢4 hai ban cing choi véi nhau.

b. Vi sao khéng diege tie ¥ ldy va sit dung dé ding ciia nguwéi khac?
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— GV t6 chire cho HS trao doi, thao luan nhom déi va HS néu v kien. Sau do, GV chot
¥ khong duge tir v lay va sit dung do dimg ctia ngudi khac vi nhur thé 1a hanh dong sai,
khéng that tha, thiéu tn trong ban than va ca nguoi khac.

— GV can dong vién, khich 1& nhimg v dimg trong céc céu tra 10i cia HS dé tir d6 dan
dat HS tiép cén noi dung chinh ctia bai hoe: em khéng duge tu v lay va sit dung do ding
cia nguol khac; neu em 18 lam sai thi nén tra lai va xin 161 cling can tha 161 cho ban bé
khi ban 16 sai Jam.

Hoat dong 3: Chia sé

Dé bude chuyén tiép sang hoat déng 3 dwrge ti nhién, lien mach, GV can ¢6 nhiing
161 dan phu hop.

a. Em dong tinh va khong dong tinh véi viée lam nao? Vi sao?

Hinh 1: Hung héi muon xe dap ciia Théng.

Hinh 2: Mai trach Cuéng tuy lay sach ciia Mai.

— HS xem hinh va sir dung thé chon dé chia sé y kién ca nhan. HS ¢ thé dé dang dong
tinh véi vide lam & hinh 1, khéng dong tinh véi viée lam & hinh 2.

— GV yéu cau HS néu li do vi sao chon thé dong tinh hoac khéng dong tinh. Qua do,
GV giup cac em nhan biet duge diéu co ban: dong tinh voi thai dg, hanh vi khong tu vy lay
va sit dung do dung ciia nguon khac; khong dong tinh vor hanh vi tu v lay va str dung do
dung cua nguo khac

b. Khi muén sir dung dé dime ciia ngirvi khac, em phai lim gi?

GV got vy them:

— Khi muon st dung do ding ctia nguoi khac, em phai lam gi?

— Khi duge cho mwon, em s& sir dung va giir gin d6 ding do nhw thé nao? Tai sao?

— Khi héi/xin phép muon do ding nhung khéng duoe cho muen, em s& lam gi?

— Khi mron d6 va ding xong, em sé lam gi?

Tir d6, GV gitp HS hiéu dwoce 1a phai xin phép, hoi v kién va duoc su chap nhan mdi
duge muon va sir dung do ding ctia nguoi khac. Muon thi phai gift gin do dimg d6 can
than va nho tra lai. Khi tra phai biét cam on. Viée tu v lay do ding ciia nguoi khac di 6
v hay vo v cling gan véi viée an trém va néu nghiém trong o thé bi xit li trude phap luat,
mol ngural sé xa lanh, khong choi vén minh.

LUYEN TAP
Hoat déng 1: Xir li tinh hudng

SGK dua ra tinh huéng: Hai tir v 14y do choi (robot) enia Béng va ri Khang ctng choi
chung.
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Sau khi HS hinh dung duge tinh hucmg, GV huodng dan dé HS suy nghi va dua ra
nhimg lo khuyen mang tinh tich cuc, thich hop, ren luyén thém ki nang gia qu}ret van dé

cho cac em bang nhimg can héi ggi mé nhu,
— Em dong v voi hanh dong va 1oi néi ciia ban Hai khéng? Vi sao?
—Néu em la ban Khang, em s& nd1 gi va lam gi?
— Em nghi ban Hai sé lam gi sau khi nghe ban Khang noi?

— HS néu thém v kién khac. ..

Hoat dgng 2: Lién hé bdn thdn

HS c6 thé ké vé mot lan di xin phép dé sir dung do ciia ngudi khac va néu thai dé ciia
nguol do nhar the nao.

GV ¢6 thé: a) Cho HS chuan bi trude & nha dé phat biéu trong gio hoc; hoic b) Xem
day nhur mot bai tap, HS vé nha chuan bi va vao buoi hoe sau, GV cho mot vai HS phat
biéu trirde 1ap.

THUCHANH

GV 16 clnte hoat déng theo to véi yéu cau:

— MGt t6 dura ra mot hinh lmong nhéc nhé ban khéng tu y lay va sit dung d6 dimg cua
nguol khac,

— Té khae s& thao luan va thue hién sim vai hanh vi khéng tr v lay va sir dung do
dung cua nguo khac.

Ngodi ra, GV ¢6 thé goi v thém tinh hudng cho HS khai thac va thue hanh:

— Lan dé quén cai toc rat dep trén ban hoc, Mai nhin thay va rat thich né. Mai sé lam gi?

— Nam ¢é ba céy biit chi chuét sén trong hép biit dé trén ban, Thanh chi cé6 mét cdy
buit chi bi gav. Thanh sé lam nhir thé nao?

— Himg va Thing thay mét chai nwée ai dé de quén ¢ edng-tin trirong hoe. Hai ban
sé lam sao cho diing?

Sau klun HS thue luén xong hoat dong sam vai, GV co thé cho ca lop nhan xet, danh
gia dé bieu dwong, rit kinh nghiém.

GHI NHO

Ket thie bai hoc, GV cho HS hoc thude long cau: Em khéng dwoc tir ¥ 1dy va sir dung
do dimg ciia nguwoi khéc nhé.
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Bai 8 , :
TRA LAI CUA ROI

MUC TIEU
Sau bai hoc, HS biét:

- Néu dugc hanh déng nhat duoc cua roi, biét tim cdch trd lai cho ngudi ddnh mdt la biéu
hién cda tinh that tha;

— Hiéu duoc vi sao khi nhdt duoc cua roi phdi trd lai cho ngudi ddnh mdt;

— Béng tinh véi hanh déng trd lai cia rof cho ngudi ddnh mdt; khéng déng tinh vdi thdi dé,
hanh vi nhdt duge cia roi nhung khéng trd lgi cho ngudi ddnh mdt hodc thé o cho dé
khéng phdila viéc ctia minh;

- Thure hién duoc hanh déng trd lai cho ngudi ddnh mdt khi nhdt duoe cua roi,

KHO1DONG

GV cho HS dién hoat canh Ba Cong di che (da dugc tap duot truoc) cho ca lop xem
dé vira tao tam the, himg thi1, vira két noi HS vai ndi dung bai hoe (Do HS 16p 1 di biét
bai déng dao Ba Cong di cho hodc da duge nghe, xem va hat bai hat ciing tén ciia nhac si
Pham Tuyén nén GV ¢o thé cho ca 16p cting doc bai dong dao hodc cho ¢a 16p hat trong
hoat dong khot dong).

KHAM PHA

Hoat dong 1: Xem hinh va tra loi cau hoi

Khi xem hinh, HS c¢o thé tra 161 cau hoi theo ndi dung quan sat duoce ¢ timg hinh.

Hinh 1: Tan truong, trén dueng vé, ban Thanh thay ban nit di trude lam roi mot cay bit.

Hinh 2: Thanh ciu xLlf)ug va nhit cay but cia ban.

Hinh 3: Thanh dudi theo ban nit va gol ban ﬁ}f la1.

Hinh 4: Thanh traolai cay but cho ban nit. Ban nit vui veé kli nhan lai do vat ctia minh
danh roi.

GV can dong vién, khlichlé nhitng v ding trong cac cau tra lo Gl?lﬂ HS. Song song do,
GV nén khen ngoi HS biét tra lo1 cau hoi thanh moét cau chuyén lién mach, vi du: “Gio

ra vé, Thanh trong théy mot ban nit di tnroc danh ro1 cay but cua minh nlnmg khong hay
biét. Thanh voi nhat 1én, nhanh chan chay theo va tra lai vat nhat dirge cho ban nir™.

Sau khi nghe HS tra loi, GV nhan xét va gitip cho HS hiéu 16 v nghia va gia tri mang
lan tir cdu chuyén trén bang cac cdu hoi goi mao:

— Ban Thanh nhat duge cta roi e chi ¢6 mét minh, khong ai trong thay, véy tai sao
ban Thanh khong giir lai cho minh?
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—Thai dé ciia ban nit khi nhan lai vat danh roi nhur thé nao?

— Em c6 thé dit tén cho cau chuyén trén 1a gi? (Chuvén ban Thanh, Ban Thanh that
tha, Ban Thanh ding véu...).

Tir cau tra 161 clia HS, GV dan dat HS tiep can ni dung chinh ctia bai hoe: Tré lai ctia
roi cho ngudn danh mat 1a hanh dong diing dan va dang yéu cilia nguol that tha

Hoat ding 2: Thdo ludn
a. Cac ban dd lam thé nao dé tra lai ciiaroi cho newot danh mat?

GV chia 16p thanh hai d6i va moi ddi co thé chia thanh nhiéu nhom (tuy theo diéu
kién cua lop). Mot ddi thao luan vé viéc lam cua ban nam (trong cap hinh phia trén) va
d6i con lai thao ludn vé viéc lam ciia ban nit (trong eédp hinh phia dwoi) de tra lai cua roi
cho nguai danh mat.

—Cap hnh tren. Hinh 1: Ban nam trén dirong di hoe vé ngang (qua cong viennhin Lllay
mot chiée dién thoat cia ai &6 danh roi (bo quén). Hinh 2: Ban ay da nhit va giao chiéc

dién thoai cho bac bao vé tron g Ban Quan li cong vién, nho bac tim va givi lai cho nguan
danh mat.

— Cép hinh dwaoi. Hinh 1: Mot ban nir trén dwong di thi nhin ﬂlﬂ}f bén goc caj— coO mot
chiéc vi cia ai d6 danh roi. Ban ay da tim dén chi cong an va nho trao lai chiéc vi nhat
duge cho nguoi danh rot.

Sau khi HS thao ludn vé timg viéc lam, GV cho ca 16p phat biéu.

Dé khai thac tinh huong trén, GV khéng nén dimg lai 6 vide chi yéu cau HS néu lai
cach lam cua hai ban nho ma goi v de HS tra loi thém cau hon:

— Vi sao ban nam lai trao chiée dién thoai cho bac bao vé ma khong trao cho ai khac?
(V1 ban nam khong biét dirge nguon lam ron dién thoai la a1 nén phai nho bac bao vé la
nguol lon va dang tin cay;..)

— Vi sao ban nit lai trao chiée vi cho chil cong an ma khéng phai la nguoi khac? (Vi
ban nit nghi chu cong an la nguon rat gioi trong viéc ginp tim ra ngudl lam roi vi; vi ban
nir rat tin tudng chi cong an; vi chii cong an luén giap dé nguor dan trong moi viéc.. )

— Ngoai bac bao vé. chu cong an, em co thé trao lai vat nhit duoc cho ai dé tra lai
cho nguan danh mat? (thay co, ong ba, cha me, nhan vién siéu thi, nhan vién cira hang. . .)

Sau khi HS néu y kién, GV co thé két y: Khi nhit duge ciia roi, cac em nén tim dén
va trao vat nhat duoe cho nhimg ngwoi 16n dang tin cay ninr bac bao vé, chi cong an, thay
co, ong ba, cha me. .. dé co thé tra lai cho nguoi danh mat.

b. Vi sao khi nhét dwoe ctia roi, phai tim cach tra lai cho ngiroi danh mat? (Vidola
ta1 san cia ho, ho phai lam viée vat va moi co duge)

Sau khi HS néu suy nghii ctia minh, GV két y: Khi nhat duoc ctia 1oi, can tim dén ngay
nhiing nguoi lon dang tin cay dé mau chong tra lai cho nguoi danh mat vi do la tai san
rieng. quy gia doi vai ho, gia dinh ho. ..
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Hoaqt déng 3: Chia sé

Dé bude chuyén tiép tir hoat dong 2 sang hoat dong 3 duge tir nhién, lién mach, GV
can ¢o nhitng 1o dan phu hop.

a. Em dong tinh véi v kién ciia ban Diing hay ciia ban Hoa? Vi sao?

Sau khi quan sat hinh (HS quan sat ca nhan hay thao luan nhém — tuy vao GV va didu
kién cua 16p hoc), HS dé ding dong tinh véi vide lam ctia ban Hoa va khong dong tinh
vdi viéc lam clia ban Diing. Dé ¢6 thé phat trién toan dién nhan thitc ctia cac em vé viéc
can lam ctia ban Hoa dé thuyét phuc ban Diing cing nhit chiée dong ho ctia ai do danh
101 dem vé nop cho ¢6 gido, GV c¢o thé dit ra cac cau hoi;

— L&i néi ctia Diing cho thay ban ay 1a nguoi nhu thé nao?

— Em ¢6 thé ndu li do vi sao Diing néi nhu vay?

—Visaoem dé-ng tinh voi y kién ctia ban Hoa?

— Em doan xem cau chuyén s& dién ra nlur the nao?

— Em nghi Hoa d4 néi gi véi Diing d& Diing dong tinh véi Hoa?
~ Em thay gi qua cau chuyén cia Thanh, cia Hoa?

Co thé khi tra 161, HS dwa ra cac v kién khac nhaw, vi vy GV can chuan bi cac
phurong an doi thoai sao cho vira ton trong suy nghi cua cac em, vira dam bao dinh huong
g1ao duc cua ba hoc.

Mue tidu cudi cing & day la gitip cac em nhin biet duge diéu co ban; can dong tinh
vai suy nghi, hanh vi biét quan tim dén nhimg nguoi xung quanh, cam théng véi su lo
lang, kho khin cia nguoi danh mat do dac, tai san ... dé khi gap tinh hu6ng nhit duge cia
roi thi biét tim cach tra lai cho nguol da mat; khong dﬁng tinh val suy nghi khong pha
ctia minh thi khi thay ctia roi dimg nhit, nhw vay la chua biet quan tim dén nhimg nguoi
xung quanh va gitp d& ho khi can thiét.

b. Khi nihét diwoe ciia roi, lam thé néao deé tra lai ngirot danh mat?

SGEK chi néu hanh dong tra lai cua roi cho nguor danh mat trong tinh hué-ng thuan lon
la nguoi nhat biét dige nguoi danh roi la ai (Chuyén ciia Thanh), hay tinh huong ngudi
nhat duoc cna roi biet tim dén nhitng nguoi dang tin edy va nho ho trao lai cia nhit duoc
cho nguéi danh mat (Chuyén ctia ban nam nhat duoe dién thoai; ban nit nhat duoe vi tién;
chuyén ctia Diing, ciia Hoa nhit duge dong ho). Vi thé trong hoat dong nay, GV can dong
vién, khuyén khich d& HS xuat phat tir thue té cia nhimg nguoi trong gia dinh, cta ban
than, ctia nhitng nguoi xung quanh dé néu thém nhitmg cach lam hay (hiéu qua) dé tra lai
ctia nhit duoe cho dimg nguoi da danh roi (khéng tra nham hode tra cho ngudi ¢o tinh
tham lam).

Dua vao v kien ctia HS, GV co the givp HS biét cach dé tra lai ctia 1oi cho ding ngudi
danh mat béang cac cau hoi ggi mo:
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— Nguwai nhit duge phai nhé 16 vé dia diém, hoan canh Iie nhit digce ciia roi.

— Klu la nguo tiee ﬁép tra lai cua roi thi phai kiém tra xem nhimg thong tin ve do
vat, cna cai nhat duge ma nguol muon nhan lai cung cap co chinh xac hay khong. Néu
thong tin chinh xac thi viéc tra lai cho ngwol danh mat mai that sur ¢o v nghia (franh vigc
tra nham hoac trao no cho nguoi tham lam).

GV chét y: Tra lai cua ron la viec lam thé hién su quan tam dén mol Nguo1 Xung
quanh. Viéc tra lai cua roi chi that si co v nghia khi trao lai cho dung ngudi danh mat.

LUYEN TAP
Hoat déng 1: Xir li tinh hudng

SGK dura ra tinh hudng “Mot ban nit cho ban xem chiéc vong vira nhit duge va ban
ay 10 ra rat thich chiéc vong”. Sau ki HS hinh dung dugc tinh huong, GV hudng dan de
HS suy nghi va dwa ra 1o khuyén mang tinh tich cue. Vi du

— Em sé khuyén hai ban noi 16 cho cha me biét néu dang & nha; ciing dén gép thay cé,
bac bao vé (néu sy vide difnra & truong), dén gap bao vé, nhan vién huéng dan... (néu
0 sdn ga, siéu thi, khu vui choi...) dé bao 1‘ang o nhit diroe chiée vong va nho nguoi lon
tim cach thong béo, tra lai cho ngudi danh mat. Khuyén hai ban khéng nén sir dung chiéc
vong vi ¢6 thé lam hong no trude khi trao lai cho ngudi mat.

Hoat djng 2: Lién hé bdn thin

P& HS co thé ké viéc em hodc ban em nhit dwge ciia roi va di tra lai cho nguai danh
mat, GV ¢6 thé: a) Cho HS chuan bj trude & nha dé phat biéu trong gio hoc; hodc b) Xem
ddy nhur mét bai tap, HS vé nha chuan bi va vao budi hoe sau, GV cho mot vai HS phat
biéu trrde 1ap.

THUC HANH
Hoat dong 1: Sdm vai thé lién tinh I:m:‘ing

SGK giai thieu tinh 1111511g thé hién qua hinh: Hai ban nam va nit trén duong di dén
trirong thi nhat duge mot chiéc dién thoai cnia ai d6 danhroi. Bi dwoe mét Iue, hai ban gap
mot ngwrol thanh mién, nguot nay nhan: “Bien thoal nay cua to1.”. Ban nit hor nguan thanh
nién: “So dién thoai ctia anh la gia?” Két thie tinh lluémg 14 hai ban dén vin phong nop
chiéc dién thoai cho ﬂlﬁy higu truong.

GV chia 16p thanh cac nhom 4 HS/nhém dé clng sam vai (m6i em nhin mot vai). pé
dam bac- thot Iuong, GV chi nén dg'zt 1a nlnmg véu cau don gian ve 1oi noi, dong tac, thai
d6 can thé lién trong mai hinh dé n6i két lien mach cau chuyén.

Sau khi HS thue hién xong hoat déng sam vai, GV ¢6 thé cho ca 16p nhan xét, danh
gia de bieu duong, mit kinh nghiém.
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Hoat dong 2: Lam theo nhitng tim grrong nhait dwec cliaroi trd lgi ngwoi ddanh mat.

GV can huéng dan thém vé thai d6, cir chi can thiét ciia HS khi trao lai ctia céi, d6
vat cho nguoi danh mat: thai daé tl,rnhién, than thién; 1oi néi nhe nhang thé hién niém vui
cta nguoil fra nhw cung hoa vol niém vui cua ngu'm nhan; don nhan o1 cam on trong v
vé (Va néu trong vai tro cua nguol nhan, can thé hién long biét on qua loi cam on chan
thanh giti dén ngudi trao),

GHI NHO
Trude khi két thic bai hoe, GV cho HS hoc thude long cau ghi nhé: Khi nhat dioe

cua roi, phai tim cach tra lai ngirgi danh mat.

Ca 1op cung hat bai Ba Cong di cho dé két thie bai hoc.
Luu y

— Pé tang cam xiic cho HS cudi tiét hoe (néu con thai gian) hodc sit dung it thoi gian
trong tiét sinh hoat tap thé tuan hoc 16, GV ¢6 thé ké cho HS nghe truyén nginHéng dé la
bat hanh (truyén mroc ngoai cia tac gia Patrick White) hodc cau chuyén trong phién toa
xét xat vu an héi bia & Dong Nai dién ra ngay 8/7/2014, mot vi hoi tham nhéan dan trong
Ho1 dong xet xar da doc bai tho Ba Cong di chy dé ran day hai bi cao hoi bia.

— Vi ddy la bai hoc cudi clia chu dé Thar thanén GV c6 thé chét chung 3 bai hoe thanh
ghi nhé cho HS hoe thude.
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Bai 9 > 3
SINH HOAT NEN NEP

MUC TIEU
Sau bai hoc, HS biét:
~ Néu duoc mét sé biéu hién cia viéc sinh hoat nén nép;

— Nhdn biét dugc su cdin thiét phdi sinh hoat nén nép;

— Ddéng tinh véi thdi dé, hanh vi thé hién viéc sinh hoat nén nép; khéng déng tinh véi thdi do,
hanh vi chua sinh hoat nén nép;

~ Thure hién vé hinh thanh nhimg théi quen sinh hoat nén nép nhu gon gang, ngdn ndp, ding
gid, v.v. trong hoc tdp, sinh hoat, vui chai héing ngay.

KHO1 DONG

Tro choi Ai nhanh, ai ding

Cach choi:

~ GV yéu cau HS cat tat ca sach vo, d6 ding hoc tap vao cap hodc ngan ban.

— Pé cir 1 HS lam quan tro.

— Quan tro noi: “T6i can, t6i can”. Ca lop tra 16i; “Can gi? Can gi?”

— Quan tro néi.: “Can quyeén sach Toan (quyén vé tap viét, cay but chi mau, cuc gom,
cay thuoc, vién phan,...)"

— HS tim vt yéu cau, 161 cim dwa 18n thit nhanh. HS dira vét yéu cau 1én cham hodc
dra khong dung vat duge véu cau la thua, khéng dirge choi nira.

Sau khi két thie tro chaol, GV can hoi HS: “Pé lﬁy that nhanh vat dugce yéu cau. em
phai sap xép sach va va do ding hoc tap nhur thé nao?”. Tir cau tra 101 ciia HS, GV khéo 1éo
chot v, giai thich “Sinh hoat nén nép” la sinh hoat thé nao 16i chuyén sang phan kham pha.

GV ciing GQ thé lua chon, sir dung tro choi khéc, bai hat, bai tho khac ¢o néi dung veé
sinh hoat nen nep, phu hop voi HS lop | dé thue hién phan khai dong nay.
KHAM PHA

Hoat dong 1: Xem hinh va trd loi edu hoi

a. HS quan sat hinh va co thé tra 1oi ngay: “Hinh 2 thé hién sinh hoat nén nép”. Tuy
nhién, GV can cho HS fra 101 ndi dung timg hinh, frude khi két luan 1a hinh 2.

Hinh 1: Ban nam khong thire day ding g1 va me phai gor day.

GV ciing ¢6 thé dat thém vai cau hoi cho HS nhwr: Ban nao trong 16p 1uén thite day
diung gio, khong can ai goi? (GV khen ngei ngay nhimg HS nay, khuyeén khich cac em
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khac tap thie day ding gi0); Theo em, ban nam trong hinh nen lam gi dé thie day ding
gid? (Ngti sém, khong thire khuya, dé dong hé bao thite,...)

Hinh 2: Moi ngudi cling tip thé duc budi sang.

GV nén cho HS trinh bay thém; Pé ¢d thé cling nhau tap the duc budi sang, moi ngudi
phai thire day thé nao? (diy cing lie, day som,...); Tap thé duc thé thao coloi ich gi? Em
¢ tip thé duc hay luyén tap mén thé thao nao khong? Tir do, GV khuyén khich, dong vién
HS tap thoi quen rén luyén than thé hing ngay.

b. HS co6 thé tra 161 nhanh 1a gée hoce tp 1 vi no gon gang, ngan nap, sach s&. Nlumg
dé co thé biét duge nén nép ciia HS & nha va tao khong khi 16p dwoe hao Ining hon, GV
¢6 thé thém cau hoi: “Goce hoc tap clia em 0 nha giong hinh | hay hinh 2?77 trwde klu HS
tra 10i cau hoi trong sach. Thay ¢6 ciing can hoi thém: “Pé ¢o goc hoc tip sach dep, gon
gang nhur hinh 1, cac em phai lam g7,

Hoat dgng 2: Thao ludn

a. GV chia 16p thanh cac nhom, mdi nhom khéng qua 6 HS dé méi HS déu co thé
tham gia dong gop v kién.

Hinh 1: Xép hang trat ty khi ra vao 1op.

Hinh 2: Mic dong phuc chinh té, sach s& khi dén truong.

Hinh 3: Tap trung chi v khi nguoi khac phat biéu, trinh bay.

Hinh 4: Sﬁp xép quan 4o gon gang.

GV can dé nghi cac nhom cho biét vi sao phai thyre hién nhw cac hinh vé. Vi du, hinh
1: Chung ta phai xép hang trat tw, khong chen lan, x6 day khi ra vao 16p dé tranh té nga,
ban ghé khong bi x06 lech.

b. Sau khi cac nhom néu xong, GV cho nhém tiép tuc thao luin dé tra 161 cu hoi Sink
hoat nén nép ¢é loi ich gi?
Hoat ding 3: Chia sé

a. GV cho HS quan sat ki phong cia ban Ha va néu y kién ciia minh. GV eiing c6 thé
dit cac cau hoi goi y de HS tap trung vao v gon gang, ngin nip, sach sg,. ..

GV can dat thém cau hoi: Dé can phong duge sach dep nhwr phong ban Ha, ching ta
phai lam gi?

b. GV cho HS ké thém mét s6 biéu hién ctia sinh hoat nén nép trong sinh hoat, hoc
tap hang ngay.

LUYEN TAP
Hoat dgng 1: Xir li tinh fm-;‘;ng
a. Tnroe tien, GV cho HS xem va néundi dung hinh:
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Hinh 1: Mét ban trai dang da bong khi troi da 161,

Hinh 2: Bo me dang do1 du nguol dé an com.

Sau do, dua vao hinh, GV ¢6 thé goi v cho HS xay dung tinh hufmg hodc GV néu tinh
huong cu thé, 6 mng nlnr Son rat thich choi da bong. Bi hoc vé, thay d6 xong, Son lien

ira khomg dat tmng gan nha dé choi da bong. Ngay nao, b6 me Son cting phai cho don
Son vé in com. Em s& khuyen Son thé nao day?

GV ¢o thé cho HS thao luan nhém d6i dé xi 1i tinh huong nay. GV nén cho cac nhém
trinh bay kiéu d6i thoai true tiép trong thue té d& GV diéu chinh, huéng dan HS cach
khuyén nhu nguo khac that nha nhan, lich sw, co van hoa.

b. T hinh trong sach, GV gai y cho HS néu nhimg vigc anh, chi, em,... trong gia
dinh minh chua sinh hoat nénnép. Sau dé cho HS néu tiép em dé lam gi khi thay anh, chi,
em,... & nha chua sinh hoat nén nép. GV khen ngoi HS c6 cach xit li tot, dieu chinh cach
xat li chira tot ciia HS. GV hudng dan cac HS khac cach xit i hay, khéo khi thay anh, chi,
e, .. chira sinh hoat nen nép_

Hoat déng 2: Lién hé ban thin

; GV yéu_cﬁu HS néu nhimg viéc can phai lam dé‘sil}h hoat o nha}, 4] t‘mc'mg duoc nén
nep hon. Thay c¢6 giup HS néu duoe bién phap cu thé de sinh hoat nén nép hon.

THUC HANH
Hoat djng 1: Chudn bj sdach vé, dung cu hoc tdp cho buéi hoc ngay mai.

GV doc tung mon hoce trong thoi khoa biéu ngay mai. HS néu nhitng sach v, do
dung can thiét cho mén hoe do va l'a‘_i,'r bé vao cap. Nhing sach, vé, d6 ding nao khéng c6
ngay tai 16p, HS s& bo sung khi vé nha.

GV yéu cau HS khi vé nha: Méi toi, nho bo me doc timg moén hoc trong thoi khoa
biéu hom sau va ty soan sach vo, do dung hoe tap nhw da lam o 1op.

Hoat déng 2: Ldp théi gian biéu va hidng ngay thire hién céng viée theo nén nép.

GV ¢o the cho HS hoat dong nhom dé xay dung thoi gian bieu nhiimg viéc can lam
trong ngay ctia minh theo thit tir thoi gian. Chil v hoan canh ctia HS, thoi gian biéu cua
moi HS ¢6 khae nhau nhung phai hop li va phit hop voi moi gia dinh.

Vi1 du: Ban A nha xa tnrong néen phai day luc 6 gio sang, ban B nha gﬁn trirong nen 6
g1 30 thure day.
GHI NHO

GV ¢6 the cho HS hoc thude ghi nhé tai 1op. D& HS hung thu, cac em doc tieng nao,
vo tay theo tieng ay, doc va vo tay nhanh dan, 16p hoc sé rat hao himg.
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Bai 10
CUNG THUC HIEN NOI QUY TRUONG, LOP

MUC TIEU
Sau bai hoc, HS biét:

- Néu duge nhimng biéu hién cda viéc thuc thuc hién ding ndi quy truéing, I6p;

~ Nhdn biét dugc su cdin thiét phdi thue thuc hién ding néi quy trudng, ldp;

— Déng tinh véi thdi d6, hanh vithé hién thuc hién ding ndi quy truéing, lép; khéng dbng tinh
vdi thdi dg. hanh vi khong thuc hién dung ndi quy truding, lop;

- Turgidc thue hién diing néi quy truding, ldp.

KHOI DONG
e HS nghe hoéac hat theo clip hay dia nhac bai hat Bai ca di hoe (Nhac va loi: Phan
Tran Bang). Dua vao ndi dung bai hat, GV gio thigu bai.

~ GV ciing ¢o thé lya chon bai hat, bai tho khic ¢6 ndi dung ndi ve truong 16p, thich
hop véi HS 1op 1 dé khai dong.

KHAM PHA
Hogt dong 1: Xem hinh va frd léi ciu hoi
Hoc sinh quan sat timg hinh va fra loi:
Hinh 1: Giit v¢ sinh san truong va chim soc cay xanh.
Hinh 2: Lé phép chao ¢o giao khi ¢6 vao lop.
Hinh 3: Chao hai ngudi 1on trong truong hoc.
Hinh 4: HS biét bo rac ding quy dinh (bé rac vao thimg rac phén loai).

Hoat dong 2: Thdaoe ludn

a. GV chia 16p thanh cac nhom, moi nhom khong qua 6 HS dé mdi HS deu co thé
tham gia dong gop v kién:

Hinh 1: Ban nam chua thue hién ding né quy vi di muon.

Hinh 2: Hai ban nam noi chuyén lam mat trit tu trong gio hoe, chua thue hién dung
noi quy.

Hinh 3: HS mic ﬂﬁng phuc gon gang, sach s& klu dén truong, biét chao bac bao vé.
Hinh 4: Hai ban dudi nhau trén cau thang, chira thue hién ding ndi quy.

b. Sau khi cac nhém trinh bay xong, GV cho nhom tiép tue ké thém nhimg viéc lam
thue hign ding no1 quy va nhimg viée lam chua thye hién dung ndi quy truong, lop.
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Hoaqt déng 3: Chia sé
a. HS quan sat hinh va néu lén y kién cia mink:

Hinh 1: Em khéng dong tinh khi cdc ban dé phong hoc nhu thé vi phong hoc phai
luon sach s&, gon gang.

Hinh 2: Em khong dé‘:-ng tinh véi ban nam dd v& 1én ban hoc vi v& nhur thé s& lam lar
va ban ban hoc.

Hinh 3: Em khéng dong tinh khi cac ban choi duia trong 16p. leo 1én ban hoc vi choi
dia nlur the c6 thé gay tai nan va lam hur héng ban ghé.

Hinh 4: Em khong dong tinh vor ban nit chot gau bong trong gio hoc vi trong g10 hoc
phai tap trung nghe giang.

b. GV cho HS néundi quy nao kho thue luen nhat va néi 16 vi sao. Tir do, GV goi y
cho cho HS bién phap dé thure hién tot néi quy ay.

¢. HS ¢6 thé thao Iuan nhom déi va trinh bay vi sao phai thire hién ndi quy trong, 16p.
LUYEN TAP
Hoat déng 1: Xie li tinh huéng

GV cho HS xem va néundi dung hinl: Hai ban dang danh nhau. Sau do, GV ¢o thé
g v cho HS néu mot vai tinh huong ¢6 thé dan dén danh nhau & truong: Pua gion qua
miic Jam dau nhau; Bi, chay va cham nhau nhing khéng xin 16i; Lay d6 ding ctia ban ma
khong xan phep; Choc gheo ban....

Tir timg tinh huong cu thé HS dua ra, GV cho HS x1t li. GV can nhan manh cho HS
cach xir i tot nhat la ding 1o 1€ hoa nhi, lich su klu khuyén nhu ban be khéng nén danh
nhau va dé tranh danh nhau, can phai biét nhan 161, xin 161.

Hoat ding 2: Lién hé bdn thdin

a. GV yéu cau HS ké lai mét viéc em va cac ban di cing lam dé thue hién ding néi
quy trong, Lop.

Chuv: HS phai ké chan thét viéc ban thian va ban bé di lam. GV khen ngoi, dong vién
cac HS da biet thue luén dung ndi quy truong, lop.

b. HS néu didu minh chira thue hién dwoe trong néi quy cua 1dp thoi gian qua va sé
lam gi dé thue hién dwroe diéu do trong thoi gian téi.

Thay, ¢6 can yéu cau HS néu duge bién phap cu the dé thire hién. Vi du: Em thuong
d2 quén sach va, do du.ng hoc tap o nha. Em sé @ﬁp thot quen soan sach vo, do dung hoc
tap theo thoi khoa bigu ngay sau khi an com chigu xong de khong bi quén.

THUC HANH
Hoat ding 1: Trang tri bang ngi quy lop hoc theo y thich ciia minh.

HS co thé lam viée theo to, nhém dé trang tri bang noi quy lop hoc. HS tu sang tao
theo thong nhit ciia t6, nhom minh. Cac em co the cat, dan, vé,... tuy y.
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GV can dan do HS chuan bi cac dung cu, vét lidu can thiét trude it hoe nay. GV chi
y khen ngoi, dong vién HS sang tao, co ging hoan thanh cong viec.

Tuy trinh dd HS va didu kién san c6, GV té chire cho HS thue hién. GV ciing c6 thé
cho HS thire lién hoat dong nay that vui tiron, hao himg nhu sau:

Goivi:

— GV phat to bia A3 cho moi nhom, trén t& bia vé san cay xanh (néu HS co kha nang,
co the cho HS ty vé cay xanh).

~ HS vé, ciit hinh trai cdy trén gidy tha cong, sau d6 ghi chit ¢6 néi dung la cac
quy dinh, ndi quy nhu: chuyén can, ding gio, 18 phép, doan két, trit fur,... trén trai cdy do
(tuy trinh d6 HS, GV theo déi va ho tro).

—~HS 515'111 Iﬂli"n}g tra1 cay di co chir 1én cay xanh trén to bia (hodc dan cac hinh trai cay
co chit viét san, néu co).

— HS ¢6 thé trang tri thém trén to bia cua minh.

Goiy 2:

— GV phat cho méi nhém mot canh cay kho dwoe cam trong chau nhira.

— HS v&, cat hinh trai cay, la cay, bong hoa trén gidy thi cong, sau do ghi chit ¢o no1
dung la cac quy dinh, ndi quy nhir: chuyén can, ding gio, 18 phép, doan keét, vé sinh, ...
trén trai cay do (tuy trinh do HS, GV theo déi va ho tro).

~ HS dan hoéic dung day treo nhimg trai cay, la cay, bong hoa da ¢6 chir 1én canh céy
kho (hodc dan cac hinh trai cay, la cay, bong hoa co chir viet sin, néu co).

Thire hién xong, cac nhom trinh bay, ca lop nhan xet. GV nhan xet, bo Sung.

Hoat d@éng 2: Nhic nhé ban ciing thwe hién ding néi quy trieong, lop.

Pé nhic nhé cac ban cing thue hién ding néi quy trrong, 16p, GV nén hudéng dan
HS timg buroce:

—Tim hiéu vi sao ban chira thyre hién ding néi quy, quy dinh ay.
— Ban gap kho khan gi khi thue hién noi quy, quy dinh do?
— Nhie nhd va go1 vy cho ban cach khic phuc kho khan dé thue hién dung néi quy hon.

Luuy HS can thé hién sur chan thanh, quan tam dén ban khi nhiac nhé: tranh viée ché
bai, ra 1énh, hu doa ban,...

GHI NHG

Thai gian nay, HS da co thé doc duoc. GV ¢o thé doc ghi nhé va cho HS doc theo.
Sau do, ca 1op doc ghi nho, timg HS doc ghi nhd (hodc danh van dé doc).
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Bai 11 :
TU CHAM SOC BAN THAN

MUC TIEU
Sau bai hoc, HS biét:

— Néu duoc nhing viéc lam hang ngay dé tu cham séc bdn thdn nhu ddnh rdng, giir dm
co' thé, tdm rua, tdp thé duc, ngdi hoc diing tu thé...

- Nhdn biét dugc su cdn thiét cda viéc tu' chdm séc bdn thdan;

- Béng tinh véi nhiing viéc lam cd lgi cho suc khoé, khéng déng tinh véi nhitng théi quen
trong sinh hoat cd hai cho suc khoé;

— Thue hién dugc nhimg viéc tu chdm séc ban than & nhé hay & trudng.

KHO1 DONG

HS 16p 1 d& biét nhidu bai hat ngén, vui, dé hat vé cac hoat dong thé duc, vé sinh budi
sang. Bai hat Tap thé duc buoi sang (Nhac va 16i;: Minh Trang) ma SGK giéi thiéu chi
12 mét goi v. GV ¢o thé chon mét bai hat khac cing chi dé (vi du Con edo cdo — Khanh
Vinh, Rita mdt nhir méo — Han Ngoe Bich, v.v.) cho ¢a 1op hat hodc ké cho HS nghe mot
doan truyén Ban Lon Leoi tém (Tac gia: Hién Bii)... dé vira tao tam theé, nmg thu, vira
két noi HS véi néi dung bai hoe.

KHAM PHA
Hoat ding 1: Xem hinh va tra loi cau hoi

Khi xem hinh, HS co6 thé tra 10i cau héi Cde ban dé tie lam nhimg viéc gi? Nhimg viéc
do ¢o loi ich nhur the nao? theo nd1 dung quan sat dwoc ¢ timg hinh. Vi du

Hinh 1: Ban nit dang danh rang. Viéc danh ring giip cho ban ay ¢ ham rang sach
sé, hot tho thom tho.

Hinh 2: Ban nit mac 4o dai tay dang choang khan vao ¢d. Viéc nay gitip giit am co
va co the.

Hinh 3: Ban nam dang tAm voi xa phong. Viéc tAm ria gitip cho co thé sach s&, mat
me, thoai mai.

Hinh 4: Hai chi em dang tap thé duc. Viée tap thé duc gitp cho co thé déo dai, khoé
manh, tinh than sang khoai.

Sau khi nghe HS tra lon, GV can dong vien, khich 1¢ nhiing y dung trong cac cau tra
11 cua HS dé tir do ginp cho HS lieu ré nhimg viéc lam trén déu mang lai !qn' ich thiet
thue cho sire khoe va nguoi biét tw minh lam nhimg cong viée vira néu la biét cham soc
ban than, biet yéu tharong chinh minh.
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Hoaqt déng 2: Thdo ludn
a. Em -:ﬁng tinh voi viee lam ciia cac ban khong? Vi sao?

Hoat dong nay co yéu cau cao hon hoat dong 1 & chd: HS phai biet néu cac chi tiét
(nhén vat, khung canh, hoan canh ...) c6 trong hinh, hanh dong cia cac nhan vat, tha do
cua timg nhan vat thé hién biet hay khong biét tir chim soc ban than.

Tuy vao tinh hinh cta 1ép, GV co thé chia 16p thanh cac nhom 4 HS, méi nhom thao
Iudn noi dung mot hinh ve viéc lam cia cac ban co the hiét_l biet ti cham soc ban than hay
khong. Sau do cho cac nhom trinh bay, ca 1op phat biéu vé timg viée lam trong maéi hinh:

Hinh 1: Hai ban nam va nit dang ctiing nhau di bo (tap thé duc) trong mot khong gian
thoang dang (xanh mat). Trong gwrong mat ciia hai ban rat vui vé va thoai mai.

Hinh 2: Ban nit dang ngdi qua gan man hinh ti vi d xem phim hoat hinh.

Hinh 3. Ban nam dang lam vé sinh budi sang nhumg clu suc mieng va nghi khong can
phai danh ring.

Hinh 4: Ban nam dang trén duong di hoe voi mai toe bl xin, girong mét lem ban, quan
a0 x0c xéch, ba 16 chi mang mot bén vai.

Sau khi HS d thao luan vé timg viéc lam, GV cho ca lop phat bieu

HS o thé dé dang dong tinh vdi viéc lam cnia hai ban & hinh 1, khong dong tinh vai
viéc lam cuia cac ban & cac hinh 2, 3, 4. Tuy nhién dé phat trién toan dién nhan thie cua
HS, GV nén to chite cho HS thao ludn thém vé hinh P b%ng cach néu cac cau hoi nlar;

— Vi sao em khong dﬁng tinh véi viéc lam cua ban?

— Em s& khuyén ban thé nao trong tinh huong nay?

— Em s& lam gi trong tinh huong d6?

Co the khi tra loi, HS s& dua ra nhimg y kien khac nhau, vi viy GV can chuén bi cac
phuong an doi thoai sao cho vira ton trong suy nghi cua cac em, vita bao dam dinh hwong
giao duc cho ba1 hoc.

Mue tidu cudi cing & day 1a gitip cac em nhan biét duge didu co ban: can dfmg tinh
vol nhu“ng viée lam biét tw cham soc ban t‘tmn dé khoé manh, tu tin, dang yéu méi ngay,
khéng dong tinh véi hanh vi, suy nghl cho ring nhimg viée nhu danh rang, thé duc, tam
nira khéng quan trong, xem ti vi thi ngoi thé nao va bao lau ciing duge. .. khéng anh hudng
dén strc khoe.

b. Viéc lam ctia ban Himg co ei ding, cé gi sai? Loi ich viéc lam diing, tac hai ciia
viéc lam sai la gi?

Pé gitip HS trd 1o dige dé dang, GV cin chuan bi mét s6 goi ¥, tao didu kién cho HS
nhan ra nhitng viec lam dung va loi ich mang lai, cting nhar tac hai ctia nhitng viec lam sai.
Vi du Hung thich choi bong da, do 1a vige lam ding, co loi cho vige ting cuong sire khoe
va reén luyén tinh than manh mé. Viéc uéng mroc b vao luong mo ha thoat ra ngoai kha
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choi thé lhao cua Hung cling rat ¢6 1o cho sire khoé. Tuy nhién, sau khi choi thé thao, mo
héi ra nhur tam lién uong nuoe da, bat quat ngay, dé gié tir quat thoi toc tha_ng Vao nguol
c6 thé gay nguy hiém cho sitc khoé, Trén co s& cau tra 16i ciia HS, GV ¢6 the duc két noi
dung dé HS biét ti cham soc ban than ding cach. Dé ban Hing dugce mat mé trong tinh
huéng néu trén, cach xir 1i tot nhat 1a lay khin lau sach mé héi roi bat quat tir xa dé lam
mat co thé tir tir nhdm bao dam an toan cho stre khoé.

Hoat déng 3: Chia sé

bBé burde chuyén ﬁép tir hoat dong 2 sang hoat dong 3 duoc fir nluen, lién mach, GV
can ¢o nhitng 1o dan phu hop.

a. Khi ch:";:' hoc, tir thé naola diing, tie thé nao ehira diin g? Tac hai cua viée ug(l‘ii chira
diing tir the la gi?

Sau klu quan sat hinh (HS quan sat ca nhan hay thao luan nhom —tuy vao GV va didu
kién cua lop hoc} HS de clang nhan thiy & hinh 1, ban nam ngdi sai tu thé (ci:rng lung, co
chin, dau cii thap‘ ghé ngoi khéng ¢6 ¢ho twa saulung); & hinh 2, ban nam ngoi ding tu
lhe (lumg thing, dau hoi e, khéng ti ngire vao thanh ban, chin cham dat thoai mai; ghe
ngoi ¢6 chd tua sau lung).

Saukhi HS trinh bay y kién, GV cho HS so sanh hai tw the ngéi hoc, loi ich va tac hai
ctia hai tu the ngoi d6 va dua ra ket luan; Ngm hoc ding tr the sé& gitip cho co thé khong
b:l mét moi, voc dang co thé can doi. Viéc ngoi sai tu the dé gay mét mai, cong veo cot
song, gi lung, vé 1au dai sé anh hudmg dén sire khoé va voc dang co thé.

b. Ké thém mot sé viée lam dé tw chém soc ban than.

GV hrémg dan HS ké cho nhau nghe theo timg ciip doi hodc nhom, sau dé moi cac em
trinh bay trrde 16p. GV khich 18 nhitng HS ¢é nhiing viée lam thé hién tich i giac, biét
tir phuc vu ban than, khong lam phién long nhimg ngudi than trong gia dinh.

c. Vi sao phai biét tr chéim séc ban than?

Pay la cau hoi kho. Dé gitip HS tra 1oi cau hoi dioe dé dang hon, GV can goi v, tao
diéu kidn dé HS ¢6 thé nhin nhin van dé xuat phat tir thire té gia dinh ctia cac em. Trong
khi mét s6 em phai tir lam nhitng viée nhu tam nia, thay quan 4o... va nhiéu vide khac
nita do bo me, ngum than trong gia dinh ban bm viéc khac, klmng ¢0 thor gian cham soc
cac em, thi mot s6 em chi thich duge bé me tim nia, thay quan ao, chai toc, mang vo,
dat com,... thich duge phue vu moi viée nén khong biét t chiam soc ban thin; nguge lai,
nhimg em biét tir cham soc ban than s& thay nhimg viéc lam nay gitip cho cac em vui ve,
tur tin khi tiép xvic voi moi nguoi, tinh than thoai mai. ..

Trén ¢é 50 nhimg li giai ctia cac em, GV gip HS khic sau y nghia cia viée tu chim
soc ban than: biét tir cham soc ban than sé giup co the khoé manh, tri tué minh man, tam
hon lanh manh, ning dong, tir tin va dang yéu.
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LUYEN TAP
Hoat déng 1: Xir li tinh hudng
Em sé kluyén ban Diing nhue thé nao khi ban chay ra diwong tam ma?

Sau khi HS hinh dung duge tinh llllﬁng, GV hudng dan dé HS suy nghi va dé xuat
loi khuyén dua ra cho ban Diing. Vi du: Tam mua dé lam cho co thé bi nhiém lanh va
cam lanh. Ciing can noi thém, klu mua dong thwrong kem theo sét nén khi 6 ngoai tron
hay dimg duoi cac cay to, dé b sét danh. Vi the 161 khuyén & day la khong nén tim mua.

Khi HS dua ra nhimg cach xit i tinh hudng, GV nén rén luyén thém ki nang bang
nhing cau hoi goi mo sau:

— Ngoai y kién ctia ban..., em nao ¢6 v kién khac?

— Cac em thich v kién ctia ban. .. hay y kién ctia ban...?

— Cac em thay ¢6 thé lam cach nay duge khong?, v.v.

Hoat dong 2: Lién hé ban thin
Chia sé voi edac ban nhitng viée em da lam va chiea lam dicgre dé tir chém sée ban thén.

Dé HS co thé ké ra nhimg viéc d3 hodc chua lam dé chiam soc ban than, GV gei v cho
cac em néu cac viéc lam chiam soc ban than moi ngay theo nhom trurde khi chia sé trude 1ép.

— Nhiimg viéc dd lam dé tir chiim soc ban than® biet tu dénh rang, nta mat moi budi
sang; tir méac quan ao khi di hoc; mac thém ao khoéli_: Klu tron lanh; di ra nang biét mang
non va nuoc uong; biét tam nra sau khi di hoc vé; bigt chai dau gon ghe. ..

— Nhimg viée chua lam dwoce d& tr chim soc ban than: vi dy, luéi tim khi trod lanh;
chua d ngu ding g1o; thich uong nuoc da kha tran nong hodac klu di tir ngoai fron nang ve;
thich da bong dwai trol mura. .. doi me mac quan ao cho; dgi bo me nhac mai di tam hodc
di danhrang...

GV khich 1& HS thay ddi cac thoi quen chura tot dé t cham soc ban than, dé phién bo
me, nguoi than.

THUC HANH
Hoat dgng 1: Ddanh rdang diing cdach

GV cho HS néu cach cac em chai rang (danh ring) mai ngay, cho cac em tu nhan xét.
GV khich 18 nhimg em néu cach chai rang ding va chi ra mét s thao tac thuong gip & tré
nhu dua ban chai chai ngang mat ring, thudng chai mat ngoai cua rang, khéng chai mat
trong rang, khong chai ludi, siic migng qua loa... la cach danh rang chua ding.

Sau do, GV dwa vao cac hinh phong to nhwr trong SGK két hop voi mé hinh ham rang
va ban chai (do dimg day hoc trong chwong trinh Nha hoc dwong) d& mo phang lai cac
bwrde danh rang dung cach
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Budce 1. Rira sach ban chai. Lay mot lwong kem vira dii (doi véi tré em, lugng kem
danh ring bang hat dau).

Budce 2. Xoay tron ban chai, chai mit ngoai cua rang.
Bude 3. Chai ham trén hat xuéng, ham dudi hat 1én (chai 1én, xuong mit ngoai ciia rang).
Bude 4. Chai 1én, xudng (hoic xoay tron) mat trong ciia ring.

Buadc 5. Chai mat nhai ciia rang. Dat long ban chai song song voi1 mat nhai cia rang,
sau do kéo tir trong 1a ngoai khoang 10 lan.

Bude 6. Dung ban chai chai luGi fir trong ra ngoai.
Budce 7. Siic nuéng bﬁng mroe sach. Sau klu chai rang, em co mot nu cwol tuo tan.

Sau khi thao tac vai lugt, GV cho HS st dung ban chai danh rang va kem danh rang
dé thuwe hanh (mé phong) cac thao tac danh ring va st dung ban chai ding cach (tuy vao
diéu kién cuia 16p hoe, GV ¢6 thé cho HS thuc hanh cliing véi viée nira tay véi xa phong
trong thoi gian con lai cua tiét hoc sau khi hwrémg dan HS cach nira tay sach).

GV ¢o thé goi HS néu cach lam sach ban chai va bao quan ban chai. Dwa trén tra 1oi
ctia HS, GV gitp HS biét lru v dén thoi han sit dung tot nhat cia ban chai 1a tir 1 thang
den 1,5 thang: sau khi chai rang xong thi ria sach ban cha 1o dat ban chai theo chiéu
dung voi 1ong ban chai lnrong 1én trén va dit noi kho rao.

Gei v: GV co thé cho HS doc bai tho Ddnh ring diing cdach cho khong khi lop hoc
thém vui vé trrde khi chuyén sang hudmg dan HS cach riia tay voi xa phong:

Danh rang dang cach

Rira sach ban chai Lén lirot ra—vao

Béi vao cluit kem (lunh 1) Nhe nhang tinh cam!

Em chai trong, ngoai Sau hét chai heivi (hinh 6)
Hem trén, ham duwoi Stic miéng la xong!

Xoay tron, lén — xuéng (hinh 2, 3, 4) — Két qua xem nao?

Déu déin ban tay. — Ham rang sach met
Tiép dén mdt nhai (hinh 5) Nu ciedi tiroi tiim

Dt nghiéng ban chai Hoi tho thom the! (lunh 7)

Hoat déng 2: Riva tay ding cdch

HS néu vi sao phai nta tay, lo1 ich cia viéc nia tay va cach nra tay lﬁng ngay. GV
cho cac em nhan xét. Sau do, GV huéng dan quy trinh nia tay cho HS (co nhiéu quy trinh
nra tay, trong SGK chon gidi thiéu quy trinh nra tay ma cac em da dirge hoc ¢ mam non).
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Ouy trinh rira tay b&ng xa phong:

Bude 1: Lam wot hai ban tay bang mrde va xa phong. Cha hai long béan tay vao nhau,

Buoc 2. Cha long ban tay nay 1én mu va k& ngoai cac ngon tay cua ban tay kia va
nguoce lai.

Bude 3: Cha hai long ban tay vao nhau, miét manh cac ké trong ngon tay.

Buoc 4: Cha mat ngoai cac ngon tay cuia ban tay nay vao long ban tay kia.

Bude 5: Ding ban tay nay xoay ngon cai cua ban tay kia va nguroe lai (lam sach ngon
tay cat).

Budc 6; Xoay cac dan ngon tay nay vao long ban tay kia va ngugec lai. Rura sach tay
dwrdi voi mrde chay dén ¢o tay va lau kho tay,

Thot gian moi lan 1va tay toi thiéu la 30 giay. Cac bude 2, 3, 4, 5 lam di lam lai to1
thidu 5 lan.

Sau khi HS thare hién xong, GV goi vai em HS so sanh cach thue hién o nha va cach
vira thue lién. GV nhan xét, danh ga, bieu duong, it kinh nghiém.

GHI NHO

Trude khi két thie bai hoe, GV giup HS hiéu viée tir chim séc ban than 1a mét théi
quen tot, khong chi mang lai 1ot ich cho sire khoé, phong ngira bénh tat, givip tw tin, nang
cao chat luong cude song, ma con lam cho bo me vui 1ong vi thay con minh dé lon. Biét
lam nhimg viéc trén ciing thé hién tinh yéu thuong ddi véi bé me, khéng lam bo me ban
tam va mat nhiéu thoi gio cho minh béi nhimg viée ma minh tu lam duge.

GV cho HS hoc thudc long cau ghi nhd: Biét fir chéim sée ban thén la biét véu thirong
chinh minh.

Luwu y

D2 tiang cam xic vui vé va yau thich tiét hoe, gitip HS nhé bai hoe tw nhién, GV ¢6
thé danh thoi gian vao cudi tiét hoe ciing cac em xem (va lam theo) video clip Vil diéu rira
tay (trén nén nhac Chicken dance) hodc bai hat vé bé tap danh rang.
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Bai 12
PHONG, TRANH PUOI NUGC

MUC TIEU
Sau bai hoc, HS biét:

— Néu dugc mét sé biéu hién clia tai nan dudi nudc;
— Nhén biét dugc mot s6 nguyén nhédn va hdu qud cla tai nan dudi nudc
- Thuc hién dugc mét s6 cdch don gidn va phi hop dé phéng, trdnh tai nan dudi nudc.

KHO1 DONG

No1 dung kho dong SGK got v la bax hat Beé tdp boi (Nhac va lo1: Song Tra). Bai hat
nay frén Youtube co nhieu MV (music video: cac clip am nhac, ¢o hinh anh dong minh
hoa) kha sinh dong, GV ¢o thé tham khao @ Iia chon.

KHAM PHA
Hoat dong 1: Xem hinh va trd loi edau hoi

Noi dung hoat dong ¢6 4 hinh, méi hinh la mét boi canh khong gian khac nhau nén
¢6 thé nhiéu HS chura hinh dung het duge. Vi vay, GV can yéu cau HS phai quan sat ki dé
hiu ding noi dung, théng diép cua timg hinh. GV can huong dan, to chirc va cé nhiing
goi v cu thé dé dam bao diéu nay:

Hinh 1: Hai ban nam dang tam séng, mot ban nhay tir trén ciy xuong séng. Pay la tro
choi kha nguy hiém ctia nhiéu ban nho & nong thén.

Hinh 2: Bén ban nhé dang di pha qua song (béni canh pho bién & mién Tay Nam Bg),
mét ban da bude hin ra ngoai, mét ban dang tréo qua rao chiin, ban mang may anh dang
di toiva nlneu kha nang s€ theo hai ban kia treo qua rao chan dé chup anh. .. Bﬁ}r la nhitng
hanh doéng rt nguy hiém. GV ¢6 thé mé réng thém vé tinh chat ctia sut nguy hiém nay khi
pha dang chay... va ngay ca noi ban nho méac ao xanh dimg sat rao chan bén phai cling
khéng phai 1a chd diimg an toan... Néi chung, ¢ hinh nay, GV can t6 clute dé HS nhan ra
nhimg hanh déng nguy hiém; nhitng nguy co tiém an déi voi HS.

Hinh 3: Cac ban nhé dang chuan bi xudng song (hodc ao ho) tam ma khéng co bat ki
thiet b1 bao ho nao, khong co nguol lon nao bén canh. Pay la hanh dong cire ki nguy hiem
can cho HS nhan dién duge.

Hinh 4: Ba ban nho dang di thuyén trén séng, cac ban (va ca ¢6 chéo thuyén) deéu
khéng mic 4o phao —mét théi quen khong tot etia nguoi dan ving song nude. Pidu dic
biét ctia buc hinh nay 1a mét ban dua chan xudng nude, maot ban dua tay nghich nude. .
déu rat nguy hiém.
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Néu thoi gian cho phép, GV ¢ thé phan tich, mo rong thém cho HS hiéu: viée ngm
tlmyen can phai giir thang bang néu ngai léch hin vé mot bén hodc dua tay, chan Kuong
mrée thi khéng chi ban than minh ¢6 nguy co ngd xudng séng ma con lam thuyén mat
thang bang, dé bj lat.

Noi chung, ¢a 4 hinh ctia hoat dong nay déu cho thay nhitng viée lam cuia céc ban nho
la khong an toan, co nguy co dan dén tai nan dudi mrde. GV can td chire linh hoat dé HS
tir nhdn ra tinh chat khéng an toan va thay dirge cac nguy co tai nan ciia méi hanh déng,
tir do, két noi vai hoat dong 2.

Hoat dong 2: Thio ludn

Cau hoi thao Iugn SGK dua ra ciing la mot néi dung quan trong trong muyc tiéu bai
hoc: Pé phong, tranh duoi mrée, cac ban trong hinh phai lam gi?

No1 dung hoat dong nay co 4 hinh:

Hinh 1: Hai ban nho dang tam song. GV can huwéng dan HS quan sat d& nhin ra duoe,
chung quanh khéng co nguoi lon nao, cting khong c¢o phao bao ho. ..

Hinh 2: Hai ban nho dang tim & ho boi, tién ho ¢o hai chiée phao nlumg céc ban
khong mang theo; trén bo cling khong thay co ngual lon hay nhan vién cuu ho.

Néu t6 chire cho HS quan sat, thao Iudn t6t thi cac chi tiét cia hinh 2 s& la nhimg goi
y cho giai phap ctia hinh 1. Ca hinh 1 va hinh 2 déu ¢6 chung nguy co 1 ro dudi mudc,
vi vay c6 thé cé chung giai phap: Tam séng hay ho boi déu can dén phao bao hé va ngudi
giam ho (hofc nhan vién ciru ho).

D6i vai hinh 3 va hinh 4, béi canh ¢6 thé xa la véi nhigu HS, GV can li giai hodc ¢o
nhimg minh hoa thém dé cac em hieuré:

Hinh 3: Ban nam dang mai duoi theo bat chuon chuon. Péc diém eia chuon chudn la
dau mot lat roi bay. .. vi vay dé bat dwoe chuon chuon, nguoi bat can tap trung déi theo
duong bay va cho du ctia no, néu lo 1a s& mat dau chuon chuon. Chinh vi s tap trung
cao do chu y déi theo dé bat duoe chuén chudn nén ban Ey s& khong dé N dén viec minh
da Ia dén mep bo song (ao hﬁ} tir lae nao. Nhu thé, nhiéu kha nang ban ﬁy & bi hut chan
xuong nrde, nguy co tai nan duci mrde la rat cao. Giai phap dra ra la khong brat chuon
chuon & nhmtg noi ao ho song ngoi va tot nhat 1a khéng chot mot minh noi bai vang, noi
¢6 a0 ho, gan song SUOL.

Hinh 4 14 boi canh cia cac khu tap thé, noi ¢6 bé nude ding chung. N6i dung hinh
mé ta hai nguoi me dang (mai) giat 4o quan, bén canh la bé nude (to, sau) dang mad nép.
Trong lic do, hai ¢6 bé lai dang choi tro choi bit mat, ¢é bé bit mit ¢o thé sa chan vao
mmng bé mrde bat ki hic nao. Nhu vay, viée tre em choi dia ¢ nhimg khu vire noi trén
tiém an nhiéu nguy cao, I ro vé tai nan dudi mudc.
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Hoaqt déng 3: Chia sé

Hoat ddng nay yéu cau HS bay to quan diém dong tinh hay khong dong tinh véi cac
vide lam, tinh huong trong hinh. Véi eac hinh trong hoat dong nay, day la yéu cau kha
don gian, vi vy vide giai thich vi sao dong tinhv/khong dong tinh mai thue s la trong tam
cua yeu cau,

G hinh 1, gia dinh di thuyén trén séng, ca nha déu mic 4o phao, ngdl ngay ngan giita
thuyén. GV co the két noi val hinh 4, imac Kham pha de cung co thém nhan dinh cia HS.

Hinh 2: Hai HS dang tam ¢ ho 6 bién bao “Ho sau nguy hiém”. Tam bién chinh 14
chi bao ciia bitc hinh d& HS nhan dién va dwa ra quan diém nén hay khéng nén.

Hinh 3 1a hoat dong tap boi co hudng dan ctia GV. GV ¢6 thé md réng thém béng cac
noi dung khich 1é HS trong viée rén luyén, hoc boi (nhar 1a moét bién phap trang bi ki ning
phong tranh chi dong tai nan dudi muoc);

Hinh 4: Hai HS dang choi tro choi tha thuyén giay sat bos séng/ao ho (GV co thé két
n6i thém véi hinh 3, bit chuén chuén & mue Kham pha). Bi canh bo séng day hoa co
kha hap dan d6i véi cac em nho, song viée ni nhau choi & sat bo séng tiém an nhigu mii
ro dudi mrde.

LUYEN TAP
Hoat dpng 1: Xiv If tinh hmﬁﬂg

No1 dung a cua hoat déng nay yen can HS nhin biét duoc phai lam gi klu gap finh
lmésng trong hinh. Pé xat li tinh huéng, trwde hét GV can cho HS quan sat that ki cac hinh.
bay ciing la hoat dong on lai hoat dong Kham pha (quan sat hinh va tra 161 cau hoi). Theo
d6, hinh 1 1a mot ban dang bi dudi mréce va kéu et — day 1a finh huéng kha kho, GV can
phan tich ki: HS 1p 1 khong thé tir et ban bE.ug cach nhay xuong nirde dura ban 1én b,
nhu vay rat nguy hiém, vi nhiéu kha nang la ca hai cung b dudi mrde, can loai bo phuong
an nay. To chnre dé HS tim ra phuong an kha di doi voi HS 1a tim kiém su tro gitp bang
cach kéu cim va fim ngu.'m 16m gan nhat. Ngoal ra, HS ¢6 thé tim kiém céac vat ctira hé nhur:
a0 phao, hop x6p... gan do dé quing xuong chd nan nhan,

Vi tinh chat kha kho va phte tap cua tinh huong, GV c6 thé t6 chire cho HS thao
luan dé tim ra phwong an hop li nhat, dam bao cac em thue hién dige. Néu thoi gian cho
phép, GV ¢6 thé to chirc cho HS sam vai nham tang cwéng tinh trire quan sinh déng ctia
tinh huong nay.

Hinh 2: Cac ban nir dang hai hoa canh bo song cting tiém fm nhiéu nguy co i ro, GV
co the két noi véi hinh 4, mue Chia sé (hinh anh tha thuyén giay) dé cting ¢o thém cho HS
trong viéc bay to quan diém va giai thich vi sao.

Hinh 3 la tinh huong hai ban nam dang chot dua, x0 day nhau trén cau. Hinh anh cho
thay déay la chiéc cau hep, két cau kha don so, rat dé bi ngé xuong mrdc.
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Hinh 4 ¢6 néi dung ban nit dang ¢6 véi chan 1én dé mic nude ctia chiée lu nude 1on.
Hanh dong kha chénh vénh, dé trirot chan.

Noi chung, dé giai quyet ndi dung nay, GV can cho HS quan sat ki hinh, ho tro cac
em phan tich cac nguy co, si nguy luem de tir do giup cac em dua ra o khuyén cho cac
ban trong hinh.

D61 vol yéu cau cua cau b. Tréi ndng, ban Nam tém diedi ao qua ldw. Em sé kluwyén
ban Nam diéu gi?, GV can to chire d2 HS nhén thay: Tam aola hanh dong khéng nén, tam
giira troi nang, lai tam lau cang dé bi cam. Nhu vay, HS sé tu mt ra 101 khuyén cho Nam.

Hoat dgng 2: Lién hé ban than

Tir nhing thire tién ctia hoat dong Luyén tap, hoat dong Lién hé ban thin sé duge thue
hién mot cach kha tur nluen nhip nhang. Céc cach thirc phong tranh dudi mrdc co thé duge
nhéc lai nham ciing ¢6 kién thie da hoc, dong thoi ma réng thue té cho HS.

THUC HANH

Hoat dong 1: Ki ndng sir dung do phao

GV can thue hanh thi pham cach mac 4o phao, sau do hudéng dan HS tu thue hanh
mac ao phao ding cach. Sau klu HS thue hién dwge va diing, mai t6 chire thi ai mic ao
phao nhanh va ding cach.

Hoat déng 2: Ki ndng tim kiém tro giip dé ciru ngwoi duoi murde

Pay la hoat dong thuc hanh, cting ¢6 lai tinh huong etia mot néi dung khé trong phan
Luyén tap. GV co thé dua ra cac tinh huong cu thé dé cho HS thue hanh cac phuong én
tim kiém sir trg giup nham cim ngwoi dudl mrde nhar: goi ngaroi lon; kéu ciny;, goi dién
thoai. ..

Luu v Phai tuyét déi loai b phwrong an truc tiep nhay xudng mrée dé cimi ban, ké cé
khi em biét boi.

GHI NHG
Két thie bai hoc, GV cho HS cung doc to, hoc thudce long céu ghi nho:

Puoi nuoe rat nguy hiem. Cac em phai co v thire va ki nang phong, tranh duoi mroc.
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Bai 13
I PHONG, TRANH TAI NAN

TRONG SINH HOAT

MUC TIEU
Sau bai hoc, HS biét:

- Néu dugc cdc tai nan thuong tich cé thé xdy ra trong sinh hoat hdng ngay nhu: cdm vdt
nhon, sdc, choc phd thu vat, ném dd, tréo cdy,...
— Nhdn biét dugc su cdn thiét cla viéc phong, trdnh tai nan trong sinh hoat;

— Biét va thuc hanh dugc mét s6 ki ndng co bdn, cdn thiét dé phéng, trdnh tai nan, thuang
tich trong sinh hoat.

- Béng tinh véi thdi d6, hanh vi ding dé phong, trdnh tai nan trong sinh hoat; khéng déng
tinh vdi thdi dd, hanh vi khéng phéng, trdnh tai nan trong sinh hoat.

KHO1 DONG

Dy 1a bai hoe & gan cudi nim lop 1 nén GV co thé cho HS doc bai tho Nude séi
(Thanh Minh). GV hru v HS vé giong diéu va cir chi khi doc tho. Ngoai ra con ¢ mot so
bai tho nhic nhé HS vé an toan trong sinh hoat nhuwr: i giay, Con di ra ning, Keo ngot
(Nguyén Lam Théng), ..

GV ciing co thé cho HS xem video clip vé mot 56 su viée ¢o the gay tai nan trong sinh
hoat dé cac em bude dau ¢é y thire (chit v tranh cac hinh anh ¢o thé gay so hai cho HS).

KHAM PHA
Hoat digng 1: Xem hinh va trd loi cdu hoi
a. Nhitng vt dung nav ¢d thé gay tai nan, thiong tich gi?

GV t6 chntc cho HS hoat déng nhom dé thire hién yéu cau bai hoc. Cac hinh anh nay
la nhiing vt dung kha quen thude trong gia dinh hay trong sinh hoat déi thaong, HS dé
dang nhan dién timg hinh anh va néu nhiimg nguy co co the xay ra:

— Ban la (ban ui): Néu stt dung khong can than va dam bao an toan, ¢ thé gay bong,
gay chay, dién giat, co thé bj roi tring chan,. ..

— Cua cam tay: Néu str dung khong can than va dam bao an toan, ¢6 thé gay thuong
tich trén co the, chay méau, néu khéng duoe so cuu kip thoi vet thuong co the bi nliém
khuan, uon van,...; mat cira co the bay vao mat, miii, ...

~ Cac loai dao: Néu sftrdluyg khong can than va dam bao an toan, co the gay dit tay,
chay mau hoac nang hon néu lye tac dong manh.. ..

~O cam dién: Néu sir dung khong can than va dam bao an toan, ¢o thé bj dién giat, ...
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— Bo dung cu cat mong tay: Néu st dung khong can than va dam bao an toan, bam
mong tay, kéo co thé gay dirt hoac dam vao tay chan; dung cu mai mong cé thé dam vao
tay chan; dung cu ngoay tai co the dam vao tai.. ..

~ Ghé xich du: Néu st dung khéng can than va dam bao an toan, ¢6 thé bj nga. ..
b. Can lam gi dé phong tranh tai nan, thiong tich khi siv dung nhiing vét dung do?

Trude hét, GV nhic nhd HS rang cac em con nho, chua thé fiy minh sir dung cac dung
cu trén. Néu o nhu cau sit dung phai ¢o sy giup dé, lnromg dan, quan sat cu thé, chat ché
ctia nguoi lon. Cac hru v cu the:

— Ban la: Biéu chinh nhiét dé thich hop vai timg loai quﬁn a0 luon kiém soat nhiét
d6. khi khong st dung phai dat dung vi tii.,. ..

— Cua cam tay: Khong nén tho tay vao gan chd cira dang hoat déng, phai dimg xa dé
khong bi mat cira bay vao mat, mii, ...

— Cac loa1 dao: Sir dung dung muc dich, khong vira cam dao vira di hodc chay,...

— O cam dién: Khong st dung khi tay dang wot; ki khong sir dung phai o dung cu
che kin, tranh trrong hop cac em be tho tay, but, do choi vao,. ..

— B6 dung cu cat mong tay: Khéng sir dung cho cac muyc dich khac, khong tur v thao
101, ..

— Ghe xich du: Khéng co chan lén, khong dimg lén, dtia nghich trén ghé; du dua voi
toc do vira phai,. ..

GV nhac nhé HS: Tuyét doi khong tu st dung cac vat dung trén theo y minh ma

khong co s quan sat, theo do1 cua nguot lon. Trong mot s trirong hop dic biét, cac em
can hiéu 16 cong dung ciia timg loai, biét cach sir dung mét cach an toan.

c. Ké thém mét sé vit dung trong nha co thé gay tai nan, thirong tich.
GV huodng dan cac nhém tim vi du trong mét s6 phuong dién nhar;

~ —Tlite dn: Nghen vi cac loai hat, thach; di tmg thue an, an tlnte dn chua chin hoac
het han sir dung, ...

—Nude uong: Bi sic mrde, mrde uong khéng dam bao vé sinh, bi bong nude so1 hodc
bong lanh,...

— Cau thang: Ngi bac cau thang, ket tay chan vao thang cuon,. ..

— Xe ¢6: Bong ong xa xe may. ket chan vao banh xe dap, xe may...
— Nha cita; Ket dau vao cira 506, ket tay vao cita,. ..

— Bi duong: Nga do duwong tron, bi thi vat tha rong hiic phar. .

— Ciy c6i: Ngi khi tréo cdy, bi con tring can, dot, ...

— Khac: Bui hoje vit nhé bay vao mit, ..
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Hoaqt déng 2: Thdo ludn

a. Can lam g de phong tranh tai nan, thirong tich khi di trén cau thang, bdc them,
thang cuon?

Hoat dong thao luan thuong duge to chire theo nhém. Tuy tinh hinh lop hoe, GV ¢o
the cho cac nhom thao luan noi dung cua tat ca cac hinh hodc cho cac nhom thao luan mot
56 hinh nao do (cﬁu thang, thang cu-f-n, thang may, bac thém, .. ). HS can hiéu 16 nhiém vil
cu thé ctia minh, sau do dé xuat cac cau tra loi:

— Phong tranh tai nan, thwong tich khi str dung cau thang;

+ Mit nhin cac bac thém va budc chan;

+ Tay vin lan can;

+ i vdi tée do binh thurong, timg bude mot, khong lao, chay:
+ Khong trugt trén lan can cau thang.

+ Phai ¢o du anh sang, . ..

— Phong tranh tai nan, thwong tich khi sir dung thang cuon:

+ Quan sat ki d& chon bac 1én;

+ Piimg bén phai thang cudn dé nhuong dwong;

+ Tay vin chic trén be mat lan can, khong tho tay xuong phia dugi tay vin;
+ Khong tho chan vao cac mép cuon,

+ Bude ra khoi thang cuén khi hét nhip;

+ Can ¢6 su quan sat, ho tro eta nguoi 1on, ..

— Phong tranh tai nan, thuong tich kha di bac thém:

+ Quan sat ki,

+ Bude 1én, xuong timg bic mot;

+ Khéng chay nhay, phéng mét lie nhiéu béc;

+ Khong di xe dap phong xuong hoic lén;

+ Khong trot van hodc tnrot pa—tanh qua bac thém, ...

b. Viée lam eiia cde ban dwéi div cé thé gdv tai nan, thirong tich gi? Cdn lam gi dé
phong tranh?

GV ¢o thé to chic thao luan theo nhém daéi dé thue hién hoat ddéng nay. Ml nhom
tim hieu mot hoat dong.

Trude hét, GV hudng dan HS nhan dién hinh, sau d6 tra 161 cac cau héi:

Hinh 1: M6t ban nit dimg trén ghé, gan lan can, voi tay ra ngoai, phia trén cao.
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— Nguy co: bi truet chan khéi ghé, ngé xuong dat; bi ngi ra ngoai lan can,...

— Cach phong tranh: khong treo len ghé, vo1 ra ngoai lan can, khong c6 vai cao; néu
can hay nho nguot lon gnip do. ..

Hinh 2: Mot ban nam tréo cay hai qua.
— Nguy co: bi ngé xuong dat.

~ Céach phong tranh: tuyét d6i khong tréo cay; sir dung dung cu hai trai ciy chuyén
dung: nho nguo lon giap do. ..

Hinh 3: Mot ban nam dang cam phich cam dé cam vao 6 dién.

— Nguy co: bj dién giat.

— Cach phong tranh: tuyét doi khéng tu y edm dién d& sit dung cac dung eu dién; nho
nguol 1on giap da. ..

Hinh 4: M6t ban nam dang kéo xich du ve phia sau, phia tnrdc xich du la em bé.

— Nguy co: gay va cham, lam em be nga, bi thuong,...

— Cach phong tranh: khi choi xich du phéi quan sat xung quanh can than va can cé su
giam sat cua nguoi lon.

Hoat dong 3: Chia sé

a. Em co dong tinh voi viée lam cua cde ban khong? Vi sao? Em sé khuvén cdac ban
nhir thé nao?

GV ¢o thé t6 chire thao luan nhom 1ém dé thue hién hoat déng nay. Méi nhom tim hiéu
mat dén hai hoat dong.

Trude hét, GV hudéng dan HS nhin dién hinh, sau do phat bién v kién:

Hinh 1: Mot ban nam dung trong bép, tay sO vao not dang nau trén bép, co ho1 nong
bde 1én.

Hinh 2: Mét ban nit bi mét con ¢ho cin vao tay.
Hinh 3: Hai ban nit dang choi cat, mot ban boc cat ném vao mit ban kia.
Hinh 4: Ba ban nam tha diéu gan cac cdt dién cao thé.

Sau khi tim hiéundi dung cac hinh, HS chic chan la chon khéng dong tinh. D6 véi
viée tra 16 vi sao va dua ra 16i khuyén, HS co thé cé nhiéu cach tra 10i theo ¥ cac em. Tuy
nhién, cac cautra lon can dam bao duirge cac no1 dung sau:

Hinh 1: Tuyét déi khéng cham vao bép hay ndi dang nau. Néu o vide can, ban hiy
nhd nguoi lon gitp d5. Nau bi bong nhiét, hity dé chd bi bong dudi voi nude & nhiét do
binh thwong trong 5 phit, sau do nho nguot 1on gitp do so ciu hoac dua di bénh vién,
khéng drge tir v so ctru néu khéng biét cach lam ding.
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Hinh 2: Khong choi dua voi cae con vat khi khong ¢6 1o mom hay cach bao veé an
toan. Ban khong nén dua voi cho nhar vay, co thé bi choé cén, bi lay benh das,.. . Néu bi
cho ¢in can ngay lip titc nho ngudi 16n gitp d& dua ban dén bénh vidn kham, xét nghiém,
tiém thude phong dai theo fur vén ctia bac si; dong thoi, quan sat theo déi tinh trang ctia
con cho trong thoi gian it nhat 1 thang.

Hinh 3: Khi choi cat, neu cit bay vao miét ¢6 thé lam héng giac mac, dan dén bi mi,. ..
Ban nén cﬁn than va biet cach bao vé an toan khi choi. Néu by cat bay vao mat, ban khong
duoe dw mit ma hay nho nguoi 16n ginp d& d& nia mét bang nude sach, dén gip bac si
nNEu can.

| Hinh 4: Cho gfin c!inl ﬁi?f;n rat nguy hiém, co thé bi dién giat. Ban klﬁug nén tha didu
gin cac cot dién cao thé vi rat dé bi dién giat. Ban nén tim nhitng bai dat trong, an toan.

Cudi hoat dong, GV nhic nhé HS tuyét ddi tranh cac tinh lmrfmgj hoan canh nhur trén
dé dam bao toan, tranh nhitng tai nan, thuong tich vé cimg nguy hiém.

b. Vi sao phai chii ¥ phong tranh tai nan, thirong tich trong sinh hoat?

Pay la mot hoat ciéng doi hoi HS phai suy nghi va giai thich theo cach hiéu ctia minh.
Trai qua qua trinh tim hiéu bai hoe nay va kinh ngh1¢m ca nhan, cac em it nhiéu nhan thire
dirge moi nguy hiém ciia cac tai nan, thirong tich co thé xay 1a trong sinh hoat doi thuong.
Qua hoat dong thao luin, cac em c6 the dura ra nhiéu y y kién khac nhau dé tra 161 cau hoi
vi sao phai chuy phong tranh tai nan, tlur-::mg tich trong sinh hoat. Tuy thuoc vao can fra
16i ctia HS, GV can can nhac, dicu chinh, bo sung, din do thém nhung can thé hién duge

cac ngl dung sau day:

— M&i nguoi ¢o rat nhiéu hoat dong khac nhau trong doi séng. Sinh hoat doi song
tuéng binh thuomg nhung luén an chia nhimg nguy co ¢o thé gay tai nan. Trong sinh
hoat, chung ta tlnrcmg st dung nhiéun vat dung, dung cu hé tro nhw: dao, kéo, bua, kim,
sat, da,... nén co thé gay ra ta1 nan, thwong tich.

— Khi b tai nan, ﬂlllqzlg pch it nhicu deu‘ anh hu(’mg dén céq cong vjéc, hoat dong
khac ctia moi ngudi ve the chat, tam li, tinh than va nhiéu khi ca ve kinh t.

o {2{1 nhiéu nguol, sau kha b tai nan, tlurf:mg tich sé bi anh lnrong hodc sang chéan tam
li dan dén s hai, khong dam sir dung mot so vat dung nao do trong sinh hoat.. ..

— Tai nan thwong tich ¢6 khi dé lai hiu qua nhe nhung nhiéu khi gay ra nhitmg hau qua
niing né nhwr: vét thuong 1ém, phai phau thuat, phai cat mot phan co the, dé lai di chimg
lau dai.. ..

= Céc hoat déng doi song difn ra tlm:érpg xuyén, lién tuc, moi ngay, lién quan dén
nhiéu nguol. Khi xay ra tai nan nhar: chay no, dién giat,... khong c¢hi anh hwong dén mot
ngudi ma con ¢o the anh hudng dén nhicu nguoi, huy hoai nhigu tai san.

Vi the, cac em phai luoén can than trong moi hoat dong dé bao vé minh; hoc cach so
cima co ban phi hop de si dung trong nhitng tinh huong can thiét.
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LUYEN TAP
Hoat déngl: Xir li tinh huéng

Cac tinh hudng trong hoat déng nay dugc thé hién bing hinh anh. GV cho HS tim
hiéu néi dung timg tinh huéng dé dé xuat cach xit li. Phan nay, cach t6 chite day hoc linh
dong, néu co didu kién va kha nang, GV ¢6 thé cho cac nhom tién hanh sim vai nhu mot
vé& kich nho nho, khéng chi trong dién xuat ma chii y vao cach khuyén nhi ban.

Hinh 1: Ban khéng nén sit dung |J1H1'Il la vi ban ¢on nho; ciing khong nén so, cham vao
ban la khi dang hoat déng. Vi tinh huong nay, ban hay ngay lap fire tim sir giup do cua
nguol lon de tranh nguy co bl bong hoéc gay chay no.

Hinh 2: Ban khong nén vira di vira dimg dao vi ¢6 nguy co dirt tay; néu bi vap ngi,
dao ¢6 thé dam vao nguoi.

Hinh 3: Ban khong nén ding bat lira hoac hop didm tao lira vi ¢o thé gay chay no,
nguy hiem dén tinh mang, tai san cuia minh va nhiéu ngudi khac.

Hinh 4: Ban khong nén vira sac pin vira dimg dién thoa vi co thé gay chay no, bi dién giat.

D61 vai cac tinh hudng nay, GV nhiic nhé HS tuyét déi khéng lam vi rat nguy hiém,
Cac em ciing hay nhac nho ban be, ngwoi than can than trong cac tinh hudng trén.

Hoat dong 2. Lién hé ban than

a. Va1 hoat dong nay, GV cho HS nhin lai cac hoat dong cua minh va tra 1oi theo thure
te d& cac em nhan thite 16 hon viéc can bao dam an toan, tranh thiwong tich trong sinh hoat.

GV goi y cho cac em nho lai nhimg viéc da néu trong cac hoat dong ¢ trén nhur:

~ Sir dung thiét bj dién;

— Sir dung phuong tién giao thong:

— Su dung cac vat dung trong gia dinh;

—Tham gia cac tro choi, hoat dong tap the;

— Pi cau thang, thang may, thang cudn, béac thém:;

—Anubng. ...

b. HS co thé néu cac y kién ca nhan dé bao dam an toan, phong tranh ta1 nan, ﬂurcmg

tich trong tmh huong ma em vira néu. GV tuy vao ciu tra 10i ciia cac em dé gop v, dién
chinh néu can.

THUCHANH
Hoat ding 1: Mt sé ki néing thodt khéi ddam chdy

Néu ¢6 didu kién, GV ¢o thé chuan bi video clip hwéng din ki ning thoat khoi dam
chay dé HS xem va hoc hoi.
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GV can lam mau trwde khi t6 chire cho HS thue hanh, nhic cac em chil v hé trg nhau

Kkl luyen tap. GV can nhic HS cac no1 dung:

76

— Nha cac thao tac trong ki nang thoat hiem.
— Pam bao an toan khi luyén tap.

— Khéng ding dung cu luyén tap dé choi, dua gicn.

Hoat déng 2: Ding bang ddn cd nhdn bdng bé nhitng vét thirong nhé.

Trong hoat dong nay, GV hep tuc to chitc cho HS thue hanh nhur hoat dong trén.
Sau 2 hoat dong ¢ pllé‘uﬂ Thue hanh, GV liu v HS:

— Tuyét déi tuan thi cac quy dinh an toan.

— Ludn ¢o s huong dan, giam sat, gitip do ctia nguoi 1on.

— Khéng tir v so cima néu khong biét cach lam ding.

— Luén nhic nho ban be, nguai 1én dam bao an toan trong sinh hoat, biét cach so e
khi can thiét.

GHI NHO
Ket thie bai hoc, GV cho HS hoce thude va ghi nhé:
Phai can than khi siv dung vdt dune trong sinh hoat de phong, tranh tai nan, thirong tich.
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Bai 14 "
PHONG, TRANH TAI NAN GIAO THONG

MUC TIEU
Sau bai hoc, HS biét:
~ Néu dugc cdc tin hiéu dén giao théng, bién bdo va cdch tham gia giao théng an toan;
— Nhdén biét duoc suredn thiét cua viéc chdp hanh nghiém chinh ludt giao théng; hdu qud cia
tai nan giao théng;
~ Biét va thuc hanh dugc cdc hanh vi thé hién su tudn thu, chdp hanh ding ludt giao théng;

- Béng tinh vdi thdi dg, hanh vi chdp hanh, tudn tha ludt giao théng; khéng déng tinh vai
thdi dg, hanh vi khéng chdp hanh ludt giao théng.

KHO1 DONG

GV ¢6 thé 16 chire cho HS doc bai thoPeén giao théng (Thanh Minh) theo timg nhom,
Co thé cho HS phan cau va doc: 2 cau dﬁu, 2 cau 3—4, 2 cau 5-6, 4 cau cuol. GV luu v
giong diéu va cur chi khi doc tho.

Ngoai bai tho nay, GV ciing ¢6 thé cho HS xem video clip hodc hat cac bai hat vé chi
dé giao thong nhr: Em di qua ngd tir chrmg pho, Pi dicong em nhé (Nhac va 16i: Hoang
Vin Yén)y; Pén dé dénxanh (Y tho: Thé Héi; Nhac: Lirong Vinh),...

KHAM PHA
Hoat dpng 1: Xem hinh va trd loi cdu hoi
a. Ngwoi va xe da chép hanh quy dinh an toan giao théng nhir thé nao?

GV huong dan HS quan sat nhanh noi dung hinh tai mét ngé tu duong phé. Trong
hinh ¢6 nhiéu xe ¢, nguoi 1on, tré em. GV can tao didu kién cho nhiéu HS tra 16 eau hoi.
Tuy thude mdi ca nhan HS ¢6 cach tra 161 riéng, GV linh déng diéu chinh va dinh hudng
nhung can dam bao cac néi dung sau:

— Puong thang trude mét (theo hurdng HS nhin vao sach) dang bao dén do, cac
phurong tién giao thong niar 6 16, xe may dang dimg lai; nguoi di bo qua duong dung vach
danh cho ngua di bo.

— Puong ngang bao den xanh nén cac phwong tien giao thong dugc huu thong, nhiing
nguoi di bd muon qua duong ngang nay dang dimg lai dé cho.

— Ngudi va phirong tién chap hanh ding Luat Giao thong dirong bé.
b. Viéc lam nao an toan, viée lam nao khong an toan khi qua dirong?

GV ¢6 the héi nhanh HS dé tim hiéu ndi dung ctia hai hinh:
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Hinh 1: Mot ban nam qua duong b?mg cach tréo rao chin & giita duong.
Hinh 2: Mot ) ban qua duong tren cau di bo.

Nhin vao hinh, HS ¢6 thé xac dinh hanh vi & hinh 1 1a khéng ding, hanh vi & hinh 2
la ding. GV can nhic nhé thém vor HS mot s6 van de khi qua duong:

— Khéng phai duong nao ciing ¢o vach qua dwong hodc cau di bo nén cac em can
quan sat that ki.

— Cac em con nho, khi di duong can ¢6 bo me hodc ngudi 1ém giip dé.

— Nghiém chinh chap hanh lut giao théng khi tham gia giao thong dé dam bao an
toan cho minh va nguai khac.

Hoat dong 2: Thdo ludn

a. Can lam gi dé phong, tranh tai nan giao théng trong nhime tinh huéng sau?

Hoat dong thao luan thwong duge to chic theo nhém. Tuy tinh hinh lop hoc, GV co
thé cho cac nhom thao luan ng1 dung cua tat ca cac hinh hodc cho cac nhom thao Inan mot
$0 hinh nao do (moé1 nhém 1 hinh hodc 2 hinh).

HS can nhan dién duge no1 dung cac hinh, sau do dwa ra cach lam ding da phong
tranh tai nan giao thong:

Hinh 1: Hai ban nam dang d4 béng dudi long dwong, c6 mét chiée 6 t6 dang chay toi.

— Hanh déng ding: Pa bong ding noi quy dinh. Tuyét doi khong da bong dudi long,
1é duong.

Hinh 2: Hai ban nho qua dwong khi clra ¢6 tin hiéu dén xanh danh cho nguoi di bo,
trong khi cac phuong tién giao théng dang duoc phep di lai.

— Hanh déng ding: Poi tin hiéu dén dé dé cac phuong tién giao thong dimg lai, tin
higu den xanh danh cho nguai di bo bat lén thi mai duge qua duong.

Hinh 3: Hai ban nho di bo duai long duong.

— Hanh dong ding: Bi bo trén via hé hodc 1& dirong bén phai. Tuyét doi khong di bo
ducn long dwong hoac gitta duong.

Hinh 4: Ba ban nam di xe dap dan hang ba trén duong. Vira di vira noi chuyén v ve.

— Hanh dong ding: i xe dap theo hang doc. Tuyét doi khéng dan hang ngang. Khi
di duong phai chu v quan sat.

GV hruy thém:

~ Cic hoat dong thé thao 1a rét tot va can thiét nhung cac em can choi thé thao ding
noi quy dinh, tuyét doi khong choi ¢ long, 1€ duong hodc cac klhn vire nguy hiem, khéng
duge phep.

— Khi qua duong luén phai quan sat can than hodc ¢6 su gitp d& ctiia nguai lon.
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— Khi tham gia giao thong luon phai tap trung cha v dé thue hién ding luat va dam
bao an toan.
b. Ké thém mot sé viéc lam co thé dan dén tai nan giao thong va cach phong, tranh.

GV tiép tuc to chite hoat dong nhom dé cac em néu cac tinh huong, vide lam c6 thé
gay tai nan giao thong ciling nhur cach phong franh. GV goi v cho HS trong cac phuong
dién cu thé nhr:

— Khi tham gia giao théng bing di bd;

— Khi tham gia giao thong bang xe dap;

— Khi tham gia giao thong bang xe gan may;

— Khi tham gia giao thong bang xe 6 to;

— Khi tham gia giao thong bing cac phuong tién giao thong cong cong;
— Klu tham gia giao thong h%'mg may bay;

— Klu tham gia giao thong ¢ nong thon;

— Khi tham gia giao théng & thanh pho, thi xa, thi tran;

Hoat dpng 3: Chia sé: Em déng tinh hay khéng dong tinh véi viée lam nao? Vi sao?

GV ¢6 the linh dong t6 clute hoat dong nhém lén, nhom déi hode hoi y kién ca nhéan.
GV huéng dan HS tim hiéu néi dung ctia cac hinh, sau do giai thich li do em dong tinh
hay khéng dong tinh. Cac em ¢6 the dién dat bang nhigu cach nhung can dam bao cac ndi
dung sau:

Hinh 1: B6 (me) cho con bang Xe may, ca hai déu dt;n mii bao hiém, dang dlmg truoc
vach son khi tin hiéu dén d6. Tuy duong vang va troi nang nhung hai bé con van chap
hanh ding luat giao thong.

Hinh 2: Nguoi lon va tré em dang di b¢ trén via he, em bé ¢o nguoi lon di cung, hai
nguol noi chuyén v ve.

Hinh 3: Mét phu nit chd ba tré em bang xe may, khong ai doi mii bao hiém, nét mit
moi nguon déu co vé cang thang.

Hinh 4: Hai ban nam dang ché nhau bang xe dap, di giita long duong, ban phia san
dumg trén gac-ba-ga.

Khi HS tra 16i, GV chi v diéu chinh cach hiéu, cach giai thich cia HS (néu can).

LUYEN TAP
Hoat déng 1: Xir Ii tinh hudng

C6 hai tinh huéng a va b, GV cho HS tim hiéu néi dung timg tinh huong dé dé xuét
cach xir li. Phan nay, cach to chirc day hoc linh dong, neu co dieu kién va kha nang, GV
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¢6 thé cho cac nhom tién hanh sam vai nhur mét vé kich nho nhé, khong chi trong dién
xuat ma chu y vao cach khuyén nhu ban.

a. Em sé khuyén ban Lan nlur the néio trong tinh huéng sau?
GV ¢o thé gitip HS hidu bai bang cach dan dit cac em theo timg phan:

Tim hiéu néi dung hinh: Ban Lan ngdi trong xe 0 t6 (dang chay) nhung ban the dau,
tho tay ra ngoai dé cuoi va vay tay.

HS c6 thé co nhiéu cach dwa ra 161 khuyén nhung can dam bao néi dung:
— Ban Lan khéng duoc phép lam nhur thé vi rat nguy hiém.

— Khi 11gf")i trong xe 6 6 phai ngoi nghidm tic, that day an toarn, néu em bé nhé can
phai co ghe chuyén dung cho em be, khong duge tho tay, tho dau ra ngoai.

b. Khi sang dwdng & noi khong cé dén hiéu giao thong, em phai quan sdt nhir thé néo
va nén co nhimg dong tac gi?

Céu tra 161 ciia HS can dam bao cac ndi dung sau:
— Quan sat ki cac phuong tién trén duong;

— Qua duomg khi diong vang:

— Gio tay 1én cao dé xin duong;

— O mita duomg bén nay, gio tay va quan sat bén trai; mra duong bén kia, gio tay va
quan sat ben phai;

—~Nén d cing nguoi lon, khong nén di mot minh.

Hoat dpng 2: Lién hé ban thdan: Em da thwec hién cac quy dinh an toan giao thong
nhir the néao?

D6 vai hoat dong nay, GV to chirc cho HS phat bicu v kién ca nhan dé cac em ty nhin
lai viéc tham gia giao thong ciia minh. Tir d6, cac em nhanra minh da chap hanh ding hay
chura dung luat giao thong, co dinh hwong khac phue, sira chita nhar the nao.

Trong hoat dong nay, GV luu v ¢6 thé ¢é mét so HS k@lémg biét viée minh lam la sai,
mot s6 em co 161 noi, hanh vi ché bai, giéu cot ban bé,... dé dong vién, hudng dan cac em
nhan thare va hanh dong dung.

THUCHANH
Hoat déng 1: KT ndng déi mi bdo hiém diing cdch

Cac bude ddi mii bao hiém d& dwoc hudng dan trong SGK, HS ciing di sir dung nhiéu
trong doi song. Néu co diéu kién, GV chuan bj hodc cho HS mang theo mii bio hiém ctia
minh dé thire hanh. C6 thé HS ¢6 nhiing cach khac nhau nén néu xay ra tranh céi, GV can
linh déng xir li tinh huong khi thyre hanh.
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GV can nhac HS cac ndi dung:

— Nhé cac thao tac;

— bam bao an toan khi luyén tap;

— Khéng dimg dung cu luyén tap dé choi, dia gion.

Hoat dong 2: KT ndng di b¢ qua dwwong an toan & nhing noi khéng co dén hiéu
giao thong

Trong hoat dong nay, GV tiép tuc t6 chitc cho HS thie hanh nhir hoat dong trén.

Sau 2 hoat dong & phan Thire hanh, GV lwu ¥ HS ¢o ging rén luyén dé khong vap
phai hodc lap lai nhimg 161 trén.

Hoat dong 3: Vé hodc suu tdm tranh, dnh vé phong, trdanh tai nan giao thong

Hoat déng nay mang tinh mo, GV ¢o thé giao cho cac em lam o nha, lam theo nhom
fir tiet 1 va cho cac em gioi thiéu vao fiet 2.
GHI NHO

K&t thiie bai hoe, GV cho HS hoc thude va ghi nho: An toan giao théng la hanh phiic
cra moi ngwoi, moi nha.
GV ciing ¢6 thé goi v cho HS tim hiéu thém mét s6 ciu ndi v nghia vé an toan giao

-

thong.
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TONG KET, DANH GIA

1.TONG KET

GV hé théng hoa 14 bai d& hoc trong nam; khing dinh nhimg chuan mue thai dé,
hanh vi dao dirc va sur can thiét cia viée thye hién nhimg chuan ne thai d6, hanh vi do
d6i voi HS 16p 1. Dé tang thém tinh sinh d6ng, hip din cho bai tong két, GV ¢6 thé sir
dung so d6 tw duy két hop hinh anh hoc tap cia HS. So db c6 thé thiét ké theo hinh thire
ma dé HS co the tham gia vao viéc hoan thién néi dung cia so do.

GV nhan xét vé tinh than, thai do hoc tap mon hoc va v thire phan dau cia HS theo
muc tidu ma cac bai hoe dao dire da dat ra; o v bidu duong nhiing bidu hién tich e va
xac dinh nhitng viée ¢o thé lam dé khic phuc nhitng diém con han ché ciia 16p néi chung
va timg HS noi niéng lién quan dén viée hoc tap va thue hién cac ndi dung dao dire.

Noi chung, bai té-ng két nén duoe thire luén trong khong khi cor mo, chan hoa, mang
tinh chat khep lai mot ching dwuong hoce tap de tiep tuc dong hanh trén nhimg chang tiep
theo.

Sau bai tong két mén Pao dice I néi riéng, chuong trinh 1op 1 néi chung, HS & bude
vao ki nghi hé. GV nén c6 cac dinh huéng, goi v dé HS thue hanh nhitmg bai hoc da dugc
hoe trong nim vira qua vao dip hé nay. Chéng han, goi nhic lai noi dung chn dé bai hoc
Quan tam, chém sée éng ba, cha me va goi v cho HS ve mét chuyén tham éng ba; hodc,
nghi hé, cac em nén lam gi d& giup d& bo me, v.v.

Ngoai ra, GV can nghién citu trude clnrong trinh gido duc mén Dao dite & 1op 2 dé
hlr_éng din cho HS trao ddi véi cha me trong ki nghi he, nham chuan bj tim thé va cac
dicu kign hoc tap moén hoc mot cach chii dong.

2.DANH GIA

Panh gia két qua giao duc sé thwe huén theo nhimg huong dan ciia cac co quan quan
li gido duc ¢ nhitmg thoi diem cu the, thich hop.

Trude khi da ra két qua danh gia cu thé cho timg HS, GV can luu v thém:

~ Cho HS tir danh gia va to clnte dé cac t6, nhom HS danh gia 1an nhau; nhitng két quéa
danh gia nay dirge HS va cac to, nhém gt cho thay, ¢6 gido trong gio tong keét.

—Tham khao y kién danh gia ctia phu huynh vé ket qua giao due mén hoe ciia con em.
Peé thuan lgi, phu huynh co the ghi v kién danh gia cia gia dinh vao s0 lién lac; HS g s0
lién lac cho thay, co trong gio tong két.

— Tham khao ¥ kién danh gia ctia céc to chire ma HS tham gia sinh hoat (Mang non.
Sao thang Tam, P61 Thiéu mén Tién phong Ho Chi Minh. ).

— Khi dua ra danh gia tong két, GV can doi chiéu vai cac danh gia qua trinh dé thay
duge su tien bo cua HS.
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Nha xudt bin Gido duc Vit Nam xin trin trong cdm on
cdc bde gid cd tde phdm, te liéu dwpe swe dung, trich ddin
trong cudn sdch ndy.

Chiu trach nhiém xuét ban:
Chu tich H6i déng Thanh vién NGUYEN BUC THAI
Tang Giam déc HOANG LE BACH

Chiu trach nhiém néi dung:
Téng bién tap PHAN XUAN THANH

Bién tap néi dung: VU TRONG THANH - PHAN THI BiCH VAN
Thiét ké sach: BUI THI NGOC LAN

Trinh bay bia: THAI HO'U DUONG

Stra ban in: VU TRONG THANH - PHAN THI BICH VAN

Ché ban: CONG TY CP DICH VU XUAT BAN GIAO DUC GIA BINH

Ban quyén thudc Nha xuét ban Gido duc Viét Nam.

Tét ca cac phan clia néi dung cudn sach nay déu khéng dwoc sao chép, Iwu trir, chuyén
thé durdi bat ki hinh thirc nao khi chura c6 si cho phép bang vén ban clia Nha xuéat ban
Giao duc Viét Nam.

PAO DUC 1 — SACH GIAO VIEN
Ma s6: GZHG1GO01M20

B s ban, (B ...) khd 19 % 26,5 cm.
Do Win: ..o @ chl ...

Cosdrm i da chi ........

56 DKXB: 496-2020/CXBIPH/4-184/GD
SH6QPXB:....... ngay ... thang.... ndm 20 ..

In xong va ngp luu chiéu thang ....ndm 20....
M3 s6 ISBN: 978-604-0-21758-2
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